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PLAN BOZP PRO INVESTICNI AKCI

1 Definice/pojmy/zkratky

Definice/pojmy

,»Objednatel* je osoba oznacena jako objednatel a pravni nastupci této osoby.

,Zhotovitel” je osoba (nebo osoby) oznacena jako zhotovitel akceptovany Objednatelem a
pravni nastupci této osoby (nebo osob).

,Spravce stavby“ je osoba jmenovana Objednatelem k vykonu funkce Spravce stavby pro
ucely Smlouvy.

HLastupce zhotovitele“ je osoba uvedend Zhotovitelem ve Smlouvé nebo piipadné
jmenovana Zhotovitelem, kterd jednd jménem Zhotovitele.

,»Personal zhotovitele* jsou Zastupce Zhotovitele a veSkery persondl, ktery Zhotovitel
vyuziva na staveniSti a ktery muze zahrnovat pracovniky, délniky a dal$i zaméstnance
Zhotovitele a kazdého Podzhotovitele, stejné jako jakykoli personal pomahajici Zhotoviteli
pfi provadéni Dila.

,Podzhotovitel“ je jakakoliv osoba uvedena ve smlouvé jako podzhotovitel ¢asti Dila nebo
poddodavatel ¢asti Dila a jakakoli osoba jmenovand jako podzhotovitel ¢asti Dila nebo
poddodavatel ¢asti Dila a pravni nastupci kazdé takové osoby.

»~Materidly* jsou véci vSeho druhu (jiné nez Technologické zatizeni), které maji tvofit nebo
tvoti ¢ast Stavby, véetné materiali dodavanych Zhotovitelem bez zabudovani (jsou-li

takové) podle Smlouvy.

»otavba“ je trvale zabudované dilo, které ma Zhotovitel provést podle Smlouvy.

,Dilo“ je Stavba a Doc¢asné dilo nebo kterékoli z uvedenych tak, jak je to vhodné. Za
provadéni Dila se povazuje i ¢innost Zhotovitele pfi projektovani.

»Pravni predpisy” jsou veskera narodni (nebo statni) legislativa, natfizeni, vyhlasky, a jiné
pravni predpisy a téZ zakony a mistni vyhlasky jakéhokoli legaln€ ustanoveného organu
vetejné spravy. ,,Podle téchto Podminek se za Pravni ptedpisy povazuji rovnéz technické
normy (zejména Ceské technické normy) vydané jinymi osobami, nez organy veiejné moci,
pokud jsou zavazné na zdklad¢€ ustanoveni jinych Pravnich predpist.

»Staveni§té“ je misto, kde ma byt provedena Stavba a kam ma byt dodano Technologické
zafizeni a Materialy, a jakékoli jiné misto specifikované ve Smlouvé jako misto tvofici
soucast Staveniste.

,,PFistupové cesty” jsou komunikace, které napojuji StaveniSté na sit’ vefejné piistupnych
pozemnich komunikaci, neni-li uvedeno jinak.

ZKRATKY - VYZNAM ZKRATEK
BOZP bezpecnost a ochrana zdravi pii praci
OOPP Osobni ochranné pracovni prostredky
TP technologické postupy

TDI  technicky dozor investora

PP Pravni ptedpisy

AD  autorsky dozor

DSP  dokumentace pro stavebni povoleni
PD  projektova dokumentace

str. Strana
Sh. vairka
¢. Cislo
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PLAN BOZP PRO INVESTICNI AKCI

UVOD

Plan bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci na stavenisti (dale jen Plan BOZP) je

dokument obsahujici tidaje, informace a postupy zpracované v podrobnostech nezbytnych pro
zajisténi bezpecné a zdravi neohrozujici prace dané investi¢ni akce.

Plan BOZP pro tuto stavbu byl zpracovan v souvislosti s naplnénim pozadavku dle zakona ¢.
309/2006 Sh. a natizeni vlady ¢. 591/2006 Sb., (pfilohy €. 6) v platném znéni.

Cile tohoto planu jsou:

Zajistit realizaci akce za podminek definovanych obchodni smlouvou bez skod a
mimotadnych udalosti.

minimalizovat urazy

zadné havarie (pozary apod.)

zadné skody na majetku

zadny negativni dopad na zivotni a pracovni prostiedi

ROZSAH PLATNOSTI

Plan BOZP je zavazny pro vSechny zhotovitele a jiné osoby podilejici se na realizaci stavby a
vyskytujicich se na stavenisti investi¢ni akce.

Kazdy zhotovitel (i podzhotovitel) je povinen Plan BOZP dodrzovat v soucinnosti
S koordinatorem BOZP seznamit s Planem BOZP své piipadné dalsi subdodavatele.

Plan BOZP vyhotoven v originalu bude k dispozici u hlavniho zhotovitele na
stavenisti, poptipad¢ v kopiich u zadavatele investi¢ni akce a koordinatora BOZP.

Plin BOZP je urcen pouze pro vnitini potiebu, pitedavani a Kopirovdani mimo potieb
investi¢ni akce neni povoleno.

Plan BOZP musi byt odsouhlasen a podepsan vsemi zhotoviteli a podzhotoviteli
podilejici se na investicni zakazce viz. bod ¢. 10 Planu BOZP.

Po fadném ukonceni a predani celé stavby zpét investorovi bude Plan BOZP
vracen zadavateli investi¢ni akce.

r



PLAN BOZP PRO INVESTICNI AKCI

4 ZAKLADNI UDAJE O STAVBE

Nazev stavby:

Rekonstrukce Dolnoluéanského tunelu v trati Liberec — Harrachov

Adresa stavby:

Dolnoluc¢ansky tunel

Zelezni¢ni trat’ Liberec — Harrachov

Lucany nad Nisou

TUDU 167114 Nova Ves nad Nisou — Smrzovka

Druh stavby:

Stavba drahy - rekonstrukce

Popis stavby:

kompletni rekonstrukce jednokolejného Dolnoluc¢anského tunelu, ktery byl
uveden do provozu v roce 1894 a trubnich propustkti v km 17,718 a km 18,0101
které ptevadi vodu z oblasti nad tunelem mimo Zelezni¢ni téleso a jsou nezbytné
pro zajisténi funkéniho odvodnéni zeleznicni traté.

Podklad
dokumentace pro
zpracovani Planu

BOZP

SAGASTA s.r.0. - generalni projektant:
se sidlem: Novodvorska 1010/14, Lhotka, 142 00 Praha 4
Ing. Libor Matik - Vedouci projektant

Identifika¢ni udaje:

— W
() nézev/jméno sidlo/bydliste 1¢ kontakt/tel.
Sprava zeleznic,
statni organizace, Sokolovska 278,
zadavatel stavby Stavebni sprava Praha 9, 190 00 70994 234
zapad
Sprava zeleznic,
osoba vykonavajici statni organizace, Sokolovska 278, 709 94 234
stavebni dozor Stavebni sprava Praha 9, 190 00
zapad
Novodvorska
Koordinator BOZP SAGASTA s.1.0. 1010/14, Mgr. Svatopluk MICHAL
ve s « o 045 98 555
pFi piipravé stavby | generalni projektant Praha 4 603825721
142 00
koordinator pfi Bude uréen
realizaci stavby
Hlavni zhotovitel Bude urcen
Datum zahajeni praci Bude uréeno
Datum planovaného ukonceni praci Bude urceno
Odhadovany max. pocet fyzickych osob na stavenisti 40 predpoklad
Planovany pocet zhotovitelii na stavenisti 10 predpoklad
Rizikové prace dle NV ¢. 591/2006 Sb., 5,6,11
~ 5




PLAN BOZP PRO INVESTICNI AKCI

Rekonstrukce predstavuje:

e  odstranéni obou portalovych objekti,

e prodlouzeni tunelu z ptivodnich 82,5 m na 90 m vytvofenim ptiportalovych hloubenych useki
s cilem zvySeni bezpecnosti provozu zamezenim opadavani tlomkt horniny z portalovych svahd,

e  odstranéni stavajici tunelové obezdivky ze zZulovych kvadr,

e odstranéni zakladky, kterou je vyplnén prostor mezi stavajici obezdivkou a skute¢nym tvarem
vyrubu,

e  zvétSeni stavajiciho tvaru vyrubu tak, aby byl v rekonstruovaném tunelu zajistén prijezdny priiez
podle pozadavkt normy CSN 73 7508,

e  zajiSténi stability vyrubu zvétSen¢ho profilu tunelu primarnim osténi ze stiikaného betonu a
systémovym kotvenim,

e  ziizeni hydroizolacniho souvrstvi proti pronikani podzemni vody do tunelu

e ziizeni bocnich tunelovych drenazi pro gravitacni odvedeni podzemni vody a drenaze pro
odvodnéni plané Zelezni¢niho svrsku

e  vytvoreni sekundarniho osténi hloubenych i razenych usekl tunelu

e vytvoreni dostate¢ného prostoru pted obéma portaly nezbytnym zvétSenim Sitky skalnich zatrezl
a jejich stabilizace

e vytvoreni kabelovodu, sluzebnich chodnikii a nouzovych vyklenka v souladu s pozadavky normy
CSN 73 7508

e provedeni bezpecnostniho znaeni podle pozadavki piedpisu SZ S6 a piedpist pro zajisténi

bezpecnosti v tunelu (vyznaceni vzdalenosti uniku k portaltim)

instalaci nouzového osvétleni napajeného ze dvou nezavislych zdroja energie

obnoveni portalovych objektl v nové poloze odpovidajici délce tunelu 90 m

ptelozku kabeli a jejich opétovné zavedeni do nové vzniklych kabelovodii

kompletni rekonstrukci propustki pied viezdovym a vyjezdovym portalem véetné zpevnéni jejich

usti a napojeni na stavajici drendzni systém traté.

Clenéni stavby na objekty a technologicka za¥izeni
Technologicka ¢ast
D.1. TECHNOLOGICKA CAST
D.1.1 ZELEZNICNI ZABEZPECOVACI ZARIZEN{
D.1.1.2 TRATOVE ZABEZPECOVACI ZARIZENI (TZZ)
D.1.1.2 PS 01-01-20 Ptelozka zabezpecovacich kabelt
D.1.2 ZELEZNICNI SDELOVACI ZARIZEN{
D.1.2.5 Dalkovy kabel, dalkovy opticky kabel, zavésny opticky kabel
D.1.2.5 PS 01.02.50 Prelozka sdélovacich kabela
Stavebni ¢ast
D.2. STAVEBNI CAST
D.2.1 INZENYRSKE OBJEKTY
D.2.1.1 ZELEZNICNI SVRSEK A SPODEK  D.2.1.1.1 SO 01-10-01 Zelezni¢ni svriek
D.2.1.4 MOSTY, PROPUSTKY A ZDI
D.2.1.4.2 PROPUSTKY
D.2.1.4.2 SO 11-21-01 Propustek v ev. km 17,718
D.2.1.4.2 SO 11-21-02 Propustek v ev. km 18,001
D.2.1.7 ZELEZNICNI TUNELY
D.2.1.7 SO 11-40-01 Dolnolu¢ansky tunel SO 11-40-01.000becna cast
SO 11-40-01.01  Vykopy a zajisténi svahi SO 11-40-01.02Rozsiteni a zajisténi vyrubu
SO 11-40-01.03  Hydroizolace a drenaze SO 11-40-01.04Zelezobet. osténi tunelu
SO 11-40-01.05  Vnitini vybaveni SO 11-40-01.06 Zasypy
SO 11-40-01.07  Geotechnicky monitoring
D.2.3. TRAKCNI A ENERGETICKA ZARIZEN{
D.2.3.6 ROZVODY VN, NN, OSVETLEN{ A DALKOVE OVLADAN{ ODPOJOVACU
D.2.3.6 SO 01-86-01 Nouzové osvétleni Dolnolu¢anského tunelu
D.2.4 OSTATNI STAVEBN{ OBJEKTY

S 6




PLAN BOZP PRO INVESTICNI AKCI

4.1 Nejvétsi rizika mozného ohrozeni bezpecnosti a zdravi zaméstnancii

Na zékladé¢ provedené analyzy rizik byly pro fazi realizace investicni akce
identifikovany c¢innosti pfedstavujici zvySenou miru rizika z hlediska bezpecnosti a
ochrany zdravi pii praci:

Rizikové prace dle NV 591/2006 sb., piilohy & 5:

5 - Préce, pfti kterych hrozi pad z vysky nebo do volné hloubky vice nez 10 m.

6 - Prace vykonavané v ochrannych pasmech energetického vedeni, poptipadé
zatizeni technického vybaveni.

11 - Préce spojené s montazi a demontazi t€zkych konstrukénich stavebnich dilti kovovych,

betonovych, a dievénych urcenych pro trvalé zabudovani do staveb.

Piredpokladané cinnosti, pii kterych hrozi zvySené riziko posSkozeni zdravi pii pracich
neuvedenych podle Prilohy ¢. 5 Naiizeni vlady ¢ 591/2006 Sb..

Prace v kolejisti a prace vedle provozované koleje.

Prace, pii kterych hrozi pad z vySky nebo do volné hloubky od 1,5 az 10 m
Prace ve vySkach na leSenich a podobnych konstrukcich

Bouraci prace

SoubéZna prace vice zhotoviteli

Zemni prace, provadéni vykopovych praci

Prace, pri kterych dochazi k vibracim a navySeni hluku.

Stroje pro zemni prace

Prace s mobilnimi jefaby — autojeiraby

DalSi prace a ¢innosti vystavujici fyzickou osobu ohroZeni Zivota nebo poSkozeni
zdravi a ochrannd opatfeni k témto Cinnostem jsou povinnou soucasti dokumentace vSech
zhotovitell podilejicich se na investi¢ni akcei viz. ptiloha ¢.3 planu BOZP.

V pripadé, Ze bude néktera z vySe uvedenych praci provadéna jinym zpusobem,
nez jak bude uvedeno v technologickém postupu, musi dotyény zhotovitel, OSVC,
¢i zaméstnanec organizace pred zahajenim praci tuto zménu projednat s uréenym
vedoucim praci nebo jinym uréenym vedoucim a odpovédnym pracovnikem zadavatele
(objednatele) praci.

Podle zakona ¢. 61/1988 Sh. o hornické ¢innosti, vybusSninach a o statni banské spravé spada
podle §3, pismeno c) rekonstrukce Dolnolu¢anského tunelu do ¢innosti provadéné hornickym
zpusobem, nebot’ jsou pfi rozsifovani profilu tunelu a zvétsovani jeho nutného vyrubu

z divodu zajisténi tunelového prijezdného prifezu provadény prace vedouci k zajisténi
stability podzemnich prostori (podzemni sanaéni prace) a je tedy nutné postupovat v souladu
se zajisténim podminek BOZP daného zékona.

S 7
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5 BEZPECNOSTNiI OPATRENIi PRO STAVBU

Prace na zatizenich mohou fidit a provadét pouze pracovnici s predepsanou kvalifikaci
(vzd€lani, odborna praxe, Skoleni, piezkouSeni atd.) a zdravotni zplsobilosti. Pfi praci je
tteba dodrzovat stanovené technologické postupy a technické a bezpecnostni predpisy platné
v dob¢ realizace investi¢ni akce. Stavenist¢ musi byt pfedepsanym zplisobem vybaveno a
zajiSténo, zejména proti Urazu pracovnikll provadéjicich dané stavebni prace. Kromé
obecnych kvalifikacnich pfedpokladi (odborné vzdélani a praxe V piislusné profesni
specializaci) je pii provadéni vystavby nutno respektovat Stavebni a technicky tad drah,
kvalitativni podminky (TKP) staveb Ceskych drah a dale platné piedpisy CD, normy CSN,
vyhlasky a zakony. Bezpecnost a provozuschopnost elektrickych zafizeni musi byt pred
uvedenim do provozu ovéfena provedenim vychozi revize. Pii vSech tkonech, jenz souvisi s
BOZP, je nutno mimo jiné postupovat v souladu se zdkonem ¢. 309/2006 Sh., O zajisténi
dalsich podminek BOZP, NV ¢.591/2006 Sb., O bliz$ich minimalnich pozadavcich na BOZP
na staveniSti (pracovi$ti) a jeho provadécimi pravnimi ptedpisy v¢. ustanoveni Zdkoniku
prdce ¢.262/2006 Sb., tykajici se BOZP. Jedna se zejména o proskoleni zaméstnancii, kteti
provadi takové prace, kde je nutno dodrzovat bezpecnostni predpisy. JelikoZ se stavba nachézi
na pozemku drahy, je nutné dodrzovat rovnéz piedpis SZ Bpl a Bp3.

Pravni ptedpisy Vviz. ptiloha ¢. 2 Planu BOZP (ptedano zadavateli investi¢ni akce).

5.1 Systém kontroly rizik

Systém vyhledavani rizika mozného ohrozeni bezpe¢nosti a zdravi zaméstnancd,
nasledna kontrola dodrzovani ptredpisi BOZP a pfiijatych bezpecnostnich opatieni provadi
zhotovitel odborné zptlisobilou osobou (0OZO), vSichni vedouci pracovnici v ramci své
pracovni ¢innosti a koordinator BOZP. Zjisténé zavady a nedostatky jsou zapsany, okamzité
projednany se zodpovédnym pracovnikem, stanoven termin opatfeni k napravé a urceni
odpovédného zaméstnance za jejich odstranéni. Kontrola odstranéni zjisténych zavad a
nedostatkl néasleduje ithned po ur€eném terminu. Systém kontrol BOZP na stavbé je dan
planem kontrol.

5.2 Technologické postupy

Detailni feSeni konkrétnich pracovnich ¢innosti s ohledem na BOZP, bude provedeno po
pfedani technologickych a pracovnich postupt zhotoviteli na jednotlivé faze stavebni akce, a
feSeno v ramci dal$ich aktualizaci planu a provadénych kontrol

n
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5.3 Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich pomticek (OOPP)

Pouzivani OOPP vychazi z ustanoveni Zdkoniku prace 262/2006 Sb., souvisejicich
pravnich pfedpisti a analyzy rizik na pracovisti. Je zakdzano pouzivat nestandardni, ¢i jinak
upravené (neatestované¢) OOPP, tento zakaz plati pro vSechny ucastniky stavby. VSechny
OOPP musi byt oznaCeny znaCkou CE. Vedouci pracovisté (vyssi zhotovitel, ¢lenové
sdruzeni, subdodavatel) odpovidd za to, ze vsSichni jeho zaméstnanci, zaméstnanci
subdodavatelii a ostatni osoby zdrzujici se s jeho souhlasem na pracovisti budou pouzivat
nafizené OOPP. Ddle odpovida za kontrolu pouzivani OOPP a jejich funk¢nost. Za vybaveni
zaméstnanct subdodavatelta predepsanymi OOPP a jejich pouzivani odpovidéa vzdy ptislusny
subdodavatel. U OOPP slozité konstrukce, které jsou uréeny k ochrané zivota a proti riziktim,
kter¢é mohou véazné a trvale poskodit zdravi zaméstnancl, zajisti zameéstnavatel fadné
vyskoleni k jejich spravnému a kvalifikovanému pouziti. Odpovédnost zaméstnavatele za
pracovni Urazy je objektivni a pfi Setfeni pracovniho urazu nutno prokéazat, Ze poSkozeny
zaméstnanec byl nalezité poucen jaky odev, obuv, apod. mél pfi praci pouzivat. Za plnéni
ukoli v oblasti BOZP odpovidaji vSichni vedouci zaméstnanci zaméstnavatele na vsech
stupnich fizeni v rozsahu svych funkci.

Pozadavky na OOPP jsou v nafizeni vlady, kterym se stanovi rozsah a bliz§i podminky
poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostiedkti, mycich, Cisticich a dezinfekénich

prostiedk.

Povinnosti fyzickych osob na stavbé - OOPP:

Povinnosti fyzickych osob RIZIKO OBRAZEK- SYMBOL
pracujicich na stavbé

padajici material

* pouzivat na stavbé ochranné prilby na hlavu osoby )

* pouzivat ochranné bryle pii sekani,
brouseni ap., dodrZovat spravné pracovni
postupy, nepouzivat vadné naradi (sekace,

k!:’:l_d,va apod.) zasaZeni oka drobnymi

casti

ohrozZeni dychadel
* pouzivat ochrannou masku/polomasku

pfi bourani a jinych pracich, kdy dochazi k P
prasnosti (pro prace s materialy & ,‘(_;;‘:.; N
obsahujicimi azbest plati zv1astni opatient) y 4 j| }

pad osoby na roviné,

* pouzivat vhodnou pracovni obuv propichnuti chodidla

ohroZeni osoby pFi jejim |!~| L A

* pouzivat vystraznou vestu v 11r ,
P y prehlédnutim

S 9
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5.4 Fyzické osoby na stavenisti

Odhadovany maximalni pocet fyzickych osob na stavenisti je dan po¢tem zaméstnanci
vSech zhotoviteli a jinych osob vyskytujicich se na stavenisti. Potfebné a piesné stavy
zamé&stnanci budou stanoveny na zaklad¢ plnéni ¢asového planu (harmonogramu praci) a
stanoveném terminti dokonceni stavby. Na stavenisti musi byt takovy pocet zaméstnanct aby
nemohlo dochazet k tlaku na pracovni tempo a zatizeni zaméstnancl, vzniku stresovych
situaci a aby jednotlivé faze pracovnich operaci plynule navazovaly na technologické postupy
pro jednotlivé pracovi§té a pracovni postupy. Casovy plan (harmonogram praci) a
odhadovany maximalni pocet zaméstnancli je povinou soucasti dokumentace zhotovitelil
viz bod €. 3, 5 planu BOZP.

Kazdy zhotovitel ur¢i zaméstnance povéieného fizenim praci, ktery zodpovida za zajisténi
BOZP a je pfitomen na stavenisti (stavbyvedouci, mistr, vedouci Cety).

P¥i praci zaméstnanct raznych narodnostnich skupin je nutno brat zi‘etel zejména na:
e Price zaméstnancu pfi neznalosti u nas platnych ptredpisit BOZP
(pracuje dle BOZP ve vlastni zemi, pokud viibec jsou).
e Umyslné nechapani pokynii vedoucich pracovniki stavby.
e Spolecenské zvyklosti v zemi odkud pochdzi.
e Nesnasenlivost dal$i narodnosti - spolupracovnika na stavbg).
Z tohoto diivodu je zapotrebi zajistit:
e Zajisténi odpoveédného pracovnika se znalostmi spole¢ného jazyka.
e Zajisténi jasného znaku - signdlu pro zastaveni praci dané vedoucim pracovnikem.
e Znalost poméri v zemi piivodu subdodavatele (zaméstnance).

Vsichni zaméstnanci musi byt pired zahajenim praci seznameni zejména s:
e Planem BOZP

mistnimi podminkami na stavenisti

misto pro piijezd a parkovani

S mistem poskytovani prvni pomoci

zajisténi pozarni ochrany

lokalizaci inZenyrskych siti

technologickymi postupy

riziky praci vlastni i jinych zhotovitelli a opatienich jejich minimalizace

havarijnim a povodiiovym planem

zasady pfi vzniku mimotadné udalosti, traumatologickym pldnem

Pii pohybu osob v prostorach SZ a Ceskych drah vefejnosti nepiistupnych budou mit
pracovnici nebo jejich vedouci praci vzdy pii sobé ,Prikaz ke vstupu do prostort
provozované Zelezniéni dopravni cesty pro osoby, které nejsou zaméstnanci CD, a.s.“ (vstup
do kolejiste) nebo jeho fotokopii.

VSichni zaméstnanci zhotovitelli museji mit dale pfedevsim:
povoleni k praci, skoleni v oblasti BOZP, zdravotni a odbornou zpusobilost.

Ptehled vedoucich zaméstnancii, zaméstnancli v dé€lnickych profesich o odborné

zpusobilosti, zdravotni zpasobilosti, kvalifikaénich pozadavki pro &innosti na CD a vstup do
kolejiste viz. povinna soucast dokumentace vSech zhotoviteld investi¢ni akce.

&i 10
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Dalsi povinnosti v§ech pracovniki

VSichni pracovnici jsou povinni jednat v souladu s pravnimi ptedpisy,
technologickymi a pracovnimi postupy.

VSsichni pracovnici jsou povinni udrzovat poradek a Cistotu na pracovisti.

VSsichni pracovnici se museji podilet na tom, aby vlivem jejich pracovnich ¢innosti
nebyla zhor$ena kvalita pracovniho prostiedi.

VSichni pracovnici jsou povinni pouZzivat pii praci predepsané OOPP.

VSichni pracovnici budou mit identifika¢ni udaje viditelné umisténé na pracovni
vesté (nazev firmy pro kterou pracuji, logo atd.)

Osoby, které nemaji povoleni vstupu a pohybu prostorach stavenisté¢ od odpovédného
pracovnika, se nesmi v téchto prostorach pohybovat ani zdrzovat.

Pracovnik, ktery se musi pohybovat mimo urcené pracovni misto, je povinen svij
pohyb nahlasit svému nadfizenému, jakoz i vedoucimu pracovnikovi ¢asti staveniste,
ve kterém se bude pohybovat.

VSichni pracovnici musi dodrZzovat pracovni kazen tak, aby svym chovanim nemohli
piispét ke vzniku mimotadné udalosti.

Vsichni pracovnici se musi podilet na zjiStovani a stanoveni pficin piipadnych
mimotradnych udalosti, navrhovani preventivnich opatfeni a jejich implementaci.
Pracovnici jsou povinni neprodlené nahlasit kazdy uraz a mimotaddnou udalost
(nehodu, havarii, pozar apod.), jak pii mimoiadné situaci postupovat viz. bod ¢. 6.3.
Zatizeni, v nichz se pouzivaji, zachycuji, skladuji, zpracovavaji nebo dopravuji
nebezpecné latky musi byt umisténa tak, aby pii Gniku latky nedoslo k ohroZeni
bezpecnosti a zdravi pracovnik.

Pii pochtiizkach dodrZovat uréené trasy tak, aby se pracovnici pohybovali jen nezbytné
dlouhou dobu v blizkosti mist se zvySenym rizikem.

Dodrzovat poZadavky bezpe€nostniho znaceni oznacujicich rizikovd mista a
vymezujici bezpecnostni vzdalenosti.

Vedouci praci bude provadét preventivni kontroly dechu na alkohol.

VSichni pracovnici stavby jsou povinni respektovat nize uvedené ZAKAZANE CINNOSTI:

Pracovat pod vlivem alkoholu nebo jinych omamnych latek, ani tyto latky pfinést,
nebo prechovavat v prostorach staveniste.

Koufeni mimo vyhrazené prostory.

Odstratiovat nebo poSkozovat bezpecnostni prostifedky, kterymi se rozumi osobni
ochranné pracovni prostiedky, bezpeCnostni a informacni tabulky jakoz i ostatni
technické vybaveni pfispivajici k prevenci mimoiadné udalosti na stavenisti.
Vykonavat na strojnim zafizeni jakoukoli Cinnost, ktera nebyla stanovena jako
relevantni (nalezitd) k pfislusnému strojnimu zatizeni.

Pfi praci na zafizenich davat ruce mimo vyhrazend bezpecnostni mista na zafizeni
nebo pod kryty, dokud neni zafizeni odstaveno a zaji§téno proti nahodnému spusténi.
Pouzivat pro zvedani pfedmétli, nebo pro vystup do vyvySenych ¢asti na stavenisti
zafizeni, kterd k tomu nejsou urcena.

Umist'ovat a skladovat pfedméty v prichozich cestach.

Skladovat nebo ptemist'ovat pfedméty bez jejich piedchoziho zajisténi proti padu.
Opirat pfedméty o Casti strojnich zatizeni.

Provadét opravy a udrzbu zatizeni bez pouZiti pfedepsanych osobnich ochrannych
pracovnich prostredki.

Véset nebo pokladat pracovni prostfedky na zatfizeni.

A 11
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Povinnosti fyzickych osob na stavbé:

Povinnosti fyzickych osob

S 4 RIZIKO OBRAZEK- SYMBOL
pracujicich na stavbé
* nepodlézat, nepielézat
zabradli, zabrany a jina
pad osoby z vysky, do

ochranna zafizeni ;

hloubky nebo na roviné

e neseskakovat ze zvySenych ploch
pracovist, podlah leSeni, nepieskakovat
ptes vice schodt apod.

pad osoby z vysSky

e vylou¢it pad predméty, neshazovat
svévolné, predméty a material na nize
poloZzena mista nebo plochy (vyjimeéné Ize
jen za predpokladu,ze misto dopadu je
zabezpeceno proti vstupu osob

e u leSeni a jinych konstrukci doplnit
zabradli zarazkou u podlahy (okopova lista)

a

Vaa
ey

pad piredmétu materialu
z vySky

<

e pfi ruéni manipulaci si piedem
zkontrolovat pevnost mist uchopeni
(drzadel, ok apod.), zajistit Vvolny
manipulacni prostor, podle potfeby upravit
manipulacni plochy a misto ulozeni
bfemene

* manipulované pfedméty a bfemena se
vzdy musi zajistit proti padu, preklopeni,
zvraceni, skutaleni popf. jiné nebezpecné
nezadouci zméné polohy nebo stavu

pad bi‘emene

F :IL ,'lj.‘} j

* provadi-li manipulaci vice pracovnika
musi uréeny pracovnik, ktery manipulacni
prace fidi vydavat jednoznacné pokyny,
aby cinnost byla koordinovana, nedoslo
k nedorozuméni a aby nedoSlo k padu
bifemene a zranéni pracovnikt
(pfimacknuti prstd, nohy pii spousténi a
ukladani bfemene apod.)

pad bi‘emene

@ SAGASTA
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5.5 Povinnosti zhotovitelU

Kazdy zhotovitel praci predlozi technologicky pracovni postup véetné rizik vyplyvajicich

s téchto zvolenych postupti a opatieni na eliminaci rizik koordinatorovi BOZP min. 8 dni
pred zahajenim praci, aby mohly byt tyto opatfeni zkoordinovany se zastupci pro oblast
BOZP. Ostatni ujednani planu BOZP se vztahuji rovnéZ v plném rozsahu na prace provadéné
V rezimu stavby.

Plan bude prubézné dopliiovan pracovnimi a technologickymi postupy piedkladanymi
zhotoviteli stavby ve smyslu § 16 zakona 309/2006 Sb. v ptedstihu 8 dnti pfed zahajenim
praci koordinatorovi BOZP ke kontrole opatieni k zajisténi BOZP u zvolenych pracovnich a
technologickych postupech. Technologické a pracovni postupy budou opatieny jménem,
¢islem osvédcCeni a podpisem odborné zpusobilé osoby V prevenci rizik pusobici u zhotovitele
na znameni plnéni povinnosti v prevenci rizik dle § 9 zakona 309/2006 Sh.

Poskytovat koordinatorovi soucinnost potiebnou pro plnéni jeho tkoli po celou

dobu svého zapojeni do pripravy a realizace stavby, zejména:

e vcas predavat koordinatorovi informace a podklady potiebné pro aktualizaci Planu
BOZP a jeho zmény (zejména pouzité technologie, rizika, Casovy postup stavebnich
praci, nastup novych zhotovitell)

e zUCastnovat se zpracovani Planu BOZP (dil¢ich casti, aktualizace, zmén) a tento Plan
BOZP dodrzovat

e vcas informovat koordinitora o podstatnych zménach (harmonogram vystavby,
pouzité technologie, apod.)

e brat v ivahu podnéty a pokyny koordinatora, postupovat podle dohodnutych opatieni,
a to v rozsahu, zpisobem a ve lhiitach uvedenych v Planu BOZP.

e seznamit vSechny své podfizené pracovniky s Planem BOZP, vyzadovat jeho
dodrzovani

Zhotovitelé jsou povinni zajistit, aby byly splnény pozadavky na organizaci prace a
pracovni postupy stanovené V priloze ¢. 3 Narizeni viady ¢. 591/2006 Sb., jestlize se na
stavenisti planuji nebo provadéji.

Vsichni zhotovitelé na vyZadani koordinatora BOZP piedloZi zejména:

e traumatologicky plan, vybaveni Iékarnicky

e knihu BOZP

e sezndmeni s pracoviStem, technologickym postupem, riziky praci vlastnich
zaméstnanct a vedoucich praci dalSich zhotovitel
pracovni a technologické postup obsahujici rizika praci,
bezpecnostni list pouzivané nebezpecné latky
provozni dokumentaci pouzivanych stroji (navod, zdznamy o udrzb¢ a revizi)
doklad o sezndmeni zaméstnancl s ndvodem k obsluze pouZivanych strojli a naradi
doklady o kvalifikaci, odborné a zdravotni zpusobilosti zamé&stnanci
seznam stroji pouzitych na stavenisti

A 13
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Dodrzovat v§echny pravni a ostatni predpisy k dodrZovani BOZP
viz. priloha ¢&. 2 planu BOZP (piedano zadavateli stavebni akce).

zejména vSak:

1)

2)

3)

4)

5)

Zamgéstnavatel je povinen zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zaméstnancti pii praci s
ohledem na rizika mozného ohrozeni jejich zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu
prace (dale jen ,rizika®).

Péce o bezpecnost a ochranu zdravi pii praci ulozena zaméstnavateli podle odstavce 1
nebo zvlastnimi pravnimi ptedpisy je nedilnou a rovnocennou soucasti pracovnich
povinnosti vedoucich zaméstnancti na vSech stupnich fizeni v rozsahu pracovnich
mist, kterd zastavaji.

Kazdy ze zaméstnavateli je povinen:

a) zajistit, aby jeho ¢Cinnosti a prace jeho zaméstnanci byly organizovany,
koordinovany a provadény tak, aby soucasné byli chranéni také zaméstnanci dal$iho
zameéstnavatele (zhotovitele),

b) dostate¢né a bez zbyte¢ného odkladu informovat odpovédné zastupce nebo
zastupce zamé&stnancu pro oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci, koordinatora
BOZP, OZO0, piimo své zaméstnance o rizicich a pfijatych opattenich, které ziskal od
jinych zaméstnavatelt

Povinnost zamé&stnavatele zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi pii praci se vztahuje
na vSechny fyzické osoby, které se s jeho védomim zdrzuji na jeho pracovistich.

Néklady spojené se zajiStovanim bezpe€nosti a ochrany zdravi pii praci hradi
zaméstnavatel; tyto ndklady nesméji byt prenaSeny piimo ani nepiimo na
zameéstnance.

Vyse wuvedené povinnosti se vztahuji, v pFipadé smluvné zajisténé prdce,i na
podzhotovitelské (dodavatelské) subjekty.

SZ Bpl a Bp3 Zhotovitelé jsou povinni zajistit, aby byly splnény pozadavky na
organizacl prace a pracovni postupy stanovené Predpisem o bezpecnosti a ochrané
zdravi pii praci - S7Z Bpl a Bp3, Ceské drahy, as., viz. bod & 7 Planu BOZP
(dopliwujici rizika).

VysSe wuvedené povinnosti se Vztahuji, v piipadé smluvné zajisténé prdace,i na
podzhotovitelské (dodavatelské) subjekty.

Povinnosti fyzickych osob na stavbé — vyhleddavani rizik:

Povinnosti fyzickych osvob pracujicich na RIZIKO OBRAZEK- SYMBOL
stavbé

* s ohledem na druh  vykonavané prace se @0

podle svych moznosti podilet na odstranovani pad osoby p o -

nedostatkd zjiSténych pii kontrolach a nedostatk, [ m

které mohou bezprostiedné ohrozit bezpecnost 0sob
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5.6 Povinnosti jinych osob na stavenisti (OSVC, ...)

Informovat zhotovitele stavby nejpozdéji do 5 pracovnich dnti pfed prevzetim pracovisté
(neni-li to ze zavaznych divodid mozné, bez zbyteéného odkladu) 0 vSech okolnostech, které
by mohly pfi jeji Cinnosti na staveniSti vést k ohrozeni Zivota a poskozeni zdravi dalSich
fyzickych osob zdrzujicich se na stavenisti s védomim zhotovitele.

Poskytnout zhotoviteli stavby a koordinatorovi BOZP pottebnou soucinnost a postupovat
podle pokynti nebo opatfeni k zajisténi bezpecné a zdravi neohrozujici prace stanovenych
zhotovitelem stavby.

Dodrzovat pravni piedpisy o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci na staveniSti a
ptihlizet k podnétim koordinatora.

Pouzivat potfebné osobni ochranné pracovni prostfedky, technickd zafizeni, pfistroje a
nafadi, spliujici pozadavky stanovené zvlastnim pravnim predpisem.

Nesmi vyrazovat, ménit nebo prestavovat svévolné ochranna zarizeni stroji,
pristroji a naradi a tato zatizeni musi pouZzivat k iceliim a za podminek, pro které jsou

urcena.

Povinnosti fyzickych osob na stavbé:

Povinnosti fyzickych osob pracujicich 1
YACEYEL 0500 Prach] RIZIKO OBRAZEK- SYMBOL
na stavbé
N
L. (J

* nezdrZovat se pod zavé$enymi biemeny nebo 1d piedmét

Vv prostoru mozného padu manipulovaného bfemene pad predmctu,

o , , ‘i, materialu na osobu, .

pti nakladce, vykladce, premistovani e v oy * g =

priraZeni bfemenem <

a jinych manipulaénich pracich.

* v misté odebirani nebo nakladani materidlu ve pad osoby
vySce pomoci el. vratku zajistit ochranu osob proti z vy$ky nebo do
padu dvoj-tyCovym zabradlim, pokud by stfedni hloubky pFi
ty¢ zabradli znemoziiovala bezpe¢nou manipulaci s odebirani
pfepravovanym bfemenem, lze ji V nezbytném bi‘emene z haku
rozsahu vynechat popiipadé odstranit vratku

nepietéZovat podlahy leseni a jinych konstrukci

propadnuti 0soby,
ziiceni konstrukce
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5.7 Stroje a technicka zarizeni na stavenisti

Zhotovitelé jsou povinni zajistit, aby pfi provozu a pouzivani strojii a technickych zatizeni
(déle jen "stroje"), nafadi a dopravnich prostiedkii na staveniSti byly kromé pozadavkl
zvlastnich pravnich ptedpist dodrzovany bliz§i minimalni pozadavky na bezpecnost a
ochranu zdravi pii praci v Nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb..

Strojni zafizeni nesmi byt uvadéno do ¢innosti v piipad¢ poruchy. Pfed spusténim zfizeni
se obsluha musi ptesvédcit, zda toto zafizeni nevykazuje zjevné vady nebo poskozeni. Stroje
pouzivané na stavenis$ti Viz. povinna souc¢ast dokumentace vSech zhotovitelti investi¢ni akce.

VSechny stroje a zarizeni budou mit identifika¢ni udaje viditelné umisténé
(nazev firmy pro kterou pracuji, logo atd.).

Pted zahdjenim opravy, Udrzby nebo ¢isténi zatizeni musi byt toto zafizeni odstaveno a
zabezpeceno podle bezpecnostnich predpisi. Toto zafizeni musi byt opatieno vystrahou se

zakazem spousténi.

Podle mistnich podminek bude couvani zajisténo dal$i osobou, stroje a vozidla budou
vybaveny zvukovou signalizaci zpétného chodu (couvaci pipak).

Tab.: Znameni pohybem pazi pri navadeni ridice (podle narizeni viady ¢. 375/2017 Sb.

Pokyn (signalizace) Popis zpusobu signalizace pazemi, predloktim, dlanémi apod.
STUJ PR IR o X gz :
(pFeruient - konec Hzeného pohybu) prava paze sméfuje vzhuru s dlani obracenou dopredu
POHYB VPRED obé paze jsou ohnuty s dlanémi obracenymi vzhiru a predlokti
se pomalu pohybuje smérem k télu
POHYB VZAD (couvéni) obé paze jsou ohnuty s dlanémi obracenymi doll a predlokti se
pohybuje smérem od téla
VPRAVO prava paze celné stojiciho signalisty je vodorovné upazena
s dlani obracenou doll a pohybuje se pomalymi pohyby vpravo
VLEVO leva paze celné stojiciho signalisty je vodorovné upazena s dlani
obracenou dolii a pohybuje se pomalymi pohyby vlevo
J Yy
VODOROVNA VZDALENOST ruce ukazuji velikost prislusné vodorovné vzdalenosti

Stroje pro zemni prace
Ochranna opatreni:
e stroj pojizdi nebo vykonava pracovni ¢innost v takové vzdalenosti od okraje svaht a
vykopi, aby s ohledem na tunosnost pudy nedoslo k jeho zficeni
e pii pouziti vice stroji na jednom pracoviSti je mezi nimi zachovana bezpecna
vzdalenost, aby nedoslo ke vzdjemnému ohrozeni provozu stoju,
e dalsi opatieni — viz. Nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb.
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Prace s mobilnimi jeiaby — autojeraby

Ochranna opatreni:

e spravné ovladani jefdbu a spravna ¢innost jefabnika
e zajisténi stability jefabu v prib&hu vsech pracovnich operaci v souladu s navodem

vyrobce

e dostatecna unosnost podkladu, popft. Gprava a zpevnéni

e umisténi podpér jefabu v dostate¢né vzdalenosti od hran vykopu nebo svahu

e zav&Sovani bfemen smi provadét jen pracovnik s odbornou kvalifikaci — vazac

e vylouceni ptitomnosti osob v z6né ohrozeni kinetickou ¢i potencialni energii tj. pod
bifemenem a v mistech pojizdéni jefabu

¢ vylouceni piiblizeni jefabu do nebezpecné blizkosti elektrického vedeni

Povinnosti fyzickych osob na stavbé — stroje a technickd zarizent.

Povinnosti fyzickych osob pracujicich na
stavbé

RIZIKO

OBRAZEK- SYMBOL

* nezdrzovat se v draze jedoucich, zejména
couvajicich vozidel, pojizdnych stroji apod.

naraz stroje na
osobu

* opustit ohrozeny prostor pfi vystrazném
znameni daném obsluhou stroje, fidicem vozidla
apod.

* nezdrzovat se v nebezpecném prostoru stroje

srazeni, narazeni

strojem nebo jeho
¢asti, pad
materialu

* pii vykladce a nakladce vozidel, pfi otvirani
boénic a zadniho Eela zabezpecit, aby nikdo
nemohl byt uvolnénym nakladem, boénicemi
a Celem zasazen; je-li nutno vystoupit, resp.
sestoupit na loznou plochu vozidla je nutno
pouzit zebiik nebo jiné rovnocenné zafizeni a
prostiedky jako napt. schiidky, naslapné patky a
podobné prvky)

pad bi‘emene
zasazeni casti
vozidla

* spoustéci a zastavovaci prvky stroju a zatizeni
jasné oznaceny a snadno piistupné

ohroZeni osoby
pohybujici se ¢asti
stroje

@ SAGASTA
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5.8 Pracovni a zivotni prostiedi - Podminky pro ochranu zivotniho prostredi

Kazdy zhotovitel je povinen udrzovat v maximalni mife pofadek a Cistotu na stavenisti.
Je povinen odstranovat odpad a necistoty, které vznikly jeho Cinnosti, zajistit odstranovani
vzniklych odpadu v souladu se zakonem 0 odpadech a jeho provadécich vyhlasek v platném
znéni. Zhotovitelé jsou povinni tfidit odpad dle jednotlivych druhti a kategorii, shromazd’ovat
ho na oznacenych mistech v nadobach k tomu ur¢enych a jsou povinni zajistovat veskerou
predepsanou evidenci odpadid vyplyvajici ze zakona. Zhotovitelé jako puvodci svych
vlastnich odpadd, které vzniknou pii jejich ¢innosti na stavenis$ti, maji plnou odpovédnost za
své odpady.

Zhotovitelé jsou povinni na vyzadani povéiené osoby poskytnout seznam nebezpecnych
chemickych latek a ptipravkl a kopie bezpec¢nostnich listl, se kterymi na stavbé nakladaji a
nakladat s nimi dle zakona o chemickych latkach a chemickych ptipravcich. Pro nebezpeéné
chemické latky a ptipravky specificky klasifikované musi ptedlozit pravidla pro nakladani s
témito latkami a pfipravky projednané s organem ochrany veifejného zdravi piislusnym podle
mista Cinnosti a doklady o proskoleni autorizovanou osobou zaméstnancii zhotoviteld
investi¢ni akce, ktefi s témito latkami a pfipravky pracuji na stavenisti. Zhotovitelé odpovidaji
za to, ze veskeré jejich chemické latky a ptipravky, s kterymi se na staveni$ti naklada, jsou v
originalnich obalech, fadné oznaceny a skladovany.

Zhotovitelé odpovidaji za provozovani vlastnich zdroju znecistovani ovzdusi na stavbé
(mobilnich i stacionarnich — stavebni a dopravni mechanizace, pfipadné pienosna topidla).
Veskeré zdroje musi byt v dobrém technickém stavu a kde to je vyzadovano mit platné
méfeni emisi. V topidlech smi byt pouZzito pouze palivo urené pro dany druh topidla.
Podklady o provozovani zdroju znecistovani jsou zhotovitel povinni piedlozit pfi kontrole
povéfenému zaméstnanci.

Zhotovitelé odpovidaji za nakladani s latkami nebezpe¢nymi pii kontaminaci zivotniho
prostiedi (zejména ropné latky), které pouzivaji pii svych ¢innostech na staveniSti a to v
rozsahu zakona 0 vodach v platném znéni. S veskerymi takovymi latkami musi nakladat tak,
aby bylo zabranéno k jejich uniku, na stavenisti, ¢i do prostfedi. Pro sklad takovych latek
musi byt zpracovan havarijni plan. Zpracovani a schvéleni vodopravnim ufadem zajiStuje
dany zhotovitel. Zatizeni, ve kterych jsou umistény tyto latky musi byt zabezpeleny
zachytnymi vanami, piipadné jinak zabezpeCeny absorpénimi materialy proti ptipadnému
havarijnimu uniku. V mistech kde dany zhotovitel naklada nebo kde skladuje takové latky
musi zajistit dostatecné mnozstvi prostiedktl pro zvladnuti havarie a zaméstnanci zhotovitele
musi byt proskoleni o zvladani havarie. Pfi havarii postupuje dany zhotovitel v souladu s vyse
zminénym zakony a informuje stavbyvedouciho, koordinatora BOZP a dalsi osoby.

Zhotovitelé investicni akce musi dodrzovat vSechny zakony, vyhlasky a natizeni vlady

platné v dob¢ realizace investicni akce vztahujici Se pro pracovni a Zivotni prostiedi.
Viz. ptiloha ¢. 2 Planu BOZP (pfedano zadavateli investi¢ni akce).
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Tepelna zatéz

e Na pracovistich, kde je vykonavana trvalé prace, s vyjimkou pracovist vyzadujicich
zvlastni tepelné podminky a pracovist, na nichz nelze technickymi prostredky
odstranit tepelnou zatéz z technologie, musi byt zajisténo dodrzovani ptipustnych
mikroklimatickych podminek s vyjimkou mimofadné chladnych a mimotadné teplych
dn.

e Za mimotadné chladny den se povazuje den, kdy venkovni teplota dosahla hodnoty
nizsi nez —15 °C.

e Zamimotadné teply den se povazuje den, kdy venkovni teplota dosahla hodnoty vyssi
nez +30 °C.

e Na pracovistich, kde jsou piekracovany hodnoty ptipustnych mikroklimatickych
podminek v disledku tepelné zatéze z technologickych zdroju, a na ostatnich
pracovistich za mimotadn¢ teplych dnti musi byt doba vykonu prace upravena tak, aby
nebyly pfekracovany hodnoty dlouhodobé¢ a kratkodobé inosné pracovn¢ tepelné
zatéze.

e Na otevienych, polootevienych a na uzavienych pracovistich musi byt pii teplotach
nizsich, nez jsou ptipustné hodnoty (4 °C) ztizeny ohfivarny s vybavenim pro ohfivani
rukou. Na pracovistich, na nichz je operativni teplota do 4 °C, musi byt zifizeny
ohfivarny.

e Ochranny odév zaméstnancii vystavenych chladu a proudéni vzduchu, které
piekracuje 1,8 m.s-1, musi mit takové izolacni vlastnosti, které chrani teplotu lidského
organismu v rozmezi 36-37 °C.

o Jestlize korigovana teplota klesne pod 4 °C, musi byt zaméstnanci vybaveni vhodnym
typem ochrannych rukavic.

e Vystaveni nechranéné kize vzduchu, jehoz korigovana teplota je nizsi nez —20 °C,
nesmi piekrocit 20 minut.

e Prace nelze vykonavat na pracovistich, na kterych je korigovana teplota nizsi nez —
30 °C.

e Vstupy do hal s trvalymi pracovisti, které se béhem smény oteviraji pfimo do
venkovniho prostoru, musi byt v zimé zabezpeceny proti vnikéni studené¢ho vzduchu.

o Na pracovisti musi byt zajistény mikroklimatické podminky, jejichz parametry
odpovidaji pfipustnym hodnotdm stanovenym pro dany typ prace.

e Provéadéné Cinnosti jsou zatazeny do tiid prace podle priimérného minutového
energetického vydeje vynakladaného na efektivni dobu prace = M (W.m-2)
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Povinnosti fyzickych 0sob na stavbé Zivotni prosti‘edi, poZdrni bezpecnost:

Povinneosti fyzickych osob pracujicich na
stavbé

RIZIKO

OBRAZEK- SYMBOL

* odpady, zneciSténé hadry, latky nasaklé
olejem, benzinem, naftou a jinymi hoflavymi
kapalinami ukladat na bezpecna a k tomu
vyhrazend mista, po ukonceni praci je z
pracovisté odstranit a odklidit na uréené
misto (do uzaviratelné plechové nadoby)

poZar, popaleni,
uduseni

* pfi zachdzeni s nebezpecnymi chemickymi
latkami a chemickymi piipravky chranit zdravi
lidi, zivotni prostfedi a fidit se vystraznymi
symboly nebezpe¢nosti, Standardnimi vétami
oznadujicimi  specifickou  rizikovost a
standardnimi pokyny pro bezpetné zachazeni
podle daného =zédkona, ftidit se pokyny
uvedenymi na obalu a v bezpecnostnim listé
prislusné latky

pusobeni latky,
otrava, poleptani

* pocinat si pfi praci tak, aby nedochazelo
ke wvzniku pozaru, zejména pii pouzivani
tepelnych,

elektrickych, plynovych a jinych spotiebicl, pii
skladovani a pouzivani hotlavych nebo pozarné
nebezpecnych latek, manipulaci s nimi nebo s
otevienym ohném ¢i jinym zdrojem zapaleni

poZar, popaleni,
uduSeni

* na pracoviStich s nebezpedim pozaru
dodrzovat zakaz koufeni a zachazeni s
otevienym ohném, dbat zakazu kouteni a zakazu
manipulace s otevienym ohném v prostorach a
mistech, kde jsou tyto zakazy stanoveny a
oznaceny

poZzar, popaleni,
uduseni

A\
m e m

m

* dodrzovat pozarné bezpe¢nostni piedpisy
a

piikaz) nebo pokyny a respektovat zakazy,
omezeni nebo podminky za timto ucCelem
vydané

poZar, popaleni,
uduseni

* spotiebice a naradi s otevienym ohném a el.
tepelné spotiebi¢e (benzinové lampy, horaky
PB, vafi¢e apod. zafizeni) neponechdvat bez
dozoru, obsluhujici osoba se od nich nesmi
vzdalovat

pozar, popaleni,
uduseni

* dodrzovat protipozarni opatieni (viz piislusna
vyhlaska) propanbutanové agregaty i jednotlivé

poZar, vybuch PB
Ve smeési se

hotéky pouzivat pouze k uréenému ucelu podle vzduchem
navodu vyrobce
< - - [ - 20
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6 Casovy plan - harmonogram stavby investiéni akce

Casovy plan vystavby je rozpis, v némz jsou pichledné zaznamenany terminy provadéni
jednotlivych profesi na stavbé, ve kterych musi byt zahrnuty ¢asové naroky, ¢i organizacné
slozité vazby, investicni akce. Tyto naroky mohou byt limitovany pozadavkem na mimotadné
kratkou dobou vystavby (terminem dokonceni), nutnosti provadét v prubéhu vystavby nutné
prestavky, ve kterych musi na staveniSti probihat jiny nez stavebni provoz, Stanovenym
terminem vyluk, ¢i pracovat v pozadovanych organizacné slozitych vazeb, které mohou byt
dany mimofaddné naroénymi névaznostmi jednotlivych c¢innosti (montdz slozitych
technologickych zafizeni, apod.), ¢i ucasti velkého mnozstvi dodavatelti a subdodavateli a
jejich narokt na zajisténi podminek pro stavebnémontazni ¢innost.

Casovy plan (harmonogram praci) pro celou stavbu bude zpracovan hlavnim zhotovitelem
tak, aby nemohlo dochazet k tlaku na pracovni tempo a zatizeni zamé&stnancl, vzniku
stresovych Situaci a aby jednotlivé faze pracovnich operaci plynule navazovaly na
technologické postupy pro jednotlivé pracovisté a pracovni postupy.

Potiebné a presné stavy zaméstnanct budou stanoveny na zéklad¢ plnéni ¢asového planu
(harmonogramu praci) a stanoveném termini dokonceni stavby. Do tohoto maximdalniho
poctu fyzickych osob na stavenisti se zapocCitavaji i osoby, nepiimo podilejici se na samotné
realizaci investi¢ni akce (kontrola z oblastniho inSpektoratu prace, kontrola koordinatora
BOZP, kontrola stavebniho dozoru zadavatele investi¢ni akce, ¢i jiné osoby s pfistupem na
staveni$t¢). Odhadovany maximalni pocet fyzickych osob na stavenisti
Vviz. bod ¢. 3 Planu BOZP.

Pii samotné realizaci investi¢ni akce se maximalni pocet fyzickych osob a pocet
jednotlivych zhotoviteld pohybuje v navaznosti na dané terminy zahajeni a dokonceni
jednotlivych fazi stavebnich praci. Z tohoto diivodu je nutno dbat na zvySenou pozornost na
dodrzovani BOZP zejména v zahajovacich a v kone¢nych terminech jednotlivych fazi
stavby, kdy se vyskytuje prave nejvice firem a osob na stavenisti investi¢ni akce.

Graf poc¢tu zaméstnancti a zhotovitelll v prib&hu investi¢ni akce

Pocet zaméstnanct v prabéhu investicéni akce

konec/zacatek dilci
faze stavebnich
praci

konec
stavebnich praci

zacatek
stavebnich praci

poéet zaméstnanct
zhotovitell

prabéh investi¢ni akce

graf. ¢. 1

e Casovy plan - harmonogram stavby investiéni akce:
viz. povinna soucast dokumentace zhotovitell investi¢ni akce.
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7 Organizace stavenisté

Nakres (situacni plan) stavenisté. Je dan situacemi v projektové dokumentaci a kopiemi
katastralnich plant. VSechna doprava na stavenisti bude probihat v ramci staveni$té za
podminek stanovenych dopravné-inzenyrskym rozhodnutim a dopravné provoznim tadem
zpracovanym hlavnim zhotovitelem. Stavbyvedouci ur¢i zejména mista pro odstaveni
techniky, vjezdy, omezeni rychlosti ve stavenisti, zptisob vymezeni staveni§té vuci okoli.

Za usporadani staveniste, popiipadé vymezeného pracovisté odpovida zhotovitel, kterému
bylo toto stavenisteé, popiipadé pracovisté predano, a ktery je pievzal. V zapise o predani a
pfevzeti se uvedou vSechny znamé skutecnosti, jez jsou vyznamné z hlediska zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi fyzickych osob zdrzujicich se na staveniSti, popiipadé
pracovisti.

Zhotovitel pfi usporddani staveniSté dba, aby byly dodrzeny pozadavky na pracovisté
stanovené danym nafizenim vlady, a aby stavenist¢ vyhovovalo obecnym pozadavkim na
vystavbu a dal§im pozadavkiim na stavenisté stanovenym Natizeni vlady ¢. 591/2006 Sb..

Zhotovitel vymezi pracovisté pro vykon jednotlivych praci a ¢innosti, pfitom postupuje
podle daného nafizeni vlady v platném znéni upravujicich podminky ochrany zdravi
zaméstnancu pii praci.

Jestlize po omezenou dobu, zejména v zavislosti na postupu stavebnich a montaznich
praci nebo pii udrzovacich pracich, neni mozno zajistit, aby prace byly provaddény na
pracovistich, kterd splituji pfedepsané poZadavky a jestlize pfi jejich provadéni nebo b&hem
pfistupu na pracovisté hrozi nebezpeci padu fyzickych osob nebo predmétia z vysky nebo do
hloubky, zajisti zhotovitel bezpecné provadeéni téchto praci, jakoZ i bezpecny pfistup na
pracovisteé v souladu s pozadavky BOZP na zajisténi prace ve vysSce a pod pracovnim
mistem, (vice viz bod ¢. 7 Planu BOZP)

Zabezpeceni staveni§té¢ - Zhotovitel urci zplsob zabezpeceni staveniS$té proti vstupu
nepovolanych fyzickych osob. Zakaz vstupu nepovolanym fyzickym osobam musi byt
vyznacen bezpecnostni znackou na vSech vstupech, a na piistupovych komunikacich, které k
nim vedou. Vjezdy na staveni§t¢ pro vozidla musi byt oznaCeny dopravnimi znackami,
provadéjicimi mistni Gpravu provozu vozidel na stavenisti. Zakaz vjezdu nepovolanym
fyzickym osobam musi byt vyznaCen bezpeCnostni znackou na vSech vjezdech a na
pfistupovych komunikacich, kter¢é k nim vedou a pravidelné¢ zabezpeceni staveni$té
kontrolovéno.

Pokud neni mozné zprovoznich nebo technologickych divoda u praci, které jsou
provadény na pozemnich komunikacich, provést ohrazeni, musi byt bezpecnost provozu

zajisténa napfiiklad fizenim provozu nebo stfezenim.

Na pracoviSti musi byt viditelné umisténo ozndmenim o zahajeni praci na stavenisti
oblastnimu inspektoratu prace.
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Za poradek na stavenisti odpovida stavbyvedouci, ktery povéii odpovédnosti na dil¢ich
pracovistich odpovédné pracovniky podle rozsahu jejich funkci. Povéfené osoby provadi
kontrolu, zda vSichni sezndmeni zaméstnanci dodrzuji potadek a uklid na pracovisti odpovida
standartu.

Pii praci v noci bude staveniSté fadné osvétleno. ZvySena pozornost bude z hlediska
osvétleni vénovana mistim se zvySenym rizikem.

Pii pracich vykonavanych za dopravniho provozu na komunikacich nebo Zeleznici, budou
vSechny osoby zdrzujici se na stavenisti vybaveny vystraznou vestou kateg. I1.

Zhotovitel bude provadét odborné prohlidky pracovisté zpusobem a V intervalech
stanovenych v privodni dokumentaci. Odborné prohlidky se provadéji vzdy po zméné polohy
a po mimofadnych udalostech. Zhotovitel musi pferusit praci, pokud by jeji pokra¢ovani
ohrozovalo zdravi a zivoty pracovnikii na staveniSti nebo osob v jeho okoli, pokud by byl
ohroZen majetek nebo Zivotni prostiedi. Diivodem nemuseji byt pouze vlivy stavebni ¢innosti
(napriklad technicky stav konstrukci nebo provozni podminky stroji), ale inepfizniva
povétrnostni  situace, geologické a hydrogeologické poméry, zivelné wuddalosti nebo
nepiedvidatelné okolnosti. Pti pierusSeni praci se provedou nezbytnd opatfeni a vyhotovi se
onich zépis. Se zménami technologickych postupii museji byt neprodlené seznameny
prislusné fyzické osoby.

Pfi preruSeni stavebnich praci je potieba stfezit stavenisté, kde jsou stavebni prace
realizovany.

Prebirani pracovisté

Pii pfebirani pracovist¢ subdodavatelem, pifipadé¢ jednotlivymi pracovniky musi
stavbyvedouci pii fyzické obchlizce objasnit veSkera rizika, kterd na stavenisti jsou, vysvétlit
veskera opatieni ke snizeni rizik, vymezit bezpené prostory, ukdzat, kde jsou ohiivarny,
socialni zazemi pracovniki, kde jsou k odebrani osobni ochranné a pracovni pomtcky a
pravidla jejich pouzivani, kde jsou mozna nebezpec¢i stietll s automobilni, vlakovou, strojni
technikou, jaka jsou pravidla pro parkovani, udrzbu a opravy techniky, pravidla pro
skladovani jednotlivych druhit materialu, jeho odebirani, dopravu a manipulaci s nim.
Stavbyvedouci musi seznamit pracovniky, kde jsou hlavni vypinace elektrické energie, a vody
na staveni$ti a kde se skladuji nebezpecné materialy, bomby svatovacich plyna (budou-li
pouzity), aj.. Pracovnici se musi seznamit S planem BOZP, s havarijnim a evakua¢nim
planem, rozmisténim hasebnich prostiedkii, unikovymi cestami a vychody, prostory se
zakazem koufeni a ochrannymi pasmy inzenyrskych siti, které se na stavbé vyskytuji.

Kazdé prevzeti pracovisté musi byt dokladovano pisemné a musi byt o ném proveden zaznam
do stavebniho deniku.
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7.1 Povinnosti fyzickych osob na stavbé - organizace stavenisté:

Povinnosti fyzickych osob pracujicich na

AA®

y RIZIKO OBRAZEK- SYMBOL
stavbé
* ke vstupu na stavbu a pfistupu jednotliva ®
pracovisté pouZzivat jen uréené vstupu a prichody pad osoby na
roviné, jina
nebezpeci

* pro vjezd na stavbu pouzivat uréené vjezdy a
dodrzovat dopravni fad, dopravni znacky a

sti‘et osoby a
vozidel, jina

» kazdy zhotovitel je povinny zpracovat vznikly
odpad dle platnych predpist

nafizeni stavby nebezpeci
* na pracovi§ti udrzovat potadek a distotu, véas
odstrafioval odpad a prekazky dle pokynu | Ppad osoby na
nadfizeného roviné,
@ uklouznuti,
propichnuti
chodidla apod.
L‘
 nepfechazet, neptekracovat a nepieskakovat pres
racovni jamu, vyko rohlubné a neseskakovat .
30 nich J - VYKOPY, P pad osoby do
o y hloubky
* zajistit pracovni jamu, otvor, prohlubent vhodnou
zébranou, zabradlim, poklopem
* udrzovat pracovisté v bezpe¢ném stavu, vSechna
nakladaci a pracovni mista a prichody musi byt .
Y o , , . pad osoby na
udrzovat priuchodné a rovné bez prekazek a -~
- 9 roving,
prohlubni, v¢as odstranovat odpady .
zakopnuti,

sniZeni orientace,

upravit proti uklouznuti nalezité
pti¢nymi listami nebo zarazkami

upevnénymi

* nepracovat na nedostatecné¢ osvétlenych Spatna
pracovistich (zejména v suterénnich prostorach viditelnost,
apod.) pravdépodobnost
urazu
pad predmétu,
+ pfedméty ukladat stabilné, aby se pti béZném materialu na
provozu nemohly pfevrhnout, spadnout, sklopit... osobu
+ otvory Vv podlahach, stropech a jinych
pochiznych plochach zabezpecit zabradlim nebo
(inosnym poklopem zajisténym proti posunuti, plati i
u ym pokiopem za ym proti posunuti, p péd osoby,
i pro netnosné plochy a konstrukce g
propadnuti
v o . 4. pad osoby na
* povrch Sikmych ramp o sklonu vétsim nez 1:5 .
roviné,

uklouznuti

@ SAGASTA
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7.2 Elektricka energie na stavenisti

Plvodni rozvody elektrické energie, které existovaly pied zfizenim stavenisté, je tfeba
identifikovat, zkontrolovat a viditelné oznacit.

Pohyblivé a poddajné ptivody museji byt pokladany tak, aby se neposkodily. Docasné
zafizeni pro rozvod elektrické energie musi byt podrobovano pravidelnym kontrolam
arevizim v predem stanovenych intervalech podle CSN minimélné jednou za pul roku.
Prozatimni instalace nesm¢ji byt ziizeny Vv prostiedi s nebezpecim vybuchu.

StaveniStni rozvadéce museji byt v provedeni minimalniho kryti. Rozvadéce
(rozvodnice) museji byt za provozu uzamcené. Piistupny musi byt pouze hlavni vypinac,
ktery je umistén tak, aby byl snadno piistupny a zabezpeceny proti neopravnéné manipulaci.
S jeho umisténim museji byt seznameny vSechny fyzické osoby zdrzujici se na stavenisti.

Obvody napajejici zasuvky se jmenovitym proudem do 32 A museji byt pfipojeny pres
proudovy chrani¢ s vybavovacim rezidudlnim proudem do 30 mA. Obvody napdjejici zasuvky
se jmenovitym proudem vyS$im nez 32 A museji byt pfipojeny pies proudovy chranié
S vybavovacim rezidualnim proudem nepiesahujicim 500 mA.

Pokud se na stavenisti nepracuje, museji byt elektrickd zafizeni odpojena. Zapnuta
zUstavaji pouze ta, kde je to z technologickych diivoda nezbytné.

Ptes frekventovana mista a tam, kde hrozi poskozeni vozidly, nesméji byt pokladany
pohyblivé ptivody elektrické energie (naptiklad kabely). V téchto ptipadech se elektrické
vedeni chrani krytem, ochrannym oblozenim nebo jinym Vhodné&jSim umisténim (napiiklad
vyveéSenim do vysky). Pokud neni mozné stavajici nadzemni elektrické vedeni piesunout
mimo staveniSté nebo jej odpojit od zdroje, je nutné zabranit vjezdu do jeho ochranného
pasma. Pokud ani to neni mozné, je tieba zavésit zabrany a doplnit nalezita upozornéni.

Prace v ochrannych pasmech energetick¢ého vedeni budou provadény za podminek
stanovenych spravcem sité.

7.3 Povinnosti fyzickych osob na stavbé - uraz elektrickym proudem:

Povinnosti fyzickych os. pracujicich na stavbé RIZIKO OE(AZEK- SYMBOL
* nepouzivat poskozené el. zafizeni a stroje apod. uraz el. proudem ;‘1 i
;ni
£

& e
* pfi obsluze el. zafizeni o

dbat ptislusnych navodu a instrukci k jeho pouzivani, @ o
aby el. zafizeni nebylo nadmérné pietézovano nebo ?\

jinak poskozovano.
uraz el. Proudem

* pohyblivé a poddajné el. ptivody klast a pouZzivat
tak, aby nemohlo dojit k jejich poskozeni, pfipadné je | traz el. proudem
chranit krytem, ochrannym obloZenim, polohou
(vyv€Senim)

* el. spotiebiCe pfipojené zasuvkami k el. siti
odpojovat od sité v dobé klidu

uraz el. proudem
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7.4 Vybaveni stavenisté, prostiedky zachranného systému

Zhotovitelé zajisti Fadné oznaceni vybaveni zatizeni stavenist’ (i do¢asnych), zietelné
oznaceni ucelu umisténi bunék (jsou-li umist’ovany):

e Dburka stavbyvedouciho — jméno firmy, jméno odpovédného pracovnika + kontakt

e docasny sklad NCHLP, shromazdisté odpadi, sklad apod.

e fadné bezpecnostni a informacni znaceni

Na pracovistich bude vedena poti‘ebna dokumentace BOZP:
e Plan BOZP
Oznameni o zah4jeni praci na stavenisti oblastnimu inspektoratu prace
doklady o kvalifikaci, zpusobilosti pracovniki
stavebni denik (aktualni evidence pracovnik)
technologické, pracovni postupy
vyhodnocena rizika (pfedana ostatnim zhotovitelim a koordinatorovi) — pro
provadéné ¢innosti na této stavbé
doklady provozovanych stroju a zatizeni (provozni deniky, navody k obsluze apod.).
kniha tirazt
bezpecénostni listy — NCHLP, pokud jsou pii vystavbé pouzivany
identifikac¢ni listy nebezp. odpadii, povoleni k naklddani, pokud pfi vystavbé vznikaji
seznam zaméstnanci s piislusnymi $koleni v oblasti BOZP a povoleni k praci

Na stavenisti musi byt umistény v oznaceném prostoru prostiedky pro poskytnuti
prvini pomoci, prostiedky pro privolani zdravotnické zachranné sluzby a vécné
prostiedky poZarni ochrany.

Umisténi a vybaveni lékarni¢ek prvni pomoci
Na kazdém stalém pracovisti nebo na pfechodném pracovisti, kde bude odpracovéano
minimalné¢ 50 hodin, musi byt umisténa lékarni¢ka prvni pomoci. Na vSech ostatnich
pracoviStich musi byt k dispozici alesponn minimalni zdravotnické prostfedky (nejméné
vybaveni pro jednostopa motorova vozidla).

Lékarnicka musi byt umisténa na volné pfistupném, suchém a cistém misté. Vedouci
pracovi$té¢ je povinen nejméné 1x za pll roku provést kontrolu vybaveni lékarniCky a
Vv ptipadé potieby ji doplnit chybé&jicimi prostiedky. Vybaveni 1ékarni¢ky zadavaji ptislusné
ptredpisy.

Kniha (seSit) uraza
V souladu s natizenim vlady, musi byt vedena kniha (sesit) Graz{, kam se zapisuji tyto udaje:
e den, hodina a misto trazu
e jméno postizeného
e druh zranéni a jak k urazu doslo
e jak bylo zranéni oSetfeno a kdo jej osetfil

VSechny trazy at’ jiz drobné, vétsi, ¢i skoronehody musi byt neprodlené nahlaseny
prislusnému vedoucimu pracovnikovi.

S *
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7.5 Zasady chovani pfi vzniku mimoradné udalosti

PRI ZPOZOROVANI MIMORADNE UDALOSTI (pozér, tiraz...) JE KAZDY POVINEN:

e Provést nutnd opatieni k likvidaci udalosti a zamezeni jejiho Sifeni (vyprostit zranéné
a poskytnout 1. pomoc, zasah hasicimi piistroji, hydranty, vypnout zafizeni, uzaviit
uzavéry, ohranicit unik...).

e Varovat osoby v okoli mista udalosti — vyhlasit poplach, provést nutna opatieni k
zachrané ohrozenych osob.

e V zavislosti na rozsahu, ohlasit udalost nadiizenym a havarijnim sluzbam (hasici,
policie, zdravotni zachranna sluzba), pfipadné zajistit ohldSeni prostfedniCtvim
povérené osoby na ohlasovnu pozari, policii, zdravotni zdchrannou sluzbu.

e Dle svych schopnosti a moznosti poskytnout pomoc pii evakuaci a poskytnout jinou
pomoc, napfi. pii hasebnim zasahu, nebo vyprosténi osoby....

ZPUSOB A MISTO OHLASENI MIMORADNE UDALOSTI:

e Mimotadnou udalost nebo uraz ohlasit osobnég, prostiednictvim povéfené osoby ¢i
pomoci telefonu. Mimofadnou udalost nebo uraz také ohlésit nadfizenému
(stavbyvedoucimu), koordinatorovi BOZP a na drazni inspekci — 736 521 001

150 - HASICI

158 - POLICIE

155 — ZDRAVOTNI ZACHRANNA SLUZBA
112 - LINKA TiSNOVEHO VOLANI

Dalsi dulezita ¢isla viz. prvni strana planu BOZP.

V hlaseni uved’te:
kdo vola, kde jste, co se stalo, rozsah udalosti a ohroZeni osob, Cislo své telefonni stanice.

ZPUSOB VYHLASENI POPLACHU V PRIPADE OHROZENI DALSICH OSOB
e Pozarni poplach se vyhlasuje hlasitym volanim "HORI, HORi«.
V ostatnich ptipadech volanim ,,EVAKUACE, OPUSTTE PRACOVISTE*.

POSTUP OSOB PRI VYHLASENI MIMORADNE UDALOSTI

e Vedouci zaméstnanec (stavbyvedouci) zajisti povéiFenou osobou ocekavanim
prijezdu zachrannych sloZzek na prijezdové komunikaci u vstupu do objektu,
ostatni zamé&stnanci na jeho pokyn opusti pracovisté. V zavislosti na situaci vedouci
zameéstnanec organizuje evakuaci, urci trasu evakuace a shromazd’ovaci prostor .

e ShromaZd’ovaci prostor bude na volném prostranstvi u pracovisté. Vzdy tak, aby
osoby nepiekazely ptijezdu zachrannych slozek. Zde se osoby shromazdi do skupin
podle jednotlivych spolecnosti, aby bylo mozné provést kontrolu poctu osob a tim
ov¢etit zda vSichni opustili nebezpecny prostor.

DalSi povinnosti:
e Vsichni zhotovitel¢ budou informovat koordinadtora BOZP o mimotadnych udélostech
s nasledkem Skody na majetku, zdravi a téz obdobnych udélostech, kdy jen stastnou
nahodou ke §kod¢ nedoslo (skoronehody).

e HlaSeni, evidence urazii a jejich vySetfovani se fidi danymi piedpisy, stejné jako
obecné pozadavky na bezpecnost (Unikové cesty, pozarni opatieni, ...).

S i
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7.6 TRAUMATOLOGICKY PLAN

Obsah:
A. Obecna ustanoveni
B. Hlavni zdsady prvni pomoci

B.1.  Cinnosti, které se NESMI p¥i poskytovdni 1. pomoci PROVADET
C. Umélé dychani

C.1. Nepiima srdecni masaz

Prvni pomoc p¥i urazu elektiinou

Prvni pomoc p¥i bezvédomi

Prvni pomoc p¥i krvdaceni

Prvni pomoc p¥i zlomenindch

Prvni pomoc p¥Fi urazu popdlenim a Opaienim

Pokousdni a bodnuti hmyzem

Prvni pomoc p¥i Soku

Prvni pomoc pii nadechnuti zdravi Skodlivych a jedovatych ldatek
Prvni pomoc pii otravé oxidem uhelnatym

Otravy

1. Jak vyvolat zvraceni

ZZrRAC-IOTMMOU

A. - Obecna ustanoveni

Tento traumatologicky plan je platny pro vSechna pracovisté, sklady, provozovny,
stfediska a jiné organiza¢ni slozky organizace. Je zpracovan na zakladé zakona 513/1991Sb..
Poskytnuti v€asné a spravné pomoci zranéné osob¢ je podminkou zachrany Zivota a omezeni
nasledk, které zranénému pii vzniku Grazu nastavaji. Poskytnuti prvni pomoci je jednou ze
zakladnich povinnosti kaZdého obcana. Pracovnici jsou povinni znat rozmisténi
zdravotnickych prostfedkl na pracovisti, jejich spravné pouziti a moznosti pfivolani odborné
1ékatské pomoci.

Vedouci pracovnik je povinen seznamit s timto dokumentem vSechny pracovniky pri
pravidelném skoleni, a to nejméné Ix rocné. Seznameni S ndavodem o poskytovani prvni
pomoci je soucdsti osnovy Skoleni o BOZP a prezencni listiny s podpisy Skolenych a skolitele,
datem Skoleni, musi byt pravidelné ukladany v dokumentaci BOZP. Zdpis o Skoleni se vede
V zapisniku BOZP pracovnika.
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B. Hlavni zdsady prvni pomoc

e Dopraveni postizeného do nezavadného prostiedi (napf. vyprosténi z dosahu el. proudu,
vyneseni ze zamoteného prostoru apod.).

Zastaveni silného krvaceni.

Uvolnéni dychacich cest, umé¢lé dychani a neptima srde¢ni masaz srdce.

Osetieni zlomenin, otevienych ran, prekryti spalenin.

Proti Sokové opatieni.

Ptivolani odborné Iékaiské pomoci.

B.1. Cinnosti, které se NESMI pii poskytovani 1. pomoci PROVADET

Svlékat Saty zranéného (vyjimku tvoii poleptani louhy a kyselinami)!

Vtlac¢ovat obnazené ulomky kosti u otevienych zlomenin do rany!

Odstranovat vy¢nivajici cizi télesa z ran!

Nasilné ménit polohu zranéného!

Do ran a na popalend mista sypat prasky s antibiotiky, aplikovat masti nebo polévat rany
dezinfek&nimi roztoky!

Zjistovat hloubku ran!

e Ponechat zranéného bez dozoru!

C. Umélé dychani

Vycistime dychaci cestu (od zvratki, zubni protézy apod.). Poté polozime postizeného
na zada, podlozime lopatky a hlavu mirn¢ zaklonime vzad. Sou¢asnym tlakem na ¢elo a dolni
Celist postizeného se pootevienou usta. Pii dychani z plic do plic bez pomucek zachrance
prsty ruky, ktera tlaci na celo postizeného, obemkne nos a zhluboka vydechne. Zpocatku
vdechujeme do postizeného 10x za sebou rychle a potom pokracujeme rychlosti 15 — 20
vdecht v minuté. Béhem vdechovani musi zachrance stale sledovat hrudnik postizeného, zda
se vykonavaji dychaci pohyby. Pokud nejsou patrny, jsou neprichodné dychaci cesty a je
tieba ithned najit diivod jejich nepriichodnosti (napi. zapadnuty jazyk).

Ma-li postizeny maly oblicej, je mozno vdechovat Gsty i nosem zaroven. U malych déti je
tieba davat pozor na sniZeny obsah plic oproti dospélému zachranci.

C.1. Nepiima srdecni masaz

Pfi nehmatném tepu zahdjime ihned oZivovani dvéma rychlymi vdechy soucasné s
nepiimou masazi srdce, Kterou provadime tak, ze narazové stla¢ujeme hrudni kost v jeji dolni
poloviné hranou dlané u zapé&sti, o niZ se opirdme druhou rukou. Postupujeme citlivé tak, aby
nedoslo ke zlomeni kosti. Stlacujeme maximaln¢ 5 cm. Pokud je na misté jediny zachrance,
stfida dva rychlé vdechy s patndcti stlacenimi hrudni kosti. Pokud jsou zachranci dva, provadi
jeden umélé dychéni a druhy nepfimou masaz srdce.V tomto piipad¢ ptichdzi jedno vdechnuti
na kazdé paté stlaceni hrudni kosti. V ozivovani pokracujeme az do obnoveni spontanniho
tepu ¢i do ptijezdu Iékare.
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D. Prvni pomoc pii urazu elektiinou

Jednejte rychle, klidn¢ a ucelné. V ozivovani vytrvejte, nebot’ vétSina postizenych je
mrtvé jen zdanlive !

Postup:
e Postizeného vyprostime z dosahu elektrického proudu, aniz ohrozime vlastni bezpecnost!
Proto nejdiive:

a) vypneme proud hlavnim vypina¢em, vytazenim kabelu ze zasuvky, shozenim
pojistky, jistice
b) odsuneme vodi¢ nebo odtadhneme zasazeného, nejlépe elektricky nevodivym
materidlem — dfevem, provazem, odévem ...
c) nikdy se nedotykame holou rukou téla ani odévu postizeného. Pracujeme pokud
mozno, jednou rukou. Nezapomenme, ze postizeny Se sdm nemuze pustit predmétu,
ktery svira pro svalovou kiec. Proto jej zajistime tak, aby po pteruseni proudu neupadl.

e Zasazen¢ho, pokud je v bezvédomi, ulozime na zada, nejlépe na zem. Pokud nedycha
zpruchodnime dychaci cesty. Zaklonime mu hlavu, povytdhneme jazyk a predsuneme
dolni celist.

e Nezacne-li postizeny dychat, ihned zahajime umélé dychani! Viz bod ¢. C.

Soucasné se presvédcime o srde¢ni ¢innosti nahmatanim tepny na krku vedle pridusnice.

e Neni — li hmatny tep, zahajime masaz srdce! Viz bod ¢. C.1.

e V ozivovani pokraujeme az do obnoveni spontanniho tepu ¢i do piijezdu lékare.

E. Prvni pomoc pii bezvédomi

Pro zachranu Zivota, ktery je bezvédomim ohroZen, musime:
e presvédcCit se, zda je postizeny v bezvédomi (vyzkouSime vice podnéti - osloveni,
bolest...) pokud postizeny nereaguje, jde o bezvédomi
e bezvédomého ulozit na zada na tvrdou podlozku, pod hlavu nic nepodkladame
e zpriichodnit dychaci cesty:
postizenému zaklonime hlavu, povytdhneme jazyk, pfedsuneme dolni celist, pokud
postizeny nezacne dychat, ihned zahdjime umélé dychani.

Umeélé dychani viz bod ¢. C.
Neprima srdecni masaz viz bod ¢. C.1.
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F. Prvni pomoc pii krvdaceni

Nezapomenme, ze kazdé krvaceni je nebezpecéné a tepenné krvaceni pfimo ohrozuje
zivot! Krvaceni ptsobi vzdy sklicujicim dojmem, at’ je z fezné i jiné rany. Ma byt oSetfeno
okamzité a klidné.

Povazujte krvaceni za vazné:
e Kdyz krev silné stiika z rany.
e Kdyz je ztrata odhadem vétsi nez 250 ml (1/4 litru).
e Kdyz krvéceni trva déle nez 5 minut.

Tézké krvaceni

U malého poranéni se krvaceni zastavuje samo, béhem kratké doby. U tézkého
poranéni odtéka krev tak volné&, Ze se nestaci srazet. Hlavnim tkolem je zpomalit tok krve tak,
aby se mohla srazit a tak uzavfit poskozené cévy v ran¢é. Zpomaleni krvaceni se dosahne
tlakem v misté rany a zdvizenim poranéné koncetiny nad Uroveil srdce. Nesnazte se vymyvat
ranu vodou ¢i dezinfekénimi prostiedky. Thned po poskytnuti prvni pomoci vyhledejte
1¢katiské oSetteni.

Jak stavét silné krvaceni

e Polozte postizeného a zvednéte postizenou Cast téla.

e CQOdstrante lehce piistupnd drobnd cizi tclesa, jako napt. ulomky skla, ale nesnazte se
Vyjmout zarazena cizi télesa.

e Pevné pfitlacte na ranu gazovy tampon, svirajice zejici okraje k sobé. Pokud je v rané
néjaky pevné Ipici predmét, netlatime na né€j ptimo.

e Udrzujte tlak na ranu tim, ze tampon pevn¢ pfivazete obinadlem nebo pruhem latky.

e Kdyz krev prosakuje obvazem, neodstraiiujeme jej, ale pfito¢ime dalsi tampony a
obinadlo tak, aby drzelo pevné s ptivodnim obvazem.

Drobna poranéni a odérky

Krvaceni z drobné ranky pomaha cCistit ranu a vétSinou se samo zastavi béhem
nékolika minut. Pfitisknuti ¢istého tamponu na ranu na n€kolik minut pomaha stavét krvaceni.
Po zastaveni krvaceni vycistéte okraje rany smérem ven opatrnymi doteky tamponu. Neni
nutno Cistit stied rany samé.

Drobna poranéni a i vétsi odérky se hoji nejlépe, nejsou-li zakryta. Kazda fezna rana
delsi 1 cm potiebuje sesiti, aby se zabrénilo jizvam. Porad’te se s 1ékafem nebo na trazovém
oddé€leni, zda rana potiebuje Siti, je-li velmi zneciSténd nebo se jednd o hlubokou bodnou
ranu, napt. hiebikem.

OSetfovani malych feznych ran

Ocistéte okraje rany smérem ven. Na kazdy tah pouzivejte Cisty tampon. Namocte
tampon do dezinfek¢éniho prostfedku, ale neddvejte dezinfekei ptimo do rany. Malé fezné rany
se hoji nejlépe nezakryté. Pokud okraje zeji, stahnéte je k sobé a prelepte je jednim ¢i dvéma
pasky naplasti.

Bodné rany

Hlubokd rana, zplisobend zneciSténym predmétem, napi. rezavym hiebikem nebo
zubem zvifete, nese s sebou velké riziko infekce, jelikoz se necistota zanese hluboko do tkané
a rana krvaci ptili§ slabé, aby ji vyplavila. Pokud je hluboké poranéni provazeno tuposti,
brnénim ¢i slabosti v poranéné koncetin€é, mohou byt poskozeny nervy ¢i Slachy.
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G. Prvni pomoc p¥i zlomenindch

Jak se pozna zlomenina?

zména tvaru koncetiny (zkraceni ¢i poktiveni)
nepfirozena pohyblivost koncetiny

kiupani kostnich ulomku pii pohybu

silnd bolestivost v oblasti zlomeniny pii pohybu
otok v misté zlomeniny s krevnim vyronem
roztrzeni ktize, krvaceni, nékdy i vy¢nivajici kost

Jak se zlomenina oSetiuje:

Zlomeniny nohou

Je-li pfi zlomeniné poranéna klize a rana krvaci nebo tr¢i-li z rdny kost, musime ji
nejdiive sterilné prikryt a obvazat. Teprve pak zlomeninu znehybnime. Dlahu prikladame tak,
aby prekryvala kloub nad a pod zlomeninou. Pokud neméme dlahu, postaci provizorn¢ hiil,

apod.

Zlomenina kosti hlavy a pdtei‘e

(vysazené dvete, prkna apod.). Pod zada nic nepodkladame! Se zranénym zbytecné
nehybeme. Pfi pfesunu se nesmi zvratit hlava, musi byt stale ve stejné roving s télem.

Zasadné nezvedame postizeného za ruce nohy !

U poranéni kréni patefe zabranime pohybu hlavy obloZenim ze stran. Zajistime okamzity
ptevoz do nemocnice.

Zlomenina pdanve
Postizeného opatrné polozime na pevnou a tvrdou podlozku, ohneme mu kolena a

stehna svaZzeme pevné k sobg.

Zlomeniny rukou
Koncetinu ohneme v lokti, zav€sime na Satek a pfivaZzeme k trupu.
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H. Prvni pomoc p¥i urazu popdlenim a opaienim

Zavaznost popalenin zavisi na tom, jak rozsahléa ¢ast povrchu téla je postizena, do jaké
hloubky a jakym zptsobem k popaleni doslo. Podle hloubky popaleni a podle zevnich znamek
se rozeznavaji 3 stupné popalenin:

|. stuperi — zéervendani

11. stupeii — puchyie

1. stupen — odumieni tkané, vied

Znamky popalenin II. a III. stupné nemusi byt zfejmé hned po razu, mohou se ukazat
az po urcité¢ dobé. Popdleniny o rozsahu dvou tfetin povrchu téla jsou povazovany za
smrtelné. Hluboké popaleniny III. stupné vice nez 10 % povrchu téla jsou u dospélé osoby
povazovany za zivotu nebezpecné.

Zivot postizeného je ohrozen popaleninovym Sokem, ktery je reakci na tlek a bolest a
muze vést krychlému selhani krevniho ob&hu. Dale je postizeny ohrozen otravou
z rozpadnutych latek pfedavanych u popalenych ploch a mimo to i infekci popalenych ploch.
Podle nejnovéjsich zasad je zapotiebi popalena mista ochlazovat Cistou studenou vodou,
vhodna je studend lazen.

Pii poskytovani prvni pomoci je nejdilezitéjsSi zabranit infekci poranénych ploch.
Proto si zachrance kryje nos a tusta $atkem, nemluvi, nesnazi se dotykat rany nesterilnimi
nastroji, ranu necisti, puchyte nepropichuje.

Poranéni se zakryje sterilni gdzou nebo alespoii pfezehlenym Satkem, rucnikem,
prostéradlem apod.. Postizeny mé byt uloZzen na nositka pokryta prezehlenym prostéradlem.
Postizenému se muze dat pit nejlépe teply ¢aj. Je tiecba co nejrychlejsi odsun postizeného do
nemocnice. I drobné a povrchni spaleniny, které ziistavaji v doméacim oSetfeni nebo se
kterymi se nemocny vraci do prace, vyzaduji sterilnitho oSetfeni pfi prvni pomoci a
definitivniho oSetieni v l¢katské ordinaci.

|. Pokousdni a bodnuti hmyzem

Zviieci kousnuti - Pti pokousani psem, kockou ¢i koném vyhledejte 1€kaiské oSetient,
jelikoz vétSina téchto ran je infikovana a musi byt rychle oSetfena. Byva zapotiebi
protitetanova injekce U neockovanych osob, poptipadé stehy. Pii pokousani neznamym
zvitetem je nutné vyhledat 1ékatské oSeteni, miize byt zapotiebi ockovani proti vztekling.

Hadi ustknuti - Jediny jedovaty had u nas je zmije. Ve vétSin¢ ptipadl neni jeji
uStknuti nebezpecné. Mlze byt vSak nebezpecné malému ditéti. Dojde-1i k uStknuti zmiji,
omyjte okoli rany, podejte paralen k ulevé bolesti a pokud se jedna o dité, udrzte je v klidu.
Vyhledejte 1ékatiskou pomoc.

Hmyzi kousnuti a bodnuti - Kousnuti a bodnuti bézného hmyzu, napt. komard,
zpisobuje mistni svédéni, zarudnuti a otok. Pii bodnuti v¢elou nebo sr$ném se pokuste
nejprve odstranit Zihadlo z rany cistym nehtem nebo SpiCkou noZe. Dejte pozor na
anafylakticky Sok.

Anafylakticky Sok - Vzacné muze byt jedinec hypersensitivni na ur€ity typ kousnuti ¢i
bodnuti hmyzu, vétSinou kdyz byl jiz dfive kousnut ¢i bodnut. Pfi opakovaném postizeni
timto druhem hmyzu se mize objevit t€Zka alergicka reakce, zndma jako anafylakticky Sok. Z
pfiznakt jsou to dechové obtize (jako ptiznak zuzeni dychacich cest) a dalsi pfiznaky Soku.
Pti ptiznacich bezprosttedné po kousnuti ¢i bodnuti hmyzem volejte 1ékaiskou pomoc.
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J. Prvni pomoc pii §oku

Sok vede k selhani a nelééi — li se, pak i ke smrti.
Nezaménujte s hovorovym ,,ma z toho $ok* nebo ,,to je Sokujici®.

e Piiciny Soku

Velké krevni ztrata, srdecni infarkt, popaleni, otrava, alergicka reakce, prudky zanét,
kolikovité bolesti, nékteré urazy bez zjevné ztraty krve apod..

e Vznik soku podporuji

Bolest, unava, vy¢erpanost, strach, horko, chlad apod..

e Piiznaky Soku jsou postupné

Neklid, prehnand nebo nedostatecnd reakce na bolest, napadnd bledost, chladnd kize a
studeny pot po celém téle, zrychleny hmatny tep postupné mizi, Zizet, zvraceni, netec¢nost,
bezvédomi, zhrouceni krevniho ob&éhu s postupnou zastavou.

e ProtiSokova opatieni
a) zastavime krvaceni
b) zajistime dostate¢né dychani
C) postizeného uvedeme do protiSokové polohy:
ulozime na zdda a dolni koncetiny zvedneme asi 50 cm nad zem
d) postizeného uklidiiujeme a tiSime jeho bolest
e) chranime jej prochladnutim nebo naopak ptehiatim
f) Zizen tiSime otiranim st mokrou tkaninou ¢i houbou
g) postizenému nikdy nedavame jist ani pit !
h) zajistime pfevoz do nemocnice
i) po celou dobu jedname klidné a s rozvahou, zajistujeme postizenému klid

K. Prvni pomoc pii nadechnuti zdravi Skodlivych a jedovatych ldtek

Nadechnuti koutovych zplodin hofeni, vypart silnych kyselin a jinych chemicky
agresivnich latek poSkozuje plice. MiiZe mit vazné az kritické nasledky.

Piiznaky poskozeni plic: pokaslavani, drazdivy kasel, zrychleni dechu, poceni,
celkova slabost az malatnost, pocit duSnosti.

Postup pfi prvni pomoci:

e za podminek bezpe€nosti zachrance postizeného vyprostime ze zamoieného prostiedi na
Cisty vzduch

e je-li postizeny v bezvédomi a nedycha-li, zahdjime ihned umélé dychani a ozivovani
(s postupem shodnym jako pii prvni pomoci pii bezvédomi )

e 1iupostizené¢ho pii védomi miiZe jit o zavazné poskozeni plic

e plicni postizeni se bezprostiedné po nadechnuti nemusi projevit, prvni pfiznaky se mohou
projevit az po n€kolika hodinach az dnech po nadechnuti zdravi Skodlivych a jedovatych
latek

e postizené¢ho ulozime do vodorovné polohy, odstranime nebo uvolnime odév, ktery brani
volnému dychani (knofliky, kravata apod.)

e zajistime transport do nemocnice

&i 34
\



PLAN BOZP PRO INVESTICNI AKCI

L. Prvni pomoc pii otravé oxidem uhelnatym

Pti zachrang postizeného ze zamoteného prostoru zajistime svoji vlastni bezpecnost!
Postizeného co nejrychleji vyneseme ze zamoieného prostfedi. Pokud je postizeny v
bezvédomi, ulozime jej na zada na tvrdou podlozku.

Bezvédomi bezprostiedné ohrozuje zivot. Musime co nejrychleji zajistit dostatecné
dychani, zprichodnéni dychacich cest (umélé dychani nebo dychani spojené s nepiimou
masazi srdce).

Zpruchodnéni dychacich cest:

Zaklonime postizenému hlavu, povytahneme jazyk, predsuneme dolni celist. Pokud
postizeny neza¢ne dychat, ihned zahdjime umé¢lé dychani!

Postizeného vzdy pievezeme do nemocnice, a to i v piipad¢ leh¢i otravy, kdy je
postizeny pii védomi.

M. Otravy

Chemické jedy (vcetné domdacich cisticich prostredkii, parafinu, petroleje, lestidel a barev)

e Je-li postizeny pii védomi, dejte mu vypit sklenici vody naraz.

e NESNAZTE SE vyvolat zvraceni! Pokud postiZeny zvraci sam, podrzte mu hlavu v
ptedklonu tak, aby nemohl vdechnout chemikalie ze zvratk.

e Kdyz postizeny ztraci védomi, uloZte jej do stabilizované polohy; prestava-li dychat,
zahajte ozivovani dychanim z ust do ust.

e Piivolejte 1ékatskou pomoc co nejdfive.

Léky, alkohol, jedovaté rostliny a plody

e Je-li postizeny pii védomi, miizete se pokusit vyvolat zvraceni.

e V bezvédomi nepodavejte nic usty! PoloZte postizeného do stabilizované polohy, pfi
zastaveé dechu provadéjte dychani z st do ust.

e Piivolejte co nejdiive 1ékaiskou pomoc!

M. 1 - Jak vyvolat zvraceni

Nikdy se o to nesnazte u osoby v bezvédomi! Rovnéz ne tam, kde doslo k polknuti
chemikalii, jako je petrolej, parafin nebo Cistici prostiedky. Nesnazte se vyvolat zvraceni
podanim slané vody ¢i strkanim prstu do krku. V ostatnich pfipadech se mize pouzit 15 ml
(3 cajové 1zicky) ipecacuanhového sirupu, zapit dvéma sklenicemi vody. Pokud tento postup
nevede ke zvracen i béhem 20 minut, miiZe se jesté jednou opakovat. Jakmile postizeny za¢ne
zvracet, drzte mu hlavu sklonénou doli, aby nedoslo k duseni ¢i vdechnuti zvratkt.
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7.7 Schéma prostorového usporadani stavenisté

Vzhled stavenisté
Dolnolucansky tunel
Zelezni¢ni trat’ Liberec — Harrachov

[ i
ABL@N@éEVPSE

obrazek ¢. 1

SITUACNT VYKRESY

SITUAENT VYKRES SREICH vZTAKD
10000

obrazek ¢. 2
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obrazek ¢. 3
SO 11-40-01 - DOLNOLUCANSKY TUNEL

00 OBECNE

VZOROVY PRICNY REZ - TYPICKY BLOK
150

RAZENA CAST

IDEALIZOVANT LiC v¥RUBU

PRIMARNI OSTENT
S8 [25/30-X0

SEKUNDARM] OSTENI
MONOLITICK'Y BETON

FOLIOVA HYDROIZOLAENI MEMBRANA

PONSTNY PROSTOR 300 mm

PREDPOKLADANY LiC VYRUBL 5
OLE CSN 73 7508

STAVAJICIHO TUNELU

ZAMERENY LiC OSTENI

7 1 TuNELOVY PROJEZONY PRORET TRP
STAVAJICIHO TUNELY

DLE CSN 73 7508
BEZ ELEKTRIZACNIHO NASTAVCE

FOSTRANNI VOLNY PROSTOR
PRO_ZARIZENI & STAVEY

KINEMATICKY OBRTS PRO VOZIDLA GO
FRO TRATOVE KOLEJE V FRIME

DLE ESN 73 £320
vE. VLIVU SIRSICH VOZIDEL

05 TURELY

OMIKOVA CESTA (1200 x 2200 mm)

©

DEVITICESTNY MULTIKANAL PE ETYRCESTNY XL MULTIKANAL PE

METEROVITY BETON FR_ 16-32 mm

BOCNI TUNELOVA DRENAZ DN 200

MEZEROVITY BETOM FR. 16-32 mm

OBRYS NUTNEHO KOLEJOVEHD LoZE
DLE £5N 73 6201

BOENI TUNELOVA DRENAZ ON 200

e
.
0BSYP DRENAZE STERKEM “_STREON| TUNELOVA DRENAZ DN 250

FRAKCE §-16 mm

- 4000 L msa 30
+—* + + +—+

obrazek ¢. 4

Podrobné technické FeSeni, organiza¢ni opatreni zafizeni staveni$té a ohrazeni(oploceni)
(situace se zakreslenymi vjezdy a vyjezdy ze staveni$té, socialni zafizeni, umisténim hl.
uzavéri a vypinacél, prostory pro skladovani, manipulaci a odstavovani, zplisob zajisténi
oploceni a ohraniceni stavby, aj.) bude podrobné¢ feSeno v aktualizaci zafizeni stavenisté dle
potieb jednotlivych zhotovitelii a podzhotovitelti. Plan BOZP tesi bézné uspotradani plochy
arealu zafizeni staveniSte.
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BéZzné uspoiadani plochy arealu zafizeni stavenisté:

(uvedeny obecny vzor dopravniho znaceni je pouze nivodem a podkladem pro
zhotovitele, ktery konkrétni dopravni znaceni vypracuje pro konkrétni plochy ZS,
které si pro realizaci stavby vybere a dopravni znaceni projedna s prisluSnym DI
PCR a piislusnym silni¢nim spriavnim ufadem p¥i jednani o zvla$tnim uZivani
komunikace):

8

©
Q
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[ai]

Jiné nebezpedl

E12
Prace na silnici

A22

@826
-
|
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B 21a
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1 1
; 1
1
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' Skladkové plochy Montazni plochy na tiidény H
: odpad I:IE
1 ]
i L
................................................................................ \

Na staveniSti musi byt umistény v oznac¢eném prostoru:

e lékarnicka - prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci
e telefon - prostiedky pro piivolani zdravotnické zachranné sluzby/policie CR/hasiét
e hasici pristroj - vécné prosttedky poZarni ochrany.

lékarni¢ka telefon tabulka tel. Cisel hasici pristroj

\

LEXARSKA

OIS o188

@ roucE v 158
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Stavenis$té musi byt viditelné oznaceno a zajiSténo proti vstupu nepovolanych osob
(oznageni vstupli, viezdd na stavenisté a vychodd/nouzovych vychodu).

E A  ~rr—
. 3 VYCHOD | EXIT
NEPOVOLANYM POZOR VYHRAZENE e
VETUP ZAKAZAN STAVENISTE PARKOVANI | stavby

Staveni$té musi byt viditelné oznaceno dalSimi dopliikovymi tabulkami jako jsou napf.:

ELEKTRICKE PRACUS JEN

¥ OCHRANNTCH RETLICH

POZOR
ZARTEN! @
6 HLEVHE VrPMAS

FOULVE)
VYR POZOR - NEBEZPERS POZOR OWMAMCE SLUCHU
 NEBEZPERIl TR REREZPEC] WRL MU WKOP

Vzhled jednotlivych tabulek a jejich obsah je pouze doporucujici, 7a Konkrétni vyobrazeni jednotlivych tabulek a
jejich obsah odpovida hlavni zhotovitel investicni akce, ktery musi prizpiisobit obsah tabulky na stavenisti die
aktualniho stavu nebezpeci jednotlivych zhotovitelii .

Komunikace (doprava) uvnitf stavenisté

Pfi jednosmérném provozu na stavenis$ti musi byt na komunikaci vyélenén pas pro pesi
Siroky minimalné 0,75m. Pfi obousmérném provozu musi byt na komunikaci ponechén pas
pro pési Siroky minimalné 1,5m. Pokud se na komunikaci nachazi prekazka vyssi nez 100mm
musi byt tato piekazka opatfena pro chodce pfechodem nebo pro vozidla piejezdem
s odpovidajici inosnosti.

Za dostatecnou péSi podchodnou vySku na staveni$ti se az na vyjimky povazuje vySka
minimaln¢ 2,1m. Za vyjimec¢nou vysku se povazuje vyska 1,8m — v tomto pripadé¢ musi byt
podchod doplnén o vystrazné oznaceni.

Pfi vymezeni vici péSimu provozu je tfeba dbat, aby ptipadné obchiizné trasy vyhovovaly
pro osoby s pohybovym a zrakovym postizenim (okopova lista).

Zavizeni stavenisSté - se ziidi pro hygienické a provozni potieby stavby. Mezi provozni
fadime napfiklad sklady, svafovaci pracoviSté, apod.. Mezi zafizeni staveniSté¢ plnici
hygienickou funkci fadime prostory WC, Satny, umyvarny, sprchy a podobné.

Satny - z hygienickych a etickych dovoda se oddéluji. Zeny/Muzi. Satny byvaji
propojeny s umyvarnami a zachody. Pokud byva pracovni odév zaméstnance silné znecistén,
pii vstupu do Satny se ocisti o ptisluSné zatizeni. (Omyti znecisténé obuvi.)

Zachody - soucast zafizeni staveni$té, nebudou-li k dispozici jina, budou voleny sucha a
chemickd WC, pticemz tyto WC nesmi byt uzivany pro trvala pracovisté. Pro mobilni WC je
nutné zajistit moznost omyti vodou.

Ohrivarna - Ohfivarna musi byt vytdpéna nejméné na 22 °C a musi byt vybavena
sedacim nabytkem, stolem a véSaky na pracovni odév. Ohiivarnou miiZze byt i mistnost pro
odpocinek

Podrobné a piesné uspotadani stavenisté — viz. projektova dokumentace.
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8 DOPLNUJICI RIZIKA

Prace v kolejisti a prace vedle provozované koleje:
Prace mohou vykonavat pouze osoby, které maji povoleni ke vstupu do prostor CD
vefejnost neptistupnych.

SZ Bpl a Bp3 - Piedpis o bezpecnosti a ochrané zdravi pii prici

Opatieni k eliminaci rizik(a)

*soupis zjisténych a zhodnocenych rizik

*stanoveni preventivnich opattfeni ke sniZeni rizik

*vyhledat rizika na konkrétni pracovni ¢innost

*vyhledat rizika na konkrétni pracovni mista

*pisemné seznamit vSechny zaméstnance, ktefi na té€chto rizicich pracuji nebo se v nich pohybuji
*zakaz vstupu do kolejisté bez rozhlédnuti se na obé strany

*zakaz vstupu do kolejisté bez soustfedéni se na provoz

*zakaz zdrzovat se v kolejisti bez diivodu

*zakaz stoupat na hlavu kolejnic, srdcovku, jazyk nebo opornici vyhybky vyhybky, pfestavniky
a namezniky

*zakaz prolézat bezdiivodné¢ drazni vozidla

*zakaz pfechéazet za stojicimi vozidly v mensi vzdalenosti nez Sm.

*zakaz prochazet mezi vozidly je-li vzdalenost mensi nez 10m

*neprechazet, stat a sedét po ndraznicich, Sroubovakach, spradlech,

*nesedat na obvodové stény nakladnich vozidel, stupacky, zavéSovat se na vozidla v pohybu
*zakaz vstupu do prostoru mezi rampu a jedouci vozidla, zdrZzovatse v tomto prostoru
*nenaskakovat na vozidla a seskakovat z vozidel pokud jsou v pohybu

*stat za jizdy vozidel na bo¢ni stupac¢ce mimo jednoho posunovace

*tlacit nebo tahnout vozidla za narazniky, piipadné Sroubovky

*Cistit vozidla a mechanizaéni prostfedky nebo upravovat naklady na vozidlech za pochodu

*opravovat mechanizaéni prosttedky za chodu a bez jejich zabezpe€eni proti samovolnému
uvedeni do pohybu

*vystupovat na sttechy vozidla a jejich naklady na kolejich s trakénim vedenim, neni-li toto
vedeni vypnuto a zajisténo

*pfi posunu, obsluze strojii a zafizeni v kolejisti musi zaméstnanci mit nohavice a rukévy na
koncich upnuté, hlavu si musi chranit ptedepsanou pokryvkou hlavy

*zaméstnanci, ktefi maji ptidélenou ochrannou pftilbu, pracovni oblek vystrazné barvy nebo
vystraznou vestu, jsou povinni je pii praci pouzivat

*pracovni obleky nesméji byt nadmérné znecisténé, promasténé, ¢i nasaklé jinou hotlavinou
*urc¢eni vedouciho prace v pracovni skupiné

*uréeni stfeZiciho zaméstnance (bezpecnostni hlidky)

*pouzivat odév vystrazné barvy, nebo vystraznou vestu
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*oznameni druhu a mista prace dopravnimu zaméstnanci a predani
"BEZPECNOSTNIHO STiTKU"

*Zajistit dorozuméni mezi vedoucim praci a dopravnim zaméstnancem

*Qznadeni pracovi§té na §iré trati varovnymi signaly CD D1

*Qdklizeni naradi

*vozidla tlacit jen vné€ koleje v misté, kde to umoznuji technické a bezpecnostni podminky
*ulozit zarazky v misté predpokladaného zastaveni vozidel pfed zahajenim posunu
*dodrzovat zakaz zdrzovani se v blizkosti lana,

*prekracovat, podlézat nebo piejizdét lano

*dodrzovat navod na provoz zafizeni

*posun vozidlem jen fetézem nebo lanem minimalné 3m

*pouzivani uréenych cest, vchodii a vychodi zapracovanych do ZDD nebo PR
*udrzovani ptistupovych a ostatnich cest v dobrém a bezpe¢ném stavu

*vychody z budov vedoucich do koleji zabezpecit ochrannym zabradlim s vystraznym natérem
*dostate¢né volné cesty i vychody z budov

*nebezpec¢na mista oznadit vystraznymi tabulkami

*kluzké mista oSetfena vhodnym posypovym materidlem

*ptechody pres koleje musi odpovidat ptislusSnym predpisim

*stav schodité a schodi dle platnych CSN

*opatfit schodisté madlem, zdbradlim dle CSN

*barevné oznacit prvni a posledni stupeni schodisté

*konat chtizi pouze po draznich stezkach

*prechazet koleje pouze kolmé k ose

*dbat zvySené opatrnosti pii zhorSenych povétrnostnich podminkach

*nepohybovat se v zakazanych usecich, kde neni volny prostor na okamzité ustoupeni do
bezpecné vzdalenosti

*0znaceni Useku, kde neni moznost okamzitého ustoupeni do bezpecné vzdalenosti
*uskute¢iovat praci a pohyb pouze v dobé&, kdy neni o¢ekavan piijezd zadného vozidla
*v tunelu se uchylit do bile oznaceného vyklenku

*dodrzovat minimalni vzdalenost 1,5m od trak¢éniho vedeni

*prace se souvislym proudem vody neprovadét do vzdalenosti minimaln€ 30m od elektrického
zafizeni, které je pod napétim

*pii1 zachrannych pracich zajistit beznapétovy stav

*zékaz vystupovani na stfechy vozidel, vyvysené brzdové plosiny, na kapoty hnacich vozidel bez
vypnuti a zajisténi trakéniho vedeni

*nepouzivat antény vSech druhti za jizdy, i v dob€ odstaveni na kolejisti s trakénim vedenim.

*nenosit vzty¢ené dlouhé vodivé predméty proti trakénimu vedeni
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Prdce ve vyskdch - povinnosti:

Vedouci prace je povinen pfijmout technické a organizacni opatfeni k zabranéni padu
zaméstnancl z vysky nebo do hloubky nebo sklouznuti, pficemz musi byt pii piipadném
padu zajisténo jejich bezpecné zachyceni.

Pokud je vyska 1,5m nad okolni tirovni nebo pokud pod nimi je volna hloubka pfesahujici
1,5m, je povinnosti zameéstnavatele zajistit zaméstnance proti padu nad uvedenou
stanovenou vysku.

Ochranu proti padu je nutno zajistit pfednostné pomoci prostfedkt kolektivni ochrany,
kterymi jsou technické konstrukce (zabradli, ochranné poklopy a leSeni). Pokud toto nelze
provést, je nutno vybavit zaméstnance osobnimi ochrannymi prostiedky proti padu, a to
s ohledem na povahu ptedpokladané prace zhlediska jeji délky nebo s ohledem na
bezpecnost zaméstnance.

Pokud neni zaru¢eno na vSech plochiach nebezpe¢i prolomeni jak zaméstnance, tak
pracovnich pomucek, materialu a naradi, je povinnosti zaméstnavatele zajistit osoby proti
propadnuti.

Pii praci ve vyskach a nad volnou hloubkou vykonavané osamocené nebo samostatné
musi byt zaméstnanec seznamen s pravidly pro dorozumivani mezi zaméstnancem na
pracovisti nebo pro dorozumivani s vedoucim zaméstnancem. Tzn. v takovémto ptipad¢ je
nutno vybavit zaméstnance mobilnim telefonem. Dale pak zaméstnanec musi byt poucen
0 povinnostech pierusit praci, pokud v nim nemuzZe pokracovat bezpe¢nym zptsobem.
O pieruseni prace musi informovat vedouciho zaméstnance nebo zaméstnavatele.

Vhodny osobni ochranny prostiedek proti padu (v€etné urceni kotevnich mist) musi byt
stanoven v technologickém postupu.
Zebiik musi byt vzdy umistén tak, aby byla zajisténa jeho stabilita po celou dobu pouziti,

tzn. na stabilnim, pevném, dostatecné velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby pficle
byly vodorovné.

U ptenosnych zebtikili musi byt zabranéno jejich podklouznuti.

Pii préaci na zebiiku, kdy je vySka chodidel 5 m nad Grovni okolniho terénu, musi byt
tento zaméstnanec zajistén proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky,
tzn. zaméstnanec je napf. vybaven bezpe€nostnim postrojem slanem opatfenym
tlumivkou a je ukotven na predem urCené misto (uréuje osoba odpovédna za prace ve
vyskach), které bezpecné zajisti stabilitu, viz obr. nasledujici strana.

Zamestnavatel zajisti provadéni prohlidek zebtikt v souladu s navodem vyrobce.

Prdace ve vySkach na leSenich a podobnych konstrukcich

MontdZ a demontaZ mohou provadét jen kvalifikovani pracovnici s platnym

leSenédiskym prikazem, je nutné zajiStovat vSechny volné okraje leSeni od vysky 1,5m
zabradlim vcetné okopové listy, pii montazi a demontazi leSeni konstrukce je predepsano
pouzivani osobniho zajisténi, leSeni musi tvofit prostorové tuhy celek, zajistit pouzivani
bezpecnych prosttedkil pro vystupy a sestupy na podlahy leSeni, vyzadovat pouzivani zebiika
I U kozového leseni, nepouzivat vratké a nevhodné predméty ke zvySovani mista prace
(bedny, palety, zidle, stoly, sudy, apod.), nepfetéZzovat podlahy leSeni materialem, soustfedim
vice osob, apod.- dalsi opatfeni - viz Nafizeni vlady a dalsi PP.

&i 42
\



PLAN BOZP PRO INVESTICNI AKCI

Zajistén proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostiedky:
- ukotvovani (bod tvazu) zavisi na moznostech v danych podminkach

bod avazu Yurmi& padu

inmtegrovany
v karabinéd

clouhé bezpelZnostini lano

Zkracova< lana

spojovaci <ast

Zachytny postroj

Zajisténi proti padu predmétii a materialu

Pro ulozeni drobného materidlu, napt. hiebiky, Srouby, musi byt zaméstnanec vybaven
vhodnou vystroji nebo musi mit k tomu tcelu upraveny pracovni odév.

Néfadi a pracovni pomicky, pokud jsou skladovany ve vyskach, musi byt po celou dobu
zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni (béhem prace i po jejim ukoncent).

Prostor, nad kterym se pracuje a k povaze prace hrozi riziko padu osob nebo predméti,
je nutno vzdy bezpecné zajistit, a to vylou¢enim provozu, ohrazenim ohrozeného prostoru,
dvoutyCovym zébradlim nebo zajisténim dozoru ohrozenych prostori po celou dobu
ohroZeni.

Vzhledem k povaze prace na zebiiku, piipadné kratkodobych praci, se stanovuje ochranny
prostor 1,5 m pfi praci ve vySce od 3 do 10 m.

Bezpecnostni poZzadavky pro pouZivani Zebiiki

Na zebtiku mohou byt provadény jen kratkodobé, fyzicky nendro¢né préce, pii pouZiti
ruéniho naradi.

Po zebtiku mohou byt vynaSena nebo snasena jen bfemena o hmotnosti do 15 kg.

Zebtiky pouzivané pro vystup nebo sestup musi svym hornim koncem piesahovat
vystupni ploSinu nejméné o 1,1m, pfi¢emz tento pfesah lze nahradit pevnymi madly nebo
jinou pevnou ¢asti konstrukce, za kterou se vystupujici muze spolehlivé piidrzet.

Sklon Zebiiku nesmi byt mensi nez 2,5 : 1, za pticlemi musi byt volny prostor alespon
0,18m a u paty Zebtiku, ze strany piistupu, musi byt zachovan volny prostor alespoii 0,6m.

Tabulka pro sklon Zebiiku (v metrech)

V = délka sebiiku S= .min. vzdalenost dolniho konce od
svislice horniho op&rného bodu Zebiiku
2 0,8
3 1,2
4 1,6
5 2,0
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Povinnosti fyzickych osob na stavbé - prace ve vysce:

Povinnosti fyzickych osob pracujicich

. RIZIKO OBRAZEK- SYMBOL
na stavbé

* pied pouziti Zebtiku zkontrolovat jeho stav.
poskozené zebiiky se nesmi pouzivat
* zebtiky musime zajistit proti ztraté stabilit),

proti boénimu zvraceni, poodjeti pad osoby ze / “z\"\ \ r‘}"

e pii praci na Zebiiku se nesmi zaméstnanec Zebtiku, pad A k\ » "5,'
vyklanét do strany a nesmi pracovat Vv ZebFiku, /‘/ ”"m"”"‘\\ R
nebezpeéné blizkosti u horniho konce zebtiku podklouznuti ) T\
« 7zebiik pouzit pouze pro kratkodobé a Zebiiku apod.

jednoduché prace, které nevyZzaduji pevné
postaveni pracovnika, jinak se musi pouzit leSeni,
plosiny, pomocné pracovni podlahy apod.

s ohledem na vyhodnoceni rizika opodstatnéné a uéelné, prlpadne kdy mistni podminky pouziti neumoziuji.

@@@@Q@

pad osoby
* pfi praci ve vyskach a nad volnou hloubkou z vysky
musi byt pracovnik chranén proti  padu U
ochrannou Kkonstrukci (zabradlim, ohrazenim,
poklopem apod.) nebo alespoii  osobnim
zajisténim - prostiedky osobniho zajisténi t;.
zachycovacim postrojem, bez zajisténi je zakdzano
se priblizovat k volnym nezajisténym okrajum
stavby (bliZze neZ 1,5m od hrany padu)

*

* k vystupim na zvySend mista
prace pouzivat bezpeéné
komunikaéni prostiedky
(zebtiky, schodisteé)

* nepouzivat leSeni s chybéjicim
zabradlim

pad osoby z leSeni

* pii uzivani leSeni a pfemistovani pojizdnych | Pad osoby z
leseni dodrzovat montazni navody a pokyny pro | leSeni,pi‘evraceni
praci na leSeni, nepouzivat nedokoncena a | pojizdného
neuplna leSeni s nezajiSténou stabilitou, dodrzovat | leSeni

zakazané manipulace

Zaméstnanci, ktefi provadéji prace ve vyskach nebo nad volnou hloubkou, musi byt
v ramci Skoleni sezndmeni S pfedepsanymi pravnimi piedpisy, technologicky postup pro prace
ve vyskach, ndvod vyrobce pro pouzivané zebiiky a OOPP, sezndmeni s pouZzivanim.
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Prace, pri které hrozi pad z vySky, nebo do volné hloubky vice, nez 10m.
Ochranna opatieni:

e Je nutné ziidit pro praci zfidit pro prace dostatecné pevné a prace umoznujici leseni
S predepsanym kolektivnim zajisténim (pevnym zabradlim, instalaci ochranné sité
proti padu z pracovniho mista) a pro individudlni zajiSténi pro pouziti systémui pro
zachyceni padul zajistit dostatek kotvicich mist.

e Provést pred zahdjenim praci $koleni o pravidlech pro praci nad volnou hloubkou.

e Vzdy je nutno prerusit prace, pokud neni mozno v nich pokracovat bezpecné, bez
ohrozeni zdravi a zivota pracovniku.

e Pod pracovnim mistem nesmi byt ve stejnou dobu provadény zadné prace a nesmi byt
pod timto pracovnim mistem odstaveny zadné stroje, nebo uskladnén material.

e Se vSemi bezpecnostnimi opatienimi bude pted zapocetim praci sezndmen koordinator
BOZP.

+-| INTEGROVANY
i | sysTEM
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1
H
TECHNICKA | : | DOPLNKOVE
] KONSTRUKCE | 7| DILCE
: :
H 1
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! v | vyuzimi
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1
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pARY i ™71 BrRzDOU
: -
! -] KOTEVNIBOD |....{ VERTIKALNI |1
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1 1
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1 1
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* ] OCHRANNE [
PROSTREDKY | !
: «-] HORIZONTALNI
: i | VEDENI
L] 1]
1] 1
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i _| sAmOSTATNE
BODY

e Dalsi opatieni — viz: Narizeni vlady €. 591/2006 Sb., piiloha ¢.3, odst. XI, Nafizeni
vlady ¢. 21/2003 Sb.
e Dalsi opatfeni — viz: Narizeni vlady ¢. 362/2005 Sb.
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Povinnosti fyzickych osob na stavbé - zemni prdace:

Povinnosti fyzickych osob

o 9 RIZIKO OBRAZEK- SYMBOL
pracujicich na stavbé
e pro prepravu zeminy koleCkem zfidit pad osoby na
dostate¢né Sirokou a unosnou komunikaci rovingé,

ve sklonu nejvyse 1 : 5, bez prudkych
prechodu; jeji povrch nesmi byt kluzky a
podle okolnosti musi byt zpevnén (fidit se
pokyny mistra)

uklouznuti pri
jizdé s naloZenym
koleckem

+ zajisténi vykopt proti padu osob
zabradlim, fizeni bezpecnych
pfechodovych ldvek a mustkl, ziizeni
zebtikovych sestupt do vykopu,

* pro rucni zasyp Vykopu ziidit zarazku

pad osoby do
vykopu

* pfi provadéni vykopi (ryh, stavebnich
jam) nevstupovat do vykoptd, pokud
stény nejsou zajiStény proti sesuti
(pazenim, zeSikmenim stén -svahovanim),
nevstupovat, svévolné k vykopﬁm

@i ]
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zasypani,
zavaleni osoby ve
vykopu

* nezatézovat volny okraj vykopt
(ponechavat volny pruh o $ifce min. 0,5
m), strojem pojizdét nebo pracovat v
dostatecné vzdalenosti od okraje vykopu

nebo ) sYahu, respektovat  pokyny sesuti stény
odpovédné osoby ,

F& vykopu
*  nepfechdzet,  nepfekracovat a
nepifeskakovat pfes pracovni jamu,
vykopy, prohlubné a pad osoby do
neseskakovat do nich. hloubky

* zajistit pracovni jamu, otvor, prohluben
vhodnou zabranou, zébradlim, poklopem

* Dodrzovat bezpecnostni Sitku a hloubku
pro vstup do vykopii, sklony stén vykopt
apod.

*  Vykopy budou pazeny podle
technologickych postupl nebo svahovany
podle uréeni projektanta nebo pisemného
stanoveni vedouciho praci

pad, sesuti osoby
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VYKOPOVE PRACE V OCHRANYCH PASMECH

Zhotovitel zabezpe¢i vytyceni vSech stavajicich inzenyrskych siti a prokazatelné
seznami pracovniky, ktefi budou vykopové prace provadét s polohou siti. Pii
provadéni zemnich praci je nutné dodrzet podminky spravcu siti a zejména dodrzovat
zakaz strojniho kopani v ochrannych pasmech dle § 46 zakona ¢. 458/200 Sb..

Zhotovitel zabezpe¢i vytyCeni vSech stavajicich inzenyrskych siti a prokazatelné
seznami pracovniky, ktefi budou vykopové prace provadét s polohou siti. Pfi
provadéni zemnich praci je nutné dodrzet podminky spravcu siti a zejména dodrzovat
zakaz strojniho kopani v ochrannych pasmech dle § 46 zakona ¢. 458/200 Sb..

Prace vykonavané v ochrannych pasmech energetickych vedeni popripadé zarizeni
technického vybaveni.
Ochranna opatreni:

zajisténi ochrany pii praci na elektrickych zafizenich dle ptedepsanych norem

zajisténi ochrany pied vlivy trakéniho vedeni pro zelezni¢ni dopravu

zajisténi ochrany pfed nebezpecnym dotykovym napétim a v blizkosti vedeni pod
nNap&tim

zajisténi ochrany pfi praci na plynovych zafizenich, na zafizeni smi provadét opravy a
upravy pouze organizace majici potiebna opravnéni.

pii zapojeni a uvedeni do provozu musi byt dodrzen pracovni a technologicky postup
stanoveny vyrobcem

Elektricka zatizeni smé&ji byt obsluhovana pouze povéfenymi pracovniky.

Pienosné kabely elektrického vedeni musi byt vedeny tak, aby nebyly vystaveny
pusobeni vlhkosti, plamene, nebo mechanickému poskozeni.

Veskera elektr. instalace bude pravidelné podrobovéna revizim dle ptislusnych CSN.

Prace vykonavané pomoci mechanizmii v blizkosti elektrickych zafizeni:

a) vypracovat a dodrzovat TP dle podminek spravce sité

b) s TP musi byt prokazateln¢ seznameni vSichni zhotovitelé

c) pfed zahajenim praci v blizkosti Zivych ¢asti musi byt zhotovitelé prokazatelné
seznameni s riziky, které hrozi od elektrického zatizeni

Vzdalenosti od Zivych ¢asti:

a) pii jakékoli ¢innosti a praci musi byt dodrzovana stanovena minimalni vzdalenost
od zivych ¢asti elektrického zafizeni

c) jestlize ma byt piedepsana vzdalenost dostateCna pro praci osob bez
elektrotechnické kvalifikace a bez dalSich bezpecnostnich opatieni (jako je naptiklad
dozor pii praci a podobn¢), musi byt tato vzdalenost vzdy vétsi, nez je vzdalenost zony
pfibliZeni

d) minimalni vzdalenost musi byt prokazatelné zmétena od nejblizsich vodi¢t pod
napétim nebo nezakrytych zivych ¢asti elektrickych zatfizeni, jak ve vodorovném, tak
ve svislém sméru.

e) u venkovniho vedeni musi byt bran zfetel na vS§echny mozné vykyvy vodi¢t vlivem
pocasi

f) musi byt minimalizovana moznost rizika dotyku vodi¢u pii jakémkoliv pohybu
mechanizace a zavéseného biemene a to i1 v piipadé pretrzeni ¢i Svihnuti lana
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Prace pod napétim
Prace pod napétim na trakénim vedeni jsou veSkeré Cinnosti, pfi nichZ se pracujici
osoba védom¢ dostava do styku s zivymi ¢astmi trakéniho vedeni, nebo zasahuje do
ochranného prostoru ¢astmi téla, nafadim nebo predméty se kterymi pracuje.

Prace v blizkosti Zivych ¢asti trakéniho vedeni
Prace v blizkosti zivych casti trakéniho vedeni jsou veskeré Cinnosti, pfi nichZ je
pracujici osoba védomé v zon¢ piiblizeni nebo zasahuje do této zony Castmi téla,
nafadim nebo predméty se kterymi pracuje, aniz by zasahovala do ochranného
prostoru.

Vzdalenosti pro prace v blizkosti Zivych ¢asti trakéniho vedeni
Pii praci v blizkosti zivych casti trakéniho vedeni musi byt dodrZzeny vzdu$né
vzdalenosti. Tyto vzdalenosti musi byt dodrzeny kteroukoliv ¢asti téla nebo naradim ¢i
predmétu drzeného v ruce.

Prace spojené s montazi a demontazi téZkych konstrukénich stavebnich dili kovovych,
betonovych, a direvénych uréenych pro trvalé zabudovani do staveb.
Ochranna opatreni:

e pro montazni prace musi byt zpracovany technologicky postup

e pro jefaby, pohyblivé pracovni plosiny a ostatni zdvihaci zatizeni musi byt zpracovany
Systémy bezpecné prace

e Montazni prace smi byt zahajeny pouze po nalezitém pievzeti montazniho pracovisté
fyzickou osobou urc¢enou k fizeni montaznich praci a odpovédnou za jejich provadéni.
O pfedani montazniho pracovisté se vyhotovi pisemny zaznam.

e Vsichni pracovnici na stavbé budou vybaveni osobnimi ochrannymi pracovnimi
prostiedky, jako jsou bezpe€nostni ptilby, ochranné vesty, rukavice, nakoleniky, obuv
s kovovymi §pickami.

e Stavbyvedouci vy¢leni bezpecnostni hlidku, kterd vizualné stfezi pohyb pracovnikl a
techniky. K dorozumivani strojnikii a fidicd s pracovniky jsou tito vybaveni
radiopojitky a pfedem jsou na Skoleni BOZP sezndmeni s varovnymi a
dorozumivacimi signaly.

e Vsichni pracovnici stavby musi byt prokazatelné proskoleni a prezkouseni. Veskeré
prace musi provadéet pracovnici, kteti maji patficna opravnéni a proskoleni.

e dalsi opatieni - viz Nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb.
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Bouraci prace

Ochranna opatreni:
e bouraci prace se smi provadét pouze tehdy, jsou-li provedena opatieni stanovena v
technologickém postupu
e pii odstrafiovani staveb a ¢asti, které obsahuji azbest musi byt provedena opatieni —
viz Vyhlaska ¢.394/2006 Sb. a Vyhlaska ¢.240/2015 Sh.
e dalsi opatieni - viz Nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb. a Nafizeni vlady ¢.361/2007 Sb.

Bouraci prace se provadéji na podkladé technologického postupu stanoveného v
dokumentaci bouracich praci, nebo stanoveného na zakladé prizkumu stavby, o kterém
se vyhotovi zapis. Jsou-li zjiStény pri bourani skute¢nosti neodhalené prizkumem, musi
se technologicky postup neprodlené upravit.

Pripravy na bourdni
Vnitini rozvody a instalace v bourané stavbé museji byt pred zahdjenim bourani odpojeny a
zajistény. K zajisténi dodéavky el. energie se zfidi docasné elektrické zatizeni.

Jestlize konstrukce bourané stavby nema dostate¢nou unosnost, provadi se bourani z
pomocnych konstrukei.

K zahajeni bouracich praci musi byt vydan osobou uréenou zhotovitelem pisemny ptikaz.

Bourdni

Bouranym materialem nesméji byt nadmérné zatéZovany podlahy a stropni konstrukce, jakoz
1 pomocné konstrukce. Material musi byt pribézné odstraiiovan.

Bourani vicepodlaznich staveb, svislych konstrukci vys$Sich nez 3 m, schodist’ a ¢asti
ovliviiyjicich konstrukéni bezpecnost a dalsi vyjmenované ¢innosti smé&ji provadét jen osoby
k tomu uréené zhotovitelem pod stdlym dozorem zhotovitelem povetené osoby, ktery
vykonav4 jen dozor a z pracovisté se nesmi vzdalit.

Bouraci prace nesméji byt preruSeny, pokud neni zajiSténa stabilita nestrzenych konstrukeci.

Rucni bourdni

Pfi ruénim bourani nosnych konstrukci se musi postupovat shora dolti. Konstrukéni prvky
nesméji byt pred odstraniovanim zatiZeny. Pti bourani zdi se musi ddvat pozor na vystupujici
konstrukce (balkony, arkyte), které museji byt zajistény.

Bourani klenby uvolnénim zajist'ujici konstrukce lze provadét jen strojné.

Pfi ruénim bourani stropti s dievénou nosnou konstrukci museji byt odstranény zdi nad ni,
nosné prvky odkryty a odstranén vybourany material.

Prace pri kterych dochazi k vibracim a navySeni hluku.
Ochrannd opatreni:
e obsluha zafizeni pouziva vhodné OOPP
e pii zmirnéni Skodlivych G¢inkt bude pouzito vhodnych technickych opatieni
e dalsi opatieni — viz Natizeni vlady ¢. 272/2011Sb., o ochrané zdravi pted nepfiznivymi G¢inky
hluku a vibraci, v platném znéni.
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Zednické prace:

Ochranna opatfeni:

Stroje pro vyrobu, zpracovani a pfepravu malty se na staveni$ti umist'uji tak, aby pfi
provozu nemohlo dojit k ohroZeni fyzickych osob.

Material ptipraveny pro zdéni musi byt ulozen tak, aby pro préci zistal ulozeny volny
pracovni prostor Siroky nejmén¢ 0,6 m.

Pfi ¢innostech spojenych s nebezpecim odstiiknuti vapenné malty nebo mléka je nutno
pouzivat vhodné osobni ochranné pracovni prostredky.

Vapno se nesmi hasit v izkych a hlubokych nadobach.

Dalsi opatfeni — viz: Narizeni vlady ¢. 591/2006 Sb.

Maliiské a natérac¢ské prace:

Ochranna opatfeni:

Pfi provadéni Giprav povrchii stavebnich a jinych konstrukci natérem, nebo nastrikem,
je nutné dodrzeni stanovenych technologickych postupi s pfihlédnutim k navodim
K pouzivani a k uréenému zpusobu ochrany osob pied Skodlivinami vznikajicimi pfi
provadéni téchto praci.

Pouzivani zebfikl bude provadéno v souladu s pozadavky Natizeni vlady ¢. 362/2005
Sb.

Dalsi opatfeni — viz: Narizeni vlady ¢. 591/2006 Sb.

Prace v noci:

Ochranné opatfeni:

Délka smény zaméstnance pracujiciho v noci nesmi prekrocit 8 hodin v ramci 24
hodin po sobé jdoucich. Neni-li to z provoznich divodi mozné, je zaméstnavatel
povinen rozvrhnout stanovenou tydenni pracovni dobu tak, aby primérna délka smény
nepiekrocila 8 hodin v obdobi nejdéle 26 tydnl po sobé jdoucich, pfi¢emz pii vypoctu
primémé délky smény zaméstnance pracujictho v noci se vychazi z pétidenniho
pracovniho tydne.

Zaméstnavatel je povinen zajistit, aby zaméstnanec pracujici v noci byl vySetfen
lékafem pracovné lékaiské péce:

a) Pfed zatazenim na no¢ni praci

b) Pravideln¢ podle potieby, nejmén¢ vsak jednou rocné

¢) Kadykoliv béhem zatazeni na no¢ni praci, pokud o to zamé&stnanec pozada.

Uhrada poskytnuté zdravotni pé&e nesmi byt na zaméstnanci pozadovana.
Zamgéstnavatel je povinen zajiStovat pro zameéstnance pracujici v nOoci piiméiené
socialni zajisténi, zejména moznosti obCerstveni.

Pracovisté, na kterém se pracuje v noci, je zaméstnavatel povinen vybavit prostiedky
pro poskytnuti prvni pomoci, v¢etné zajisténi prostiedki umoznujicich ptivolat rychle
1ékatskou pomoc.

Nocni prace je zakdzana mladistvym zaméstnanctim, pokud neni soucésti pfipravy na
budouci povolani.

Dalsi opatfeni — viz Zakon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace.
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SoubéZna prace vice zhotoviteli:

Ochrannd opatfeni:

e Vsechny zainteresované subjekty musi byt prokazatelné seznameny s riziky
vyplyvajici z pracovnich c¢innosti a doteného prostiedi. Musi dojit k vzajemné
pisemné vyméné informaci o téchto rizicich a vSechny osoby musi byt prokazatelné
proskoleny zBOZP a pozarni ochrany a dale musi byt vybaveny osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostiedky (OOPP).

e Pracovist¢ musi byt vybavena I€karnickami prvni pomoci podle rizik a
traumatologickym planem s pfilohou prvni pomoci.

e Na dostupném a viditelném misté musi byt uveden ptehled rizik, ptehled zakladnich
bezpec¢nostnich a pozarnich piedpisti véetné internich smérnic a dale ¢isla tisnového
volani vcetné telefonli na dilezité statni a mistni organy a také vnitini telefonni
seznam.

e Dtlezitou soucasti je i pozarni fad, pozarni poplachové smérnice, pozarni evakuacni
plan, seznam jmen ustanovené pozarni hlidky, eventuelné havarijni plan.

e Dalsi opatfeni — viz NarFizeni vlady ¢. 591/2006 Sb.

Uvedena ochranna opatieni v piredchozich kapitolach jsou zpracovana dle projektové
dokumentace a zkuSenosti z obdobnych staveb. Detailni FeSeni konkrétnich
pracovnich ¢innosti s ohledem na BOZP bude provedeno po piedani technologickych
a pracovnich postupii zhotoviteli v ramci aktualizace planu BOZP.

V pripadé, Ze bude néktera z praci provadéna jinym zpiisobem, neZ jak bude uvedeno
v technologickém nebo pracovnim postupu, ktery bude predan koordinatorovi
BOZP, musi doty¢ny zhotovitel pied zahajenim praci tuto zménu projednat
s koordinatorem BOZP.
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9 CERTIFIKAT zpracovatele planu BOZP

ARRANO GROUPs.r.0., Stfedni novosadska 7/10,779 00 Olomouc

Driitel akreditace pro provadenl zkoudek fyzickych osob z odborné zpdsobilosti k dinnosti
koordindtora bezpeénostia ochrany zdravi pfi pracl na staveniti podle ustanoven( § 20 odst. 1 zékona
€.309/2006 Sb., ve znéni pozdéjiich pfedpisi a podle rozhadnuti Ministerstva price a socldinich véci
€J:2010/14019-43 ze dne 18.2,2010 vydava

o ziskani odborné zpiisobilosti k £innosti koordindtora bezpeénosti
a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti

MGR. SVATOPLUK MICHAL

gislo osvédéeni: ARRAN/12/KOO/2018
datum a misto narozeni: 10.9.1982, Praha
uspésné vykonal/a dne: 28.5.2018 periodickou zkougku

z odborné zphsobilosti k éinnosti koordinatora bezpeénosti a ochrany zdravi pii praci na stavenisti
pfed odbornou zkusebni komisi jmenovanou drZitelem akreditace ARRANO GROUP s.r.0, Stfedni
novosadska 7/10,77900 Olomouc.

Toto osvédten! je dokladem o Uspéiném vykondnl zkousky z této odborné zplsobilosti podle
ustanoveni § 10 odst. 2 pism. ) zikona & 309/2006 Sb., kterym se upravujl dalii pozadavky
bezpeénostia ochranyzdravi pfi pracl v pracovnépravnich vztazich a 0 zajiiténi bezpegnosti a ochrany
zdravi pfi &innosti nebo poskytovdni sluZeb mimo pracovnéprivni vztahy, ve znéni pozdéjlich
pledpisi (ddle jen ,zékon") a podle ustanoveni § 8 odst. 1 a odst. 2 nafizeni viady ¢. 592/2006 Sb,, o
podminkach akreditace a provddéni zkoudek z odborné zplsobilosti, ve znéni pozdéjiich pfedpist.
Osvédéeni o (spésné vykonané zkousce ma podle ustanoveni § 10 odst. 3 zékona platnost 5 let ode

dne jejiho vykenani.
Zkoudka z odborné zplsobllosti se ski&dd opakované kaZdych 5 let.

Platnost tohoto osvédieni je do: 28.5.2023

G GROy»

FA™
R

Driitel akreditace od MPSY
koordindtoe BOZP
€)- 2010/14015-43

>

Datum vydani: 28.5.2018  Misto vydéni: Olomouc

" Dalibor Alter

zkuiebni komise statutdrni orgdn
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10 Pozadované udaje/ukony/seznameni o prevzatém stavenisti (pracovisti)
zhotovitell

1 — Kazdy zhotovitel musi mit uzavieny smluvni vztah o provedeni praci pfimo se zadavatelem
stavby/ zhotovitelem stavby/vyssim dodavatelem.

2- Najima-li zhotovitel pro tuto stavbu dalsi podzhotovitele (svoje nizsi dodavatele) je povinen tuto
skute¢nost nahlasit hl. zhotoviteli, zadavateli stavby a Koordinatorovi BOZP a doplnit smluvni
podminky pro vykon ¢innosti na stavenisti.

3- Zhotovitel je povinen obeznamit se s Planem BOZP pied nastupem na staveni$té a splnit veskeré
povinnosti vyplyvajici z Planu BOZP a dalSich zakonnych pozadavki a se v§im uvedenym dale

Vv soucinnosti s koordinatorem BOZP seznamit i své dalsi dodavatele.

4 — Kazdy zhotovitel na stavenisti musi byt protokolarné uveden v pfevzatém stavenisti.

5 — Zhotovitel prohlasuje, Ze je mu tento Plan BOZP srozumitelny a ze se jim bude pfti svych
¢innostech na stavbé fidit po celou dobu své piitomnosti na stavbé.

6 — HI. zhotovitel je povinen ptedat Koordinatorovi BOZP technologické postupy obsahujici registr
rizik a kazdy dalsi zhotovitel je povinen obeznamit se s TP a zavazuje se predat své TP a bezpecnostni
rizika vS§em dotCenym subjekttim dle Planu BOZP v¢. Koordinatora BOZP a dale predavat vSsem svym
dodavateltim.

7 — Zhotovitel prohlasuje, Ze tento CRR je pro jeho Cinnosti na stavbé tiplny, srozumitelny a ze se jim
bude fidit po celou dobu své pritomnosti na stavbé a doplni ho svymi bezpe¢nostnimi riziky pro
potteby vsech dalsich subjektii uvedenych v Planu BOZP a smluvnich podminkéch.

8 — Zhotovitel prohlasuje, Ze ma vSechny svoje zaméstnance vybavené potiebnymi doklady,
opravnénimi a prostiedky nutnymi pro vykon jejich ¢innost a ze bude tyto doklady, opravnéni a
prosttedky udrzovat v platnosti po celou dobu realizace stavby (*).

9- Zhotovitel prohlasuje, Ze stav jim pouzivané pracovniho zatizeni (stroje a nafadi) na stavbé bude
trvale (po celou dobu realizace stavby) v souladu s pozadavky legislativy (Z 309/2006 Sb., NV ¢.
591/2006 Sh., Z 262/2006 Sb., Nv ¢. 362/2005 Sb., a dalsich) (*).

10 - Zhotovitel prohlasuje, Ze ma pro realizaci svych ¢innosti na stavbé zpracovany technologické
postupy (organizaci prace a pracovni postupy véetné BOZP ) v souladu s pozadavky legislativy

(Z 309/2006 Sb., NV €. 591/2006 Sb., Z 262/2006 Sb., NV €. 362/2005 Sb., a dalsich) (*).

11 - Zhotovitel prohlasuje, Ze pokud jim zpracované technologické postupy (dle bodu 10) odporuji
dokumentaci koordinatora BOZP této stavby (Plan BOZP, CRR, z4avazny registracni zptisob
zhotovitell, ... ) zavazuje se tyto svoje technologické postupy (organizaci prace a pracovni postupy
véetné BOZP) doplnit a uvést do souladu s dokumentaci koordinatora BOZP této stavby, ptipadné
rozpory projednat s Koordinatorem BOZP a ucinit takové kroky pro sjednoceni dokumentace BOZP.
12 - Zhotovitel prohlasuje, Ze neumozni zadnému svému subdodavateli nastup na stavbu (zahajeni
praci) bez provedeni kontroly jeho fadné registrace (dolozeni vSech vyse uvedenych dokumentd) v¢.
registrace u koordinatora BOZP stavby (podle zavazného zptsobu registrace zhotovitell).

13 - Zhotovitel prohlasuje, Ze byl pfed svym nastupem obeznamen koordinatorem BOZP o aktualnich
rizicich stavby (riziky v aktualnim ¢ase rozpracované stavby).

14 - Zhotovitel svym podpisem bere na védomi, Ze musi (uvniti struktury své firmy) organiza¢né
zajistit prenos informaci a pokynt doslych (v ramci komunikace BOZP stavby od koordinatora BOZP
stavby jeho kontaktni osob¢) v§em svym zaméstnancim pfitomnym na stavbé a dale zajistit, aby tyto
informace a pokyny byly respektovany a plnény.

15 - Zhotovitel svym podpisem prohlasuje, Ze viem svym podzhotoviteliim (niz§im dodavateltim)
preda (prokazatelnym zpiisobem) informaci o tom, (1.) ze stavba ma zadavatelem stavby
ustanoveného koordinatora BOZP, (2.) ze jsou povinni se tomuto koordinatorovi pfihlasit a (3.)
poskytnout mu sou¢innost. Touto soucinnosti s koordinatorem BOZP musi zhotovitel smluvné zavazat
vSechny svoje podzhotovitele (niz$i dodavatele).

16 -Zhotovitel svym podpisem bere na védomi, zZe pokud pteda stavenisté nebo pracoviste
neregistrovanému zhotoviteli, poruSuje tim platnou dokumentaci koordinatora BOZP a cely akt
pfedani je neplatny.

Poznamka k (*) body 8/9/10 : zhotovitel musi byt schopen tento stav dolozit piislusnou dokumentaci.
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10. SEZNAMENI OSOB S PLANEM BOZP/

Informace a povinnosti pro ohlaSeni nastupu zhotovitele na staveniste.

S timto planem BOZP byli dle §7 odst. ¢c) NV 591/2006 Sb. seznameni a souhlasi s nim:
(Vyplnénim tidajia a podepsanim tohoto Planu BOZP stavby splni kazdy zhotovitel svou
oznamovaci povinnost danou zakonem ¢. 309/2006 Sb., a potvrzuje vySe uvedené povinnosti)

Zhotovitel vykonavané ¢innosti jméno/kontakt funkee
firma/OSVC na stavbe opravnéné osoby *
kontaktni/povétena osoba jméno telefon e - mail
(vedouci praci na stavenisti) *1
kontaktni 0soba v oblasti zajistovani
ukontl v prevenci rizik *2
datum: ... *POdPIS...oviiiiiiiiiiiaaans
Zhotovitel vykonavané ¢innosti jméno/kontakt funkce
firma/OSVC na stavbe opravnéné osoby *
kontaktni/povéfena osoba jméno telefon e - mail
(vedouci praci na stavenisti) *1
kontaktni osoba v oblasti zajist'ovani
ukontl vV prevenci rizik *2
datum: ... *pOdpiS...oviiniiiiiiaa
Zhotovitel vykonavané ¢innosti jméno/kontakt funkee
firma/OSVC na stavbé opravnéné osoby *
kontaktni/povéfena osoba jméno telefon e - mail
(vedouci praci na stavenisti) *1
kontaktni 0soba v oblasti zajistovani
ukonti vV prevenci rizik *2
datum: ...................... *podpiS.....ooiiiiiia

* - Osoba podepisujici Plan BOZP prohlasuje, Ze ma opravnéni za zhotovitele tento Plan BOZP podepsat

*1 - Kontaktni osoba zhotovitele (vedouci prace) zaraZena do komunikaéniho planu BOZP stavby.

Tato osoba musi byt pfitomna na stavenisti po celou dobu nasazeni zhotovitele na staveni$ti nebo musi
prokazatelné zajistit (v dobé své neptitomnosti) sviij zastup.

V piipad¢ potieby miize byt zhotovitelem uvedeno i vice osob. Osoba zde identifikovana, musi byt odpovédna
za predavani od koordinatora BOZP stavby ziskanych informaci uvnitf organizacni struktury zhotovitele -
zhotovitel zodpovida za to, Ze ji témito pravomocemi vybavi a Ze ona je pfijme.

*2 - Kontaktni osoba zhotovitele odpovédnoa za zajist'ovani tikoli v prevenci rizik.
Poznamka : tato osoba musi byt osobou odborné zpisobilou v prevenci rizik podle § 9 zakona ¢. 309/2006 Sb.
Vv platném znéni).
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Zhotovitel vykonavané ¢innosti jméno/kontakt funkee
firma/OSVC na stavbe opravnéné osoby *
kontaktni/povétena osoba jméno telefon e - mail
(vedouci praci na stavenisti) *1
kontaktni 0soba v oblasti zajist'ovani
ukonti vV prevenci rizik *2
datum: ... *POdpiS.. i,
Zhotovitel vykonavané ¢innosti jméno/kontakt funkee
firma/OSVC na stavbé opravnéné osoby *
kontaktni/povéfena osoba jméno telefon e - mail
(vedouci praci na stavenisti) *1
kontaktni osoba v oblasti zajistovani
ukontl vV prevenci rizik *2
datum: ... *podpiS...o.vvuiiiiiii
Zhotovitel vykonavané ¢innosti jméno/kontakt funkee
firma/OSVC na stavbé opravnéné osoby *
kontaktni/povéfena osoba jméno telefon e - mail
(vedouci praci na stavenisti) *1
kontaktni 0soba v oblasti zajist'ovani
ukonti vV prevenci rizik *2
datum: ... *podpiS...viiiiiiiiea
Zhotovitel vykonavané ¢innosti jméno/kontakt funkee
firma/OSVC na stavbé opravnéné osoby *
kontaktni/povéfena osoba jméno telefon e - mail
(vedouci praci na stavenisti) *1
kontaktni 0soba v oblasti zajistovani
ukoni v prevenci rizik *2
datum: ................ell *podpis.....ooviiiiiiiiin

V Praze,dne .................

-
)

Mgr. Svatopluk MICHAL

(Osoba odborné zpuisobila k ¢innostem koordinatora BOZP na stavenisti
evidencni ¢islo ARRAN 09/KO0/2023)
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Priloha ¢. 1

Oznameni o zah4jeni praci - viditelné vystaveno u vstupu na staveniste,
- predano zadavateli investicni akce
Dolozeno v samostatném dokumentu

Priloha ¢. 2

11 Pi‘ehled pravnich piedpist v platném znéni pouZivanych ve stavebnictvi

Dolozeno v samostatném dokumentu

Priloha ¢. 3 TP a rizika zhotovitela

HI. zhotovitel je povinen ptedat Koordinatorovi BOZP technologické postupy vé. registru rizik a
kazdy dalsi zhotovitel je povinen obeznamit se s TP a rizik stavby a zavazuje se piedat své TP a
bezpecnostni rizika vSem dotéenym subjektim dle Planu BOZP v¢. Koordinatora BOZP a dale
predavat vS§em svym dodavatelim.

TP arizika budou postupné dodavana s nastupem jednotlivych dodavatelt
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Oznameni o zahajeni praci na stavenisti

Oblastni inspektorat prace dle nafizeni vlady 591/2006 sb.,

Nazev stavby:

Rekonstrukce Dolnolu¢anského tunelu v trati Liberec — Harrachov

Adresa stavby:

Dolnoluc¢ansky tunel

Zelezni¢ni trat’ Liberec — Harrachov

Lucany nad Nisou

TUDU 167114 Nova Ves nad Nisou — Smrzovka

Druh stavby:

Stavba drahy - rekonstrukce

Popis stavby:

kompletni rekonstrukce jednokolejného Dolnolu¢anského tunelu, ktery byl
uveden do provozu v roce 1894 a trubnich propustkti v km 17,718 a km 18,0101
které prevadi vodu z oblasti nad tunelem mimo zelezni¢ni téleso a jsou nezbytné
pro zajisténi funkéniho odvodnéni zelezni¢ni trate.

Podklad
dokumentace pro
zpracovani Planu

SAGASTA s.r.0. - generalni projektant:
se sidlem: Novodvorska 1010/14, Lhotka, 142 00 Praha 4
Ing. Libor Matik - Vedouci projektant

BOZP
Identifika¢ni udaje:
&. 2) nazev/jméno sidlo/bydlisté IC kontakt/tel.
Sprava zeleznic,
statni organizace, Sokolovska 278,
zadavatel stavby Stavebni sprava Praha 9, 190 00 70994 234
zapad
Sprava zeleznic,
osoba vykonavajici statni organizace, Sokolovskd 278, | 510 04 5y
stavebni dozor Stavebni sprava Praha 9, 190 00
zapad
Novodvorska
Koordinator BOZP SAGASTA s.1.0. 1010/14, Mgr. Svatopluk MICHAL
ve v v Y 045 98 555
pFi piipravé stavby | generalni projektant Praha 4 603825721
142 00
koordinator pfi Bude uréen
realizaci stavby
Hlavni zhotovitel Bude urcen
Datum zahajeni praci Bude uréeno
Datum planovaného ukonceni praci Bude urceno
Odhadovany max. pocet fyzickych osob na stavenisti 40 predpoklad
Planovany pocet zhotovitelii na stavenisti 15 predpoklad
Rizikové prace dle NV ¢. 591/2006 Sb., 5,6, 11




Priloha ¢. S k nafizeni vlady €. 591/2006 Sb.
Prace a ¢innosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohroZeni Zivota nebo poskozeni zdravi, pri
jejichZ provadéni vznika povinnost zpracovat plan

5 - Préce, pfti kterych hrozi pad z vysky nebo do volné hloubky vice nez 10 m.

6 - Prace vykonavané v ochrannych pasmech energetického vedeni, popfipadé
zafizeni technického vybaveni.

vvvvv

(zaslano elektronicky)
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PRAVNI
PREDPISY

PlvliLOHA (VE.Z’PLANU BOZP A
MANUALU UDRZBY BOZP

. SAGASTA s.r.0. - generalni projektant:
Koordinitor BOZP | oo <idjem: Novodvorska 1010/14, Lhotka, 142 00 Praha 4

investicni akce: Ing. Libor Matik - Vedouci projektant

Mgr. Svatopluk MICHAL -
Zpracoval: Osoba odborné zpusobila k ¢innostem koordinatora BOZP na stavenisti,
evidencni ¢islo ARRAN/09/KOO/2023




CELKOVY PREHLED PLATNYCH PRAVNICH PREDPISU

Priloha €. 2 Planu BOZP/Manualu udrzby BOZP

Pravo v oblasti BOZP

Zakon ¢. 251/2005 Sb., o inspekci prace, ve znéni pozdéjsich piedpist;

zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nekterych souvisejicich zakon,
ve znéni pozdéjsich predpist;

Vyhlaska ¢. 180/2015 Sb. Vyhlaska o pracich a pracovistich, které jsou zakazany téhotnym
zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim-matkam do konce devatého
mesice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakdzany mladistvym zaméstnanctim, a
o podminkach, za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjimecné tyto prace konat z diivodu

ptipravy na povolani (vyhlaska o zakazanych pracich a pracovistich)

Pracovnépravni vztahy, povinnosti zaméstnavatele, prdava a povinnosti zaméstnance,

projednavani a informovani, spoluprace s odbory. Dalsi zakladni pozadavky na zajisténi BOZP

Zakon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpisi;

zakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pii praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci), ve znéni pozdéjsich predpist;

vyhlagka ¢. 180/2015 Sb., Vyhlaska o pracich a pracovistich, které jsou zakazany
teéhotnym zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim-matkam do
konce devatého meésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakazany
mladistvym zaméstnanciim, a o podminkach, za nichz mohou mladistvi zamé&stnanci
vyjimecné tyto prace konat z divodu piipravy na povolani (vyhlaska o zakadzanych

pracich a pracovistich)

Pravo v oblasti drah, provozované ZDC a spravy Zeleznic

Zakon o drahach ¢. 266/1994 Sb. ve znéni p.p.,

SZ Bpl (Pokyny provozovatele drahy k zajisténi bezpeénosti a k ochrang zdravi osob pii
¢innostech a pohybu v jeho prostorach a v prostorach Zelezniéni drahy provozované Spravou
zeleznic, statni organizaci)

SZ Bp3 (Bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci na stavbach a pfi stavebnich ¢innostech v

prostorach Spravy Zeleznic, statni organizace)

V. \
S



CELKOVY PREHLED PLATNYCH PRAVNICH PREDPISU

Prevence rizik v oblasti BOZP

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich piedpist;
zakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjsich predpist;
nafizeni vlady ¢. 390/2021 Sb., kterym se stanovi rozsah a bliz$i podminky poskytovani
osobnich ochrannych pracovnich prostfedkd, mycich, Cdisticich a dezinfekénich
prostiedk;
zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakoni, ve znéni pozdéjsich predpist;
vyhlaska ¢. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do kategorii,
limitni hodnoty ukazatelti biologickych expozic¢nich testli, podminky odbéru biologického
materidlu pfi provadeéni biologickych expozi¢nich testi a ndlezitosti hlaSeni praci
s azbestem a biologickymi Ciniteli ;
Zakon ¢. 65/2017 Sb. Zakon o ochrané zdravi pted Skodlivymi uéinky navykovych latek
nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni
pozdéjsich predpisi.

Naftizeni vlady €. 291/2015 Sb. Naftizeni vlady o ochrané zdravi pied neionizujicim zafenim

Pracovni trazy

Zéakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdgjsich predpisi;

zakon ¢. 373/2011 Sh. o specifickych zdravotnich sluzbach;

nafizeni vlady ¢. 201/2010 Sb., o zpusobu evidence trazi, hlaseni a zasilani zdznamu 0
urazu;

zakon ¢. 89/2012 Sb., zakon ob¢ansky zakonik

Elektricka zatizeni, BOZP u elektrickvch zarizeni

250/2021 Zakon o bezpecnosti prace v souvislosti s provozem vyhrazenych technickych

zafizeni a 0 zméné¢ souvisejicich zakont

Odborna zpusobilost, $koleni — zakladni poZadavky. Dokumentace BOZP

Zakon ¢. 309/2006 Sb., o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pti
praci, ve znéni pozd¢jsich predpisi;
nafizeni vlady ¢. 592/2006 Sb., o podminkach akreditace a provadéni zkousek z odborné

zpusobilosti

S



CELKOVY PREHLED PLATNYCH PRAVNICH PREDPISU

Vvhrazena technicka zafizeni (plyn, tlak, zdvihaci)

250/2021 Zakon o bezpecnosti prace v souvislosti s provozem vyhrazenych technickych
zafizeni a 0 zmén¢ souvisejicich zakont

natizeni vlady ¢. 406/2004 Sb., o blizsich pozadavcich na zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci v prostiedi s nebezpecim vybuchu;

zakon ¢. 458/2000 Sh., 0 podminkach podnikani a o vykonu statni spravy v energetickych
odvétvich a o zméné nékterych zakonl (energeticky zakon), ve znéni pozd€jsich predpisii
Zakon €. 320/2015 Sh., Zékon o Hasi¢ském zachranném sboru Ceské republiky a 0 zméné
nékterych zakonl (zakon o hasi¢ském zachranném sboru)

natizeni vlady €. 101/2005 Sh., o podrobné&jsich pozadavcich na pracovisté a pracovni
prostiedi;

vyhlaska CUBP ¢. 91/1993 Sb., k zajisténi bezpe&nosti prace v nizkotlakych kotelnach;
natizeni vlady ¢. 119/2016 Sb., Natizeni vlady o posuzovani shody jednoduchych
tlakovych nadob pfi jejich dodavani na trh

Stavebnictvi, prace ve vy§kach, zemni prace

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisi;

zakon €. 309/2006 Sb., o zajisténi dalsich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prac,
ve znéni pozdéjsich predpisu;

natizeni vlady ¢. 378/2001 Sb., kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpeény provoz
a pouzivani stroji, technickych zatizeni, ptistroji a naradi;

nafizeni vlady ¢.375/2017 Sb., kterym se Stanovi vzhled a umisténi bezpec¢nostnich
znacek a zavedeni signall, ve znéni pozdé&jsich predpisa;

natizeni vlady ¢. 101/2005 Sb., o podrobngjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni
prostiedi;

nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sb., o blizsich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi
praci na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky;

nafizeni vlady ¢. 591/2006 Sb., o blizSich minimalnich pozadavcich na bezpecnost a

ochranu zdravi pfi praci na stavenistich.

Osobni ochranné pracovni prostiedky

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdé&jsich predpisi;

nafizeni vlady ¢. 390/2021 Sb., kterym se stanovi rozsah a bliz$i podminky poskytovani
osobnich ochrannych pracovnich prostfedkli, mycich, disticich a dezinfekénich
prostiedki;

v

zakon €. 22/1997 Sb., o technickych pozadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni
nekterych zakont, ve znéni pozdé&jsich predpisi;

natizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pii praci.

S



CELKOVY PREHLED PLATNYCH PRAVNICH PREDPISU

Kategorizace praci

Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi a o zméné nekterych souvisejicich
zakond, ve znéni pozd¢jsich predpisi;

nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve
znéni pozdéjsich predpist;

vyhlaska €. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do kategorii,
limitni hodnoty ukazateld biologickych expozi¢nich testi, podminky odbéru biologického
materialu pti provadéni biologickych expoziénich testi a nalezitosti hlaseni praci
s azbestem a biologickymi Ciniteli;

nafizeni vlady ¢. 291/2015 Sb., o ochrané zdravi pied neionizujicim zarenim

natizeni vlady ¢. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi ucinky hluku a

vibraci.

Ochrana verejného zdravi, péce o zdravi lidu, prvni pomoc

zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakoni, ve znéni pozdéjsich predpisu;

zakon ¢. 373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach;

nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve
znéni pozdéjsich predpist;

Vyhlaska €. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do kategorii,
limitni hodnoty ukazatelti biologickych expozi¢nich testti, podminky odbéru biologického
materidlu pfi provadéni biologickych expozi¢nich testii a nalezitosti hlaSeni praci
s azbestem a biologickymi Ciniteli;

nafizeni vlady ¢. 291/2015 Sb., 0 ochrané zdravi pied neionizujicim zafenim, ve znéni
pozdéjsich predpist;

nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi ucinky hluku a
vibraci;

zakon ¢. 379/2005 Sb. o opatfenich k ochrané pted Skodami plisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zmén€ souvisejicich zakond, ve
znéni pozdgjsich predpist;

nafizeni vlady ¢. 290/1995 Sb., kterym se stanovi seznam nemoci z povolani, ve znéni
pozdéjsich predpis;

Vyhlaska ¢. 104/2012 Sb. Vyhlaska o stanoveni blizSich pozadavk( na postup pfi
posuzovani a uznavani nemoci z povolani a okruh osob, kterym se predava 1ékarsky

posudek o nemoci z povolani, podminky, za nichZ nemoc nelze nadale uznat za nemoc z
povolani, a nalezitosti I¢katského posudku (vyhlaska o posuzovani nemoci z povolani

vyhlaska ¢. 145/1988 Sb., o Umluvé o zavodnich zdravotnich sluzbach (¢.161).

S



CELKOVY PREHLED PLATNYCH PRAVNICH PREDPISU

Manipulace s materidlem

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpist;

zakon ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
¢innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi dalSich
podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjsich predpist;

natizeni vlady €. 168/2002 Sb., kterym se stanovi zpiisob organizace prace a pracovnich
postupti, které je zaméstnavatel povinen zajistit pfi provozovani dopravy dopravnimi
prostredky;

Natizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve
znéni pozdéjsich predpist

natizeni vlady ¢. 406/2004 Sb, o blizSich pozadavcich na zaji$téni bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci v prostiedi s nebezpec¢im vybuchu;

nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb., o podrobnéjsich pozadavcich na pracovisté a pracovni

prostiedi;

Stroje a technicka zarizeni

natizeni vlady ¢. 168/2002 Sbh., kterym se stanovi zpusob organizace prace a pracovnich
postuptl, které je zaméstnavatel povinen zajistit pii provozovani dopravy dopravnimi
prostredky;

nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pii préci, ve
znéni pozdéjsich predpist

natizeni vlady ¢. 406/2004 Sb, o blizSich pozadavcich na zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci v prostiedi s nebezpec¢im vybuchu;

nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb.,, o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi G¢inky hluku a
vibraci;

nafizeni vlady ¢. 291/2015 Sb., o ochrané zdravi pied neionizujicim zafenim, ve znéni

pozdéjsich predpisi.



CELKOVY PREHLED PLATNYCH PRAVNICH PREDPISU

Doprava

Zakon €. 111/194 Sb., o silni¢ni dopravé, ve znéni pozdéjsich predpisi;

vyhlaska ¢. 478/2000 Sb., kterou se provadi zakon o silni¢ni doprave, ve znéni pozdejsich
predpisty;

zakon €. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich ve znéni pozdéjsich
predpisi (zakon o silni¢nim provozu);

vyhlaska €. 277/2004 Sb. o zdravotni zptisobilosti k fizeni motorovych vozidel, ve znéni
pozdéjsich predpist;

natizeni vlady ¢. 168/2002 Sb.; kterym se stanovi zplisob organizace prace a pracovnich
postuptl, které je zaméstnavatel povinen zajistit pii provozovani dopravy dopravnimi
prosttedky + pfilohy €. 1 a 4;

nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb. o podrobné&jsich pozadavcich na pracovisté a pracovni
prostredi, ptiloha kapitola 6, 7 a 11;

natizeni vlady ¢. 589/2006 Sb.; kterym se stanovi odchylna tiprava pracovni doby a doby
odpocinku zaméstnanci v doprave;

zakon ¢. 247/2000 Sb. o ziskdvani a zdokonalovani odborné zpusobilosti k fizeni
motorovych vozidel a 0 zméndch nekterych zakond, ve znéni pozdéjsich predpisi;

zakon ¢. 56/2001 Sb.; o podminkach provozu vozidel na pozemnich komunikacich a o
zmeéng zakona €. 168/1999 Sb., o pojisténi odpoveédnosti za Skodu zplisobenou provozem
vozidla a 0 zméné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjsich predpisi;

vyhlaska ¢. 343/2014 Sh.; vyhlaska o registraci vozidel

vyhlaska €. 64/1987 Sb.; o Evropské dohodé o mezindrodni silni€ni pfepraveé

nebezpeénych véci (ADR), ve znéni pozdé&jsich predpisi;

Prevence zavaznvch havarii

v

zakon ¢. 224/2015 Sb., Zakon o prevenci zavaznych havarii zptsobenych vybranymi
nebezpecnymi chemickymi latkami nebo chemickymi smésmi a o zméné zékona ¢.
634/2004 Sb., o spravnich poplatcich, ve znéni pozdéjsich predpist, (zékon o prevenci
zavaznych havarii)

vyhlaska ¢. 256/2006 Sb., 0 podrobnostech systému prevence zavaznych havarii;

zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych zakond,
ve znéni pozdéjsich predpist;

zakon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni a 0 zméné nékterych zakoni (krizovy zakon), ve

znéni pozdéjsich predpisty

S



CELKOVY PREHLED PLATNYCH PRAVNICH PREDPISU

Nebezpecné chemické latky a piipravky

Zakon ¢. 350/2011 Sb. Zékon o chemickych latkach a chemickych smésich a o zméné
neékterych zakont (chemicky zakon)

Zakon €. 17/1992 Sb., o Zivotnim prostiedi, ve znéni pozd¢&jsich predpisi;

zakon ¢. 254/2001 Sb., o vodach a o zméné nekterych zakond (vodni zakon), ve znéni
pozdéjsich predpist

zakon €. 185/2001 Sb., o odpadech a 0 zméné nékterych dalSich zdkoni, ve znéni
pozdgjsich predpist;

zakon ¢. 541/2020 Sb., zakon o odpadech

zakon ¢. 201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi;

vyhlaska 428/2004 Sb., o ziskdni odborné zplsobilosti k naklddani s nebezpecnymi
chemickymi latkami a chemickymi piipravky klasifikovanymi jako vysoce toxické;
Natizeni ES ¢. 1907/2006 (REACH), o registraci, hodnoceni, povolovani a omezovani
chemickych latek

Natizeni ES 1272/2008 o klasifikaci, oznac¢ovani a baleni latek a smési

Svarovani a termické Fezani / pozarni bezpec¢nost

vyhlasky ¢. 246/2001 Sb., o pozarni prevenci, ve znéni pozd¢jsich predpist

vyhlasky ¢. 23/2008 Sb., o technickych podminkach pozarni ochrany staveb, ve znéni
pozdéjsich predpist v rozsahu nezbytném pro zajisténi jeji pozarni bezpe¢nosti.

vyhlaska ¢. 48/1982 Sb.; kterou se stanovi zakladni pozadavky k zajisténi bezpecnosti
prace a technickych zafizeni, ve znéni pozd¢jsich predpisi

nafizeni vlady ¢. 291/2015 Sb., o ochrané zdravi pied neionizujicim zafenim, ve znéni
pozdéjsich predpist

vyhlaska ¢. 87/2000 Sb., kterou se stanovi podminky pozarni bezpe€nosti pii svarovani a

nahfivani Zivic v tavnych nadobach



CELKOVY PREHLED PLATNYCH PRAVNICH PREDPISU

CELKOVE DOPLNENi PRAVNICH PREDPISU

° Vyhlaska ¢. 369/2001 Sb. pozadavky na stavby pro osoby s omezenou schopnosti pohybu;

. Nartizeni vlady ¢. 163/2002 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na vybrané
stavebni vyrobky ve znéni pozdéjsich predpist;

° Naftizeni vlady ¢. 339/2002 Sb. o postupech pii poskytovani informaci Vv oblasti
technickych ptedpisi, technickych dokumentii a technickych norem, ve znéni pozdéjsich
predpist;

. Zakon €. 500/2004 Sb., spravni fad; v platném znéni

. Zakon ¢. 255/2012 Sb. Zakon o kontrole (kontrolni fad)

. Zakon ¢. 40/2009 Sb. Zékon trestni zakonik

. Vyhlaska ¢. 266/2005 Sb., kterou se stanovi vzor a provedeni pritkazli inspektord Statniho
uradu inspekce prace a oblastnich inspektoratd prace

. Zakon ¢. 183/2006 Sb., o izemnim planovani a stavebnim fadu ( stavebni zakon );

o Vyhlaska €. 394/2006 Sb., kterou se stanovi prace s ojedinélou a kratkodobou expozici
azbestu a postup pii ureni ojedinélé a kratkodobé expozice téchto praci

o Vyhlaska ¢. 499/2006 Sb. o dokumentaci staveb;

. Zakon o drahach €. 266/1994 Sb. ve znéni p.p.,

. SZ Bpl (Pokyny provozovatele drahy k zajisténi bezpeénosti a k ochrané zdravi osob pii
¢innostech a pohybu v jeho prostorach a v prostorach Zelezni¢ni drahy provozované
Spravou zeleznic, statni organizaci)

. SZ Bp3 (Bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci na stavbach a pii stavebnich ¢innostech v
prostorach Spravy Zeleznic, statni organizace)

. Zakon Ceské narodni rady o hornické ¢innosti, vybuSninach a o statni banské sprave
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Manuél stavby z hlediska BOZP

1. UVOD

Manual stavby z hlediska BOZP, (dale jen Manual BOZP) je dokument
obsahujici udaje, informace a postupy zpracované v podrobnostech nezbytnych pro
zajisténi bezpefné a zdravi neohroZujici prace po radném ukonceni a predani celé
stavby zpét investorovi.

Manual BOZP pro tuto stavbu byl zpracovan v souvislosti s haplnénim pozadavku dle
natizeni vlady €. 591/2006 Sb., V platném znéni.

Cile tohoto Manualu BOZP jsou:

Minimalizovat urazy.

Z4dné havarie (pozary apod.).

Z4dné $kody na majetku.

Z4dny negativni dopad na Zivotni a pracovni prostiedi.

2. ROZSAH PLATNOSTI

e Manuidl BOZP je zavazny pro vSechny zhotovitele udrzovacich praci a jiné osoby
podilejici se a vyskytujicich se na pracovisti pii udrzovacich pracich (firmy, OSVC,
fyzické osoby).

e Kazdy zhotovitel (i podzhotovitel) udrzovacich praci je povinen Manual BOZP
dodrZovat a seznadmit s planem své piipadné dalsi subdodavatele.

e Manual BOZP je k dispozici u hlavniho zhotovitele udrzovacich praci na pracovisti.

e Manual BOZP je urcen pouze pro vnitini potiebu. Preddavani a kopirovani mimo
potieb pracovisté neni dovoleno.

e Manuidl BOZP musi byt odsouhlasen a podepsan vSemi zhotoviteli a podzhotoviteli
podilejici se na udrzovacich pracich
viz bod ¢. 7 Manualu BOZP.

Zadavatel (objednatel) bere na védomi, Ze manual je dokument slouZici pouze pro jeho
vSeobecnou orientaci v problematice udrZovacich praci a nezbavuje jej odpovédnosti za
dodrzovani vSeobecné platnych zasad BOZP pii praci a musi dodrZovat platnou
legislativu CR (zakony, vyhlasky, natizeni vlady, normy apod.), vztahujici se k uplatiiovéani a
dodrzovani zasad BOZP).

predevsim:

e Povinnost zadavatele (objednatele) dodrzovat ustanoveni vyplyvajici zejména
z stavebniho zakona, v platném znéni, a to u praci na které se tato ustanoveni vztahuji.

17
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Manuél stavby z hlediska BOZP

3. ZAKLADNI UDAJE O STAVBE

Nazev stavby:

Rekonstrukce Dolnoluéanského tunelu v trati Liberec — Harrachov

Dolnoluc¢ansky tunel
Zelezni¢ni trat’ Liberec — Harrachov

Adresa stavby: Luc¢any nad Nisou
TUDU 167114 Nova Ves nad Nisou — Smrzovka
Druh stavby: Stavba drahy - rekonstrukce

Popis stavby:

kompletni rekonstrukce jednokolejného Dolnoluc¢anského tunelu, ktery byl
uveden do provozu v roce 1894 a trubnich propustkti v km 17,718 a km 18,0101
které ptevadi vodu z oblasti nad tunelem mimo Zelezni¢ni té€leso a jsou nezbytné
pro zajisténi funkéniho odvodnéni Zeleznicni traté.

Podklad
dokumentace pro
zpracovani Planu

SAGASTA s.r.0. - generalni projektant:
se sidlem: Novodvorska 1010/14, Lhotka, 142 00 Praha 4
Ing. Libor Matik - Vedouci projektant

BOZP
Identifika¢ni udaje:
= v
() ndzevijméno | sidlo/bydlists 1¢ kontakt/tel.
Sprava zeleznic,
statni organizace, Sokolovska 278,
zadavatel stavby Stavebni sprava Praha 9, 190 00 70994 234
zapad
Sprava zeleznic,
osoba vykonavajici statni organizace, Sokolovska 278, 709 94 234
stavebni dozor Stavebni sprava Praha 9, 190 00
zapad
Novodvorska
Koordinator BOZP SAGASTA s.r.0. 1010/14, Mgr. Svatopluk MICHAL
ve wo « AR 045 98 555
pFi pFipravé stavby | generdlni projektant Praha 4 603825721
142 00
kOOI_’dln_ator pri Bude uréen
realizaci stavby
Hlavni zhotovitel Bude urcen

Béhem vypracovani Manudlu nebyli znamé firmy, OSVC ani jiné osoby podilejici se na
udrzovacich pracich, jejich seznam bude dopliovan pribézné, a to vramci aktualizaci
Manualu BOZP viz bod ¢. 6 dokumentu.
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Manuél stavby z hlediska BOZP

4. BEZPECNOSTNI OPATRENI PRO UDRZOVACI PRACE
NA PRACOVISTI

Prace na zafizenich mohou fidit a provadét pouze pracovnici s piedepsanou kvalifikaci
(vzdélani, odborna praxe, Skoleni, pfezkouSeni atd.) a zdravotni zplsobilosti. Pfi praci je
tteba dodrzovat stanovené technologické postupy a technické a bezpecnostni predpisy platné
v dob¢ realizace . Pracovisté musi byt pfedepsanym zplisobem vybaveno a zajisténo, zejména
proti urazu pracovnikl provadéjicich dané udrzovaci prace. Kromé obecnych kvalifika¢nich
ptedpokladti (odborné vzdélani a praxe v piislusné profesni specializaci) je pii provadéni
vystavby nutno respektovat Stavebni a technicky fad drah (Technicko-kvalitativni podminky
(TKP) staveb Ceskych drah a dale platné piedpisy CD, normy CSN, vyhlasky a zékony.
Bezpecnost a provozuschopnost elektrickych zafizeni musi byt pied uvedenim do provozu
ovétena provedenim vychozi revize. Pii vSech tikonech, jenz souvisi s bezpecnosti a ochranou
zdravi, je nutno mimo jiné postupovat v souladu se zdkonem ¢. 309/2006

, O zajisténi dalSich podminek BOZP, NV ¢.591/2006 Sb., O blizsich minimalnich
pozadavcich na BOZP na staveni$ti (pracovisti) a jeho provadécimi pravnimi predpisy
vé.ustanoveni Zdkoniku prdce ¢.262/2006 Sb., tykajici se BOZP. Jedna se zejména o
proskoleni zaméstnanct, kteii provadi takové prace, kde je nutno dodrzovat bezpe¢nostni
predpisy. JelikoZ se stavba nachazi na pozemku drahy, je nutné dodrzovat rovnéz ptedpis SZ -
Bpl a Bp3, Pravidla o bezpec¢nosti a ochran¢ zdravi pii praci a fad pro zdravotni a odbornou
zpusobilost.

4.1. Rizika moZného ohroZeni bezpecnosti a zdravi zaméstnancii

Rizika moZného ohrozeni bezpecnosti a zdravi zaméstnancti vyhledavana podle ustanoveni
Q 102 zdkona ¢. 262/2006 Sb. Zakonik prace, budou vypracované zhotovitelem na jednotlivé
pracovni €innosti, kde by mohlo dojit k ohroZeni Zivota a zdravi zaméstnancti a piedloZena
pfe zahajenim praci jednotlivych zhotoviteli na posouzeni a doplnéni odpovédné osobé
v oblasti BOZP. Vypracovana rizika mozného ohrozeni bezpe¢nosti a zdravi zaméstnanct
jsou ptilohou tohoto Manualu BOZP, viz ptiloha A Manualu BOZP. Vedouci praci vSech
zhotoviteli povedou knihu BOZP se zaznamy o provadéni pravidelnych kontrol trovné
zabezpeceni BOZP.

4.2. Systém kontroly rizik

Systém vyhledavani rizika mozného ohrozeni bezpecCnosti a zdravi zaméstnanctli, nasledna
kontrola dodrZzovani ptedpisi BOZP a pfijatych bezpecnostnich opatieni provadi zhotovitel
odborné zplisobilou osobou (OZO), vSichni vedouci pracovnici v rdmci své pracovni ¢innosti
a koordinator BOZP, je-li urcen. Zjisténé zavady a nedostatky jsou zapsany, okamzité
projednany se zodpovédnym pracovnikem, stanoven termin opatfeni k népravé a urceni
odpovédného zaméstnance za jejich odstranéni. Kontrola odstranéni zjisténych zdvad a
nedostatkl nasleduje ihned po ur€eném terminu.
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Manuél stavby z hlediska BOZP

4.3. Nejvetsi rizika moZného ohroZeni bezpecnosti a zdravi zaméstnancii
- soupis predpokladanych praci

Na zékladé provedené analyzy rizik byly pro fazi realizace provadéni udrzovacich praci
identifikovany c¢innosti predstavujici zvySenou miru rizika z hlediska bezpecnosti a

ochrany zdravi pfi praci:

Rizikové prace dle NV 591/2006 sb. piilohy ¢. 5:

e Prace vykonavané v ochrannych pasmech energetického vedeni, popripadé
zarizeni technického vybaveni.

Dalsi piedpokladané cCinnosti, pii kterych hrozi zvySené riziko poSkozeni zdravi pii
udrfovacich pracich neuvedenych podle Piilohy & 5 Naiizeni viddy & 591/2006 Sb.

e Prace v kolejiSti a prace vedle provozované koleje.
e Prace, pri kterych hrozi pad z vySky nebo do volné hloubky od 1,5 az 10 m
e SoubéZna prace vice zhotoviteli

V pripadé, Ze bude néktera z vySe uvedenych praci provadéna jinym zpisobem, nezZ jak
bude uvedeno v technologickém postupu, musi dotyény zhotovitel nebo OSVC &
zaméstnanec organizace pred zahdjenim pracituto zménu projednat s urcenym
vedoucim praci nebo jinym uréenym vedoucim a odpovédnym pracovnikem zadavatele
(objednatele) praci.

Dalsi prace a ¢innosti vystavujici fyzickou osobu ohroZeni Zivota nebo poSkozeni zdravi,
nejen uvedeny v priloze ¢. 5 NV ¢ 591/2006 Sb. a ochranna opatieni k témto ¢innostem jsou
Vv ptiloze tohoto dokumentu viz ptiloha A Manualu BOZP.
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V'



Manuél stavby z hlediska BOZP

4.3.1. PoZadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pii prdaci pvi udriovacich pracich

Prace pti udrzb¢ stavby a jejiho technického vybaveni a zafizeni jsou napiiklad malifské
a natéracské prace, myti a €isténi oken, fasad nebo okapt, dale prohlidky, zkousky, kontroly,
revize a opravy technického vybaveni a zafizeni, jakoZ 1 montdz a demontaz jejich casti v
rozsahu potfebném pro provedeni téchto prohlidek, zkousek, kontrol, revizi nebo oprav (dale
jen "udrzovaci prace").

Za splnéni pozadavki bezpecnosti prace a ochrany zdravi pri pracich na adrzbé a
opravach staveb a jejich vybaveni se povazuje:

1. provadéni praci podle stanovenych pracovnich a technologickych postupt fyzickymi
osobami odborné zptsobilymi pro vykon urcité ¢innosti a ur¢enymi k jejich obsluze.

2. provadéni praci a Cinnosti vystavujicich fyzickou osobu zvySenému ohrozeni Zivota
nebo poskozeni zdravi uvedenych v kapitole €. 4.3. k tomuto nafizeni osobami k tomu
ur¢enymi zhotovitelem za podminek ji stanovenych.

(Zdkona ¢. 591/2006 Sb. v platném znéni, Prilohy ¢.3 odst. XVII — Prdace na udribé a
opravdch staveb a jejich technického vybaveni)

3. Provadéni praci a ¢innosti pfi udrzovacich pracich mohou osoby pouze po sezndmeni
s Manudlem BOZP na stavenisti a Informaci o rizicich zhotovitelti pti soubézné praci
na jednom stavenisti.

4. Provadéni praci a Cinnosti pfi udrzovacich pracich musi osoby dodrzovat opatieni
stanovené Manualem BOZP.

Za splnéni poZadavki bezpecnosti prace pii malifskych a natéracskych pracich se povazuje:
1. Pii provadéni Uprav povrchli stavebnich a jinych konstrukci natérem nebo nastiikem
dodrZeni stanovenych technologickych postupt s ptfihlédnutim k navodiim k pouZzivani
a k uréenému zpiisobu ochrany osob pred skodlivinami vznikajicimi pti provadéni téchto

praci.

2. Pouzivani zebiiki v souladu s pozadavky Narizeni viddy ¢.362/2005 Sb.

3. Provadéni téchto praci ve schodistovych prostorach z pracovnich podlah nebo ze zebiiki
k tomu upravenych.

Dalsi pozadavky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pri pracich pri udrZovacich
pracich:

1. Provadéni praci a ¢innosti pfi udrZovacich pracich musi osoby dodrZovat opatieni
stanovené v Narizeni viady ¢.591/2006 Sb.

2. Provadéni praci a Cinnosti pfi udrzovacich pracich musi osoby dodrzovat opatfeni
stanovené pravnimi piedpisy pro urcitou praci.
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Manuél stavby z hlediska BOZP

4.4. poskytovani osobnich ochrannych pracovnich pomiicek (OOPP)

Pouzivani OOPP vychazi z ustanoveni Zdkoniku prdce 262/2006 Sb.,souvisejicich
pravnich predpist a analyzy rizik na pracovisti. Je zakdzédno pouzivat nestandardni, Ci
jinak upravené (neatestované) OOPP, tento zakaz plati pro vSechny ucastniky udrzovacich
praci na pracovisti. VSechny OOPP musi byt oznaceny znackou CE.Vedouci pracovisté
(vyssi zhotovitel, ¢lenové sdruzeni, subdodavatel) odpovida za to, ze vSichni jeho
zameéstnanci, zamestnanci subdodavatelll a ostatni osoby zdrzujici se s jeho souhlasem na
pracovisti budou pouzivat natizené OOPP. Dale odpovida za kontrolu pouzivani OOPP a
jejich funkcénost. Za vybaveni zaméstnancti subdodavatelt predepsanymi OOPP a jejich
pouzivani odpovida vzdy ptislusny subdodavatel. U OOPP slozité konstrukce, které jsou
uréeny k ochrané€ Zivota a proti rizikiim, které mohou véazné a trvale poskodit zdravi
zaméstnancu, zajisti zaméestnavatel fadné vyskoleni k jejich spravnému a kvalifikovanému
pouziti. Odpovédnost zaméstnavatele za pracovni Urazy je objektivni a pii Setfeni
pracovniho urazu nutno prokazat, ze poSkozeny zaméstnanec byl nalezit¢ poucen jaky
odév, obuv, apod. mél pfi praci pouzivat. Za plnéni tkoli v oblasti BOZP odpovidaji
vSichni vedouci zaméstnanci zaméstnavatele na vSech stupnich fizeni v rozsahu svych
funket. Pozadavky na
OOPP jsou V_Narizeni viady 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a bliz§i podminky
poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkdi, mycich, Cdisticich a
dezinfekénich prostiedki.

b/

74



Manuél stavby z hlediska BOZP

4.5. Fyzické osoby na pracovisti

e Odhadovany maximalni pocet fyzickych 0sob na pracovisti je 5 osob.
Potfebné a piesné stavy zaméstnancti budou stanoveny na zaklad€ plnéni ¢asového
planu (harmonogramu praci) a stanoveném termint dokonceni praci.
Casovy plan (harmonogramu praci) viz piiloha B Manualu BOZP.

e Kazdy zhotovitel ur¢i zaméstnance povétfeného fizenim praci, ktery zodpovida za
zajisténi BOZP a je pfitomen na pracovisti (mistr, vedouci Cety).

e Vsichni zaméstnanci musi byt pfe zahajenim praci seznameni zejména s:
- Manuilem BOZP
- mistnimi podminkami na pracovisti
- misto pro piijezd a parkovani
- S mistem poskytovani prvni pomoci
- zajisténi pozarni ochrany
- lokalizaci inZenyrskych siti
- technologickymi postupy
- riziky praci vlastni i jinych zhotovitelll udrZzovacich praci a opatienich jejich
minimalizace
- havarijnim a povodnovym planem — je-li pozadovan na zpracovani
- traumatologickym planem — viz ptiloha F Manualu BOZP.
- zésady pfi vzniku mimotadné udalosti — viz bod ¢.4.12.

e Pi¥i pohybu osob v prostorach SZ a Ceskych drah vefejnosti nepfistupnych budou mit
pracovnici nebo jejich vedouci praci vzdy pii sobé ,,Pritkkaz ke vstupu do prostorti
provozované Zelezniéni dopravni cesty pro osoby, které nejsou zaméstnanci CD, a.s. a
SZ,5.0. (vstup do kolejist&) nebo jeho fotokopii.

e Vsichni zamé&stnanci zhotoviteli museji mit dale predevsim: povoleni K praci, skoleni
Vv oblasti BOZP, zdravotni a odbornou zptisobilost.

e Piehled vedoucich zaméstnanci a zaméstnanci v délnickych profesich o odborné
zptisobilosti, zdravotni zptsobilosti, kvalifikaénich pozadavkii pro ¢innosti na CD a
v SZ vstup do kolejisté musi mit kazdy zhotovitel udrzovacich praci aktualizovany
Jjmenny seznam na pracovisti Viz ptiloha C Manualu BOZP.
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Dalsi povinnosti v§ech pracovniki

VSichni pracovnici jsou povinni jednat v souladu s pravnimi predpisy,
technologickymi a pracovnimi postupy.

VSsichni pracovnici jsou povinni udrzovat poradek a ¢istotu na pracovisti.

Vsichni pracovnici se musi podilet na tom, aby vlivem jejich pracovnich ¢innosti
nebyla zhor$ena kvalita pracovniho prostiedi.

VSichni pracovnici jsou povinni pouzivat pfi praci pfedepsané OOPP.

VSichni pracovnici budou mit identifika¢ni idaje viditelné umisténé na pracovni
vesté (nazev firmy pro kterou pracuji, logo atd.)

Osoby, které nemaji povoleni vstupu a pohybu prostorach stavenisté¢ od odpovédného
pracovnika, se nesmi v téchto prostorach pohybovat ani zdrzovat.

Pracovnik, ktery se musi pohybovat mimo urcené pracovni misto, je povinen svij
pohyb nahlasit svému nadiizenému, jakoZz i vedoucimu pracovnikovi ¢asti pracoviste,
ve kterém se bude pohybovat.

Vsichni pracovnici musi dodrzovat pracovni kazen tak, aby svym chovanim nemobhli
prispét ke vzniku mimotadné udélosti.

VSsichni pracovnici se musi podilet na zjiStovani a stanoveni pfic¢in piipadnych
mimotradnych udalosti, navrhovani preventivnich opatfeni a jejich implementaci.
Pracovnici jsou povinni neprodlené¢ nahldsit kazdy Uraz a mimotaddnou udélost
(nehodu, havarii, pozar apod.), jak pii mimotadné situaci postupovat viz bod ¢. 4.12.
Zatizeni, v nichz se pouzivaji, zachycuji, skladuji, zpracovavaji nebo dopravuji
nebezpecéné latky musi byt umisténa tak, aby pti uniku latky nedoslo k ohrozeni
bezpecnosti a zdravi pracovnikd.

Pii pochtiizkach dodrZovat uréené trasy tak, aby se pracovnici pohybovali jen nezbytné
dlouhou dobu v blizkosti mist se zvySenym rizikem.

Dodrzovat poZadavky bezpe€nostniho znafeni oznacujicich rizikova mista a
vymezujici bezpecnostni vzdalenosti.

Vedouci praci bude provadét preventivni kontroly dechu na alkohol.

VSichni pracovnici stavby jsou povinni respektovat nize uvedené ZAKAZANE CINNOSTI:

Pracovat pod vlivem alkoholu nebo jinych omamnych latek, ani tyto latky pfinést,
nebo piechovavat v prostorach staveniste.

Koufeni mimo vyhrazené prostory.

Odstratiovat nebo poSkozovat bezpecnostni prostredky, kterymi se rozumi osobni
ochranné pracovni prostiedky, bezpeCnostni a informacni tabulky jakoz i ostatni
technické vybaveni pfispivajici k prevenci mimoiadné udalosti na stavenisti.
Vykonavat na strojnim zafizeni jakoukoli c¢innost, kterd nebyla stanovena jako
relevantni (nalezitd) k pfislusnému strojnimu zatizeni.

Pfi praci na zafizenich ddvat ruce mimo vyhrazena bezpecnostni mista na zatizeni
nebo pod kryty, dokud neni zafizeni odstaveno a zajiSténo proti ndhodnému spusténi.
Pouzivat pro zvedani pfedmétli, nebo pro vystup do vyvySenych ¢asti na stavenisti
zafizeni, kterd k tomu nejsou urcena.

Umist'ovat a skladovat pfedméty v pricchozich cestach.

Skladovat nebo premist'ovat predméty bez jejich predchoziho zajisténi proti padu.
Opirat pfedméty o Casti strojnich zatizeni.

Provadét opravy a udrzbu zatizeni bez pouziti pfedepsanych osobnich ochrannych
pracovnich prostredk.

Véset nebo pokladat pracovni prostfedky na zatizeni.
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4.6. Organizace pracovisté

Nakres (situaéni plan) pracovisté je dan situacemi v projektové dokumentaci, kopiemi
katastralnich plani a mapovych podkladi. VSechna doprava bude probihat v rdmci
pracovisté za podminek stanovenych dopravné-inZzenyrskym rozhodnutim a dopravné
provoznim fadem zpracovanym hlavnim zhotovitelem udrzovacich praci. Hlavni
zhotovitel udrzovacich praci, ur¢i (Ustn€) zejména mista pro odstaveni techniky,
vjezdy, omezeni rychlosti na pracovisti, zptisob vymezeni stavenisté viici okoli.

Za usporadani vymezeného pracovisté odpovida zhotovitel udrzovacich praci, kterému
bylo toto pracovisté piedano, a ktery je ptevzal. V zapise o pifedani a prevzeti se
uvedou vSechny znamé skuteCnosti, jez jsou vyznamné z hlediska zajiSténi
bezpecnosti a ochrany zdravi fyzickych osob zdrzujicich se na vymezeném pracovisti.

Zhotovitel udrzovacich praci pii uspotadani pracovist¢ dba, aby byly dodrZeny
pozadavky na pracovisté stanovené narizenim viddy ¢. 101/2005 Sh. a aby pracovisté
vyhovovalo obecnym pozadavkiim na vystavbu podle Vyhldisky ¢. 268/2009 Sb. a
dal$im pozadavkim na staveniS$té¢ stanovenym v priloze ¢. I Narizeni viddy ¢.
591/2006 Sb..

Zhotovitel udrzovacich praci vymezi pracovis§té pro vykon jednotlivych praci a
¢innosti, pfitom postupuje podle Narizeni viady ¢. 361/2007 Sb. v platném znéni
upravujicich podminky ochrany zdravi zaméstnanct pii praci.

Jestlize po omezenou dobu, zejména v zavislosti na postupu pii udrzovacich pracich,
neni moZno zajistit, aby prace byly provaddény na pracovistich, kterd spliuji
pozadavky Narizenim viady ¢.101/2005 Sb., a jestlize pti jejich provadéni nebo béhem
pfistupu na pracovisté hrozi nebezpeci padu fyzickych osob nebo predméth z vysky
nebo do hloubky, zajisti zhotovitel udrzovacich praci bezpe¢né provadéni téchto praci,
jakoz 1 bezpecny pfistup na pracovisté v souladu s pozadavky Narizeni viady
¢. 362/2005 Sb..

ZabezpeCeni pracovi§té — Zhotovitel udrzovacich praci uréi zpisob zabezpeceni
pracovisté proti vstupu nepovolanych fyzickych osob. Zakaz vstupu nepovolanym
fyzickym osobam musi byt vyznacen bezpecnostni znackou na vSech vstupech, a na
ptistupovych komunikacich, kter¢ k nim vedou. Jsou-li vyznaCovany vjezdy na
staveni$té pro vozidla, musi byt oznaceny dopravnimi znackami provadéjicimi mistni
upravu provozu vozidel na pracovisti. Zakaz vjezdu nepovolanym fyzickym osobam
musi byt vyznaCen bezpecnostni znackou na vSech vjezdech a na pfistupovych
komunikacich, které k nim vedou a pravidelné zabezpeceni pracovisté kontrolovano.

Organizace vystavby - vybrany hlavni zhotovitel udrzovacich praci musi se spravci
dotenych zatizeni SZ a CD projednat postup praci a rozhodujici vlastni specidlni
technologické postupy pii jejich provadéni a v nutném rozsahu si smluvné zajisti
jejich ptipadnou spolupraci (odborny dohled, vstupy do vyhrazenych prostor, provozni
vyluky atd.).
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Za potadek na pracovisti odpovida hlavni zhotovitel udrzovacich praci, ktery povéii
odpovédnosti na dil¢ich pracovistich odpovédné pracovniky podle rozsahu jejich
funkci. Povétené osoby provadi kontrolu, zda vSichni seznameni zaméstnanci dodrzuji
potadek a uklid na pracovisti odpovida standartu.

Pii praci v noci bude pracovisté fadné osvétleno. ZvySena pozornost bude z hlediska
osvétleni vénovana mistim se zvySenym rizikem.

Pfi vymezeni vici péSimu provozu je tieba dbat, aby pifipadné obchlizné trasy
vyhovovaly pro osoby s pohybovym a zrakovym postizenim (okopova lista).

Pti pracich vykonavanych za dopravniho provozu na komunikacich nebo zeleznici,
budou vsechny osoby zdrzujici se na stavenisti vybaveny vystraznou vestou kateg. I1.

Prace v ochrannych pasmech energetického vedeni budou provadény za podminek
stanovenych spravcem site.

PFi odchodu z pracovisté (kancelare, dilny, haly, sklady apod.) — zkontrolujte:

- vypnuti elektrickych zatizeni, uzavieni rozvodu plynu, uzavieni rozvodu vody;

- loZeni nebezpecnych chemickych latek a ptipravk;

- zabezpeCeni pracovisté proti neopravnénému vniknuti (uzavieni oken, uzamceni
apod.), aby za vasSi nepfitomnosti nemohlo dojit k pozaru, zatopeni, zneuziti
nebezpecnych chemickych latek nebo k jinym Skodam.

12
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4.6.1. Vybaveni stavenisté, prostiedky zdachranného systému

Zhotovitelé zajisti Fadné oznaceni vybaveni zaFizeni pracovisté, ziretelné

oznaceni ucelu umisténi bunék (jsou-li umist’ovany):

- bunika zhotoviteld udrzovacich praci — firma, jméno odpovédného pracovnika + kontakt

- sklad NCHLP, shromazdisté odpadu, jiné sklady apod.(bezpe¢nostni a informac¢ni znaceni)

Na pracoviStich bude vedena potiebna dokumentace:

- Manual BOZP

- Doklady o kvalifikaci, zptisobilosti pracovnika

- Technologické, pracovni postupy (jsou-li vyhotoveny)

- Vyhodnocena rizika (pfedana ostatnim zhotovitelim a koordinatorovi) — pro provadéné
¢innosti na toto pracovisteé

- Doklady provozovanych strojil a zafizeni (provozni deniky, navody k obsluze apod.)

- Kniha urazt

- Traumatologicky plan — viz ptiloha F Manudlu BOZP.

- Bezpecnostni listy — NCHLP, pokud jsou pii vystavbé pouzivany

- Identifikaéni listy nebezpeénych odpadu a latek, povoleni k nakladani s odpady (pokud pfi
udrzovacich pracich je s nebezpec¢nymi odpady a latkami manipulovano).

Na pracovisti musi byt umistény v oznaceném prostoru prostiedky pro poskytnuti prvni
pomoci, prostiedky pro privolani zdravotnické zachranné sluzby a vécné prostredky
pozZarni ochrany a traumatologicky plin.

Poskytnuti v€asné a spravné pomoci zranéné osob¢ je podminkou zachrany Zivota a omezeni
nasledk, které zranénému pii vzniku Grazu nastavaji. Poskytnuti prvni pomoci je jednou ze
zakladnich povinnosti kaZzdého obcCana. Pracovnici jsou povinni znat rozmisténi
zdravotnickych prostfedkl na pracovisti, jejich spravné pouziti a moznosti pfivolani odborné
1ékatské pomoci.

Umisténi a vybaveni lékarnicek prvni pomoci

Na kazdém stadlém pracovisti nebo na prechodném pracovisti, kde bude odpracovano
minimalné¢ 50 hodin, musi byt umisténa I€karnicka prvni pomoci. Na vSech ostatnich
pracoviStich musi byt k dispozici alespoii minimalni zdravotnické prostiedky (nejméné
vybaveni pro jednostopa motorova vozidla).

Lékarnicka musi byt umisténa na volné pfistupném, suchém a Cistém misté. Vedouci
pracoviSté je povinen nejméné 1x za pil roku provést kontrolu vybaveni lékarnicky a
Vv piipad¢ potieby ji doplnit chybéjicimi prostfedky. Vybaveni 1€ékarnicky zadéavaji ptislusné
predpisy.

Kniha (sesit) urazii v souladu s legislativou musi byt na kazdém pracovisti vedena, do které
se zapisuji tyto udaje:

den, hodina, misto razu, jméno postizeného, druh zranéni a jak k urazu doslo a jak bylo
zranéni oSetteno a kdo jej oSetfil.

13
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4.7. Stroje a technicka zafizeni na stavenisti

Zhotovitelé udrzovacich praci jsou povinni zajistit, aby pfi provozu a pouzivani strojii
a technickych zatizeni (dale jen "stroje"), naradi a dopravnich prostfedka na pracovisti
byly kromé pozadavkii zvlastnich pravnich ptedpisit dodrzovany bliz§i minimalni
pozadavky na bezpeCnost a ochranu zdravi pii praci v priloze ¢. 2 Narizeni viady
¢. 591/20006 Sb..

Strojni zafizeni nesmi byt uvadéno do Cinnosti v piipadé poruchy. Pied spusténim
ziizeni se obsluha musi presvédcit, zda toto zafizeni nevykazuje zjevné vady nebo
poskozeni. Stroje pouzivané na stavenisti Viz piiloha D Manualu BOZP.

VSechny stroje a zarizeni budou mit identifikaéni wudaje viditelné umisténé
(nazev firmy pro kterou pracuji, logo atd.).

Pted zahdjenim opravy, nebo cisténi zafizeni musi byt toto zafizeni odstaveno a
zabezpeceno podle bezpecnostnich ptedpisi. Toto zafizeni musi byt opatfeno
vystrahou se zakazem spousténi.

Podle mistnich podminek bude couvani zajisténo dalsi osobou, stroje a vozidla budou
vybaveny zvukovou signalizaci zpétného chodu (couvaci pipak).

Omezeni nebezpeci zasaZeni elektrickym proudem

Pracovnici musi byt vrozsahu své cinnosti sezndmeni s ustanovenimi normy
CSN EN 50110-1: Obsluha a prdce na elektrickych zarizenich.

Elektricka zatizeni smé&ji byt obsluhovéana pouze povérenymi pracovniky.

Ptfenosné kabely elektrického vedeni musi byt vedeny tak, aby nebyly vystaveny
pusobeni vlhkosti, plamene, nebo mechanickému poskozeni.

Veskera elektricka instalace bude pravidelné podrobovana revizim.

4.8. Casovy plin — harmonogram praci

Casovy plan (harmonogram praci) pro udrzovaci price bude zpracovan hlavnim
zhotovitelem udrzovacich praci dle_§300 zdkona 262/2006 Sb. tak, aby nemohlo
dochazet k tlaku na pracovni tempo a zatiZzeni zaméstnanct, vzniku stresovych situaci
a aby jednotlivé faze pracovnich operaci plynule navazovaly na technologické postupy
pro jednotlivé pracovisté a pracovni postupy.

Takto zpracovany Casovy plan (harmonogram praci) bude ptilohou planu BOZP viz
ptiloha B Manualu BOZP.

14

b/

74



Manuél stavby z hlediska BOZP

4.9. Povinnosti zhotovitelii udriovacich praci

e Zhotovitel¢ udrzovacich praci seznami pied zahajenim praci na pracoviSti ostatni
zhotovitele udrzovacich praci Sriziky vznikajicich pfi pracovnich nebo
technologickych postupech, které zvolili.

o Zhotovitelé jsou povinni zajistit, aby byly splnény pozadavky na organizaci prace a
pracovni postupy stanovené v priloze ¢. 3 narizeni vlady ¢. 591/2006 Sb., jestlize se na
stavenisti planuji nebo provadeji:

1) prace spojené s rozpojovanim a pifemistovanim zeminy, véetné jejiho zhutiiovani nebo
jin¢ho zpeviiovani, nebo spojené s jinymi Upravami souvisejicimi s témito pracemi, které
jsou provadeény pii zakladani staveb nebo terénnich upravach za podminek stanovenych
zakonem ¢.183/2006 Sb. a které zahrnuji vytyCeni tras technické infrastruktury (déle jen
"zemni prace"),

2) prace spojené s montazi a spojovanim, jakoz i demontdzi a rozebiranim ocelovych,
dfevénych, betonovych, Zelezobetonovych, ¢i jinych prvkll rizného tvaru a funkce,
napiiklad tyCovych, ploSnych nebo prostorovych, do stavebnich objektii nebo
technologickych konstrukei o poZzadovaném tvaru a provedeni (ddle jen "montaZni
prace"),

3) prace spojené s rozrusenim, rozpojenim, popiipadé demontazi konstrukce stavby nebo
jeji casti, které jsou provadény pii odstraniovani, poptipadé zméné stavby za podminek
stanovenych zdkonem ¢.183/2006 Sb. (dale jen "bouraci prace"),

4) svafovani podle vyhlasky ¢. 87/2000 Sb.,

5) prace pti udrzbé stavby a jejiho technického vybaveni a zafizeni, jakymi jsou napiiklad
malifské a natéracské prace, myti a CiSténi oken, fasdd nebo okaptl, dale prohlidky,
zkousky, kontroly, revize a opravy technického vybaveni a zafizeni, jakoZ 1 montdZ a
demontdz jejich Casti v rozsahu potfebném pro provedeni téchto prohlidek, zkousSek,
kontrol, revizi nebo oprav (dale jen "udrzovaci prace"),

6) prace spojené se skladovanim a manipulaci s materialem, poptipadé vyrobky,

7) Zhotovitelé jsou povinni zajistit, aby byly splnény pozadavky na organizaci prace a
prac. postupy stanovené Predpisem o bezpecnosti a ochrané zdravi pri praci — SZ BP1 a

Bps,

e Vsichni zhotovitelé udrzovacich praci na vyzadani povéfené kontrole (stavebnimu
dozoru) predlozi zejména:

- traumatologicky plan, vybaveni Iékarnicky

- knihu BOZP

- seznameni s pracoviStém, technologickym postupem, riziky praci vlastnich
zaméstnancu a vedoucich praci dalSich zhotovitel

- pracovni a technologické postupy, souvisejici dalsi predpisy a CSN

- rizika praci

- bezpecnostni list pouzivané nebezpecné latky (jsou-li pouzivany)

- provozni dokumentaci pouzivanych stroji (navod, zdznamy o udrzb¢ a revizi)

- doklad o sezndmeni zaméstnancii s ndvodem k obsluze pouzivanych strojii a
naradi

- doklady o kvalifikaci, odborné a zdravotni zpiisobilosti zaméstnancii

15
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e Dodrzovat vSechny pravni a ostatni predpisy k dodrzovani bezpecnosti prace a
ochrany zdravi pii praci.

o zejména vsak §101 zakona 262/2006 Sb. — Zakonik prdace

(1) Zaméstnavatel je povinen zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zaméstnancu pii praci s
ohledem na rizika mozného ohroZzeni jejich zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu prace
(déle jen ,,rizika®).

(2) Péce o bezpecnost a ochranu zdravi pii praci uloZzena zaméstnavateli podle odstavce 1
nebo zvlastnimi pradvnimi ptedpisy je nedilnou a rovnocennou soucasti pracovnich
povinnosti vedoucich zaméstnancti na vSech stupnich fizeni v rozsahu pracovnich mist,
ktera zastavaji.

(3) Plni-li na jednom pracovisti ukoly zaméstnanci dvou a vice zaméstnavatelii, jsou
zaméstnavatelé povinni vidjemné se pisemné informovat o rigicich a piijatych
opatienich k ochrané pied jejich piisobenim, kterd se tykaji vykonu prdace a pracovisté,
a spolupracovat pii zajist’ovdani bezpecnosti a ochrany zdravi p¥i prdaci pro vSechny
zaméstnance na pracovisti. Na zdkladé pisemné dohody zucastnénych zaméstnavateli
touto dohodou povéieny zaméstnavatel koordinuje provadéni opatieni k ochrané
bezpecnosti a zdravi zaméstnancit a postupy k jejich zajisténi.

4) Kazdy ze zaméstnavatelti uvedenych v odstavci 3 je povinen:
a) zajistit, aby jeho ¢innosti a prace jeho zaméstnanci byly organizovany,
koordinovany a provadény tak, aby soucasné byli chranéni také zaméstnanci dal$iho
zameéstnavatele,

b) dostate¢né¢ a bez zbyte¢ného odkladu informovat odborovou organizaci nebo
zastupce zaméstnancu pro oblast bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci, a neptsobi-li
u n¢j, piimo své zaméstnance o rizicich a pfijatych opatfenich, které ziskal od jinych
zaméstnavatel{l.

(5) Povinnost zamé&stnavatele zajist'ovat bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci se vztahuje
na vSechny fyzické osoby, které se s jeho védomim zdrZuji na jeho pracovistich.

(6) Naklady spojené se zajistovanim bezpeCnosti a ochrany zdravi pii praci hradi
zaméstnavatel; tyto ndklady nesmé&ji byt pfenaSeny piimo ani nepiimo na zaméstnance.

VySe uvedené povinnosti se vitahuji, v pripadé smluvné zajisténé a oprav, i na zhotovitelské
(dodavatelské) subjekty.
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Manuél stavby z hlediska BOZP

4.10. Povinnosti jinych osob na pracovisti (0SVC)

Informovat zhotovitele udrzovacich praci nejpozdéji do 5 pracovnich dnu pied
pfevzetim pracoviSté (neni-li to ze zavaznych divodi mozné, bez zbyte¢ného
odkladu) o vSech okolnostech, které by mohly pfi jeji Cinnosti na pracovisti vést
k ohrozeni Zivota a posSkozeni zdravi dalSich fyzickych osob zdrzujicich se na
stavenisti s védomim zhotovitele udrzovacich praci.

Poskytnout zhotoviteli udrzovacich praci potfebnou soucinnost a postupovat podle
pokynti nebo opatieni k zajisténi bezpecné a zdravi neohrozujici prace na pracovisti.

Dodrzovat pravni predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci na stavenisti a
piihlizet k podnétim ostatnich u€astnik( na pracovisti

Pouzivat potfebné osobni ochranné pracovni prostfedky, technicka zafizeni, pfistroje a
naradi, splitujici pozadavky stanovené zvlastnim pravnim piedpisem.

Nesmi vyiazovat, ménit nebo prestavovat svévolné ochranna zaiizeni stroju,

PFistrojit a ndaiadi a tato zarizeni musi pouZivat k uceliim a za podminek, pro které
jsou urcéena.
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Manuél stavby z hlediska BOZP

4.11. Pracovni a Zivotni prostiedi

Ptfi navrhované udrzb¢ je tfeba dodrzovat z hlediska péce o Zivotni prostredi
vSeobecna platna opatieni. Ekologicky nebezpecny odpad (napi. zbytky barev, laki,
rozpoustédel, ftedidel, ropnych produkti, -elektrolytu, odfezky kabeli a jejich
ochrannych obali atd.) musi byt odborn¢ likvidovan podle ekologickych a
bezpecnostnich zasad - nikdy nesmi byt ponechan na mistech praci. Po dokonceni
praci musi byt stavenisté uklizeno.

Ochrana proti hluku a vibracim:

Zhotovitel udrzovacich praci je povinen pouzivat pfedev§im stroje a mechanismy
Vv dobrém technickém stavu a jejichz hlu¢nost neptesahuje hodnoty stanovené
V technickém osvédceni.

Ochrana proti znecisténi komunikace a nadmérné praSnosti
Vozidla a osoby vyjizdéjici ze stavby musi byt fadné¢ ocistény aby nedochéazelo ke

zneCisténi ploch a komunikaci.

Dodrzovat vSechny pravni a ostatni pfedpisy k dodrzovani pracovniho a Zivotniho
prostfedi, zejména vSak:

18
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Manuél stavby z hlediska BOZP

4.12. Zasady chovani p¥i vzniku mimoiddné uddlosti

PRI ZPOZOROVANI MIMORADNE UDALOSTI (pozar, Graz...) JE KAZDY POVINEN:

e Provést nutnd opatteni k likvidaci udalosti a zamezeni jejiho Sifeni (vyprostit zranéné
a poskytnout 1. pomoc, zasah hasicimi pfistroji, hydranty, vypnout zafizeni, uzavfit
uzaveéry, ohranicit unik...).

e Varovat osoby v okoli mista udalosti — vyhlésit poplach, provést nutna opatieni k
zachran¢é ohrozenych osob.

e V zavislosti na rozsahu, ohlasit udalost nadiizenym a havarijnim sluzbdm (hasici,
policie, zdravotni zachranna sluzba), piipadné zajistit ohldSeni prostiednictvim
povérené osoby na ohlasovnu pozari, policii, zdravotni zdchrannou sluzbu.

e Dle svych schopnosti a moznosti poskytnout pomoc pii evakuaci a poskytnout jinou
pomoc, napt. pfi hasebnim zasahu, nebo vyprosténi osoby....

ZPUSOB A MISTO OHLASENI MIMORADNE UDALOSTI:
e Mimotadnou udalost nebo uraz ohlasit osobné, prostiednictvim povéfené osoby ci
pomoci telefonu na dané tel. ¢islo a nadfizené osobg.
150 - HASICI
158 - POLICIE
155 - ZDRAVOTNI ZACHRANNA SLUZBA
112 - LINKA TiSNOVEHO VOLANI
736 521 001 —- DRAZNI INSPEKCE
DalSi dilezita ¢isla viz prvni strana planu.

V hlaseni uved’te:
kdo vola, kde jste, co se stalo, rozsah udalosti a ohroZeni osob, Cislo své telefonni stanice.

ZPUSOB VYHLASENI POPLACHU V PRIPADE OHROZENI DALSICH OSOB
e Pozarni poplach se vyhlasuje hlasitym volanim "HORI, HORI«.
V ostatnich ptipadech volanim ,,EVAKUACE, OPUSTTE PRACOVISTE*.

POSTUP OSOB PRI VYHLASENI MIMORADNE UDALOSTI

e Vedouci zaméstnanec zajisti povéfenou osobou ocfekiavanim prijezdu
zachrannych sloZek na prijezdové komunikaci u vstupu do pracovisté (objektu),
ostatni zamé&stnanci na jeho pokyn opusti pracovisté. V zavislosti na situaci vedouci
zamestnanec organizuje evakuaci, urci trasu evakuace a shromazd'ovaci prostor .

e Shromazd’ovaci prostor bude na volném prostranstvi u pracovisté. Vzdy tak, aby
osoby neptekazely piijezdu zadchrannych slozek. Zde se osoby shromazdi do skupin
podle jednotlivych spolec¢nosti, aby bylo mozné provést kontrolu poc¢tu osob a tim
ov¢tit zda vSichni opustili nebezpecny prostor.

Dalsi povinnosti:
e Vsichni zhotovitelé udrzovacich praci budou informovat povéfené osoby BOZP o
mimofadnych udélostech s nésledkem Skody na majetku, zdravi a téZ obdobnych
udalostech, kdy jen §t'astnou ndhodou ke Skodé€ nedoslo (skoronehody).
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Manuél stavby z hlediska BOZP

5. AKTUALIZACE MANUALU BOZP

Dil¢i aktualizace Manualu BOZP musi obsahovat:
- popis ieSené situace
- potiebna specifickd opatieni a zatizeni pii vzajemném ohrozovani
- spolecnad zafizeni, ochrannd zafizeni a ochranna opatieni slouzici nékolika
zhotoviteliim udrzovacich praci, spole¢né zatizeni pracovisté
- stanoveni odpovédného zhotovitele udrzovacich praci v BOZP

Povinnosti zhotovitele udrzovacich praci je upozornit povéienou osobu BOZP bez
prodleni v ramci zmén technologii, pracovnich postupt, zmén pivodnich zdméri , nebo po
vzniklém zavazném pracovnim urazu, ktery by ukazal na dal$i mozna rizika pfi provadéni
pracovni Cinnosti na staveniSti. Povéfend osoba BOZP vSechny tyto zmény do Manualu
BOZP zapracuje. S aktualizaci a navrzenymi zménami v pracovni ¢innosti, budou vzdy
seznameni vSichni zaméstnanci v ramci pravidelnych nebo mimotadnych Skoleni po
vyhodnoceni pfedmétné situace.

Vyhodnocovani Manualu BOZP bude provadéno pravidelné ( kontrolni dny ).

Seznam zmén:

Cislo

y Cislo strany Pfedmét zmeény Datum Podpis
zmény

vyjmuté vlozené

1

2

10

11

12

13

14
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Manuél stavby z hlediska BOZP

6. SEZNAM ZHOTOVITELU UDRZOVACICH PRACI

Nize uvedeni zhotovitelé jednotlivych stavebnich ¢i udrzovacich praci jsou zaméstnavatelské
subjekty podilejici se na realizaci bez ohledu na postaveni v ramci fetézce dodavateli

uvedenych praci.

. Odpovédny
sidlo/bydlisté IC vedouci, mistr cinnost
(tel. kontakt)

Zhotovitel 5
(firma, OSVC)

Seznam firem, OSVC a osob podilejicich se na udrzbé a udrzujicich montaznich pracich bude

doplnovan pribézné, a to v ramci aktualizaci Manualu BOZP.

[ A
V'

21



Manuél stavby z hlediska BOZP

7. SEZNAMENI OSOB S MANUALEM BOZP

S timto Manudlem BOZP byli seznameni a souhlasi s nim:

Zhotovitel firma

jméno
pracovnika

funkce

kontakt datum podpis

Zpracovatel Manuélu
zpracovani.

BOZP vychazel z dostupnych materiald a podkladi v dobé jeho

[/

V'

ZPRACOVAL - Mgr. Svatopluk MICHAL

(Osoba odbormné zpuisobila k ¢innostem koordinatora BOZP na stavenisti

evidenéni ¢islo ARRAN/09/KOO0/2023)
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